Magyar Bioetikai Szemle, 28. évf. (2022.), 2-3. szdm

KOVACS GUSZTAV
LECTORI SALUTEM

Tisztelt Olvasok!

Jelen szamunk 6t olyan irast tartalmaz, melyek alapjaul szolgalé eléadasok a Pécsi
Piispoki Hittudoméanyi Foéiskola és a Magyar Tudomédnyos Akadémia Pécsi
Teriileti Bizottsaganak Teoldgia Munkacsoportja altal szervezett eseményeken

hangzottak el.

A 2022. mércius 21. napjan megrendezett A bioetika 50 éve cimli konferencia a
bioetika elmult 6t évtizedét allitotta kozéppontba. A kezdd id6pont valasztdsa nem
véletlen, hiszen 1972 jelenti a Tuskegee-szifiliszkisérlet végét, két évvel
korabban, 1970-ben jelent meg Van Rensselaer Potter 4 tulélés tudomdnya
(Science of survival) cimi irdsa, melyben a bioetika mai napig érvényes
a teologia tudomanyok kozott betoltott helyérdl tanacskoztak, érintve egyebek

kozott az erkdlesteologia €s a bioetika viszonyat.

Az els6 tanulmany a magyar nyelvii katolikus bioetika kialakulasat ismerteti
olyan, mara klasszikusnak szdmitd szerzOkon keresztiil, mint Varga Andor SJ,
Somfai Béla SJ, Gaizler Gyula, nem feledkezve meg olyan kortars katolikus
bioetikusokrél, mint Németh Gabor ¢s Hamori Antal. A tanulmany kiilonos
hangstlyt fektet a magyar nyelvii bioetika biografiai hatterének bemutatisara.
Kuti Veronika Cselekvés az 6sszeomlds arnyékaban - 50 éves a névekedés hatarai
cimi irasaban idézi fel a Romai Klub 1972-ben megjelent 4 fejlédés korlatai (The
Limits to Growth) cimii dokumentumanak fébb tételeit, hatastorténetét, és azokat
a feladatokat, amelyeket a jelentés a teoldgusokra r6. Rojkovich Bernadette A

Covid-19 vakcindciohoz adott tdjékoztatas és tdjékozott beleegyezés kapcsan
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felmeriilo kérdeseket mutatja be azok interdiszciplinaris 0sszefliggésében. Toth
Lujza 4 sziiletésszabalyozas 6tven éve cimil irasaban VI. Pal papa Humanae vitae
kezdetli enciklikajanak megjelenésétdl egészen napjainkig mutatjia be a
sziiletésszabalyozassal kapcsolatos egyhazi allaspont fejléddését. Kiilonos
hangsullyal szerepel a dolgozatban II. Janos Pal papanak a test teologiajardl szolo
katekézis-sorozata. Végiil Stefan Attard Hattyu a bagoly feszkében? (The Dove
Homing in the Owl’s Nest?) cimii tanulmanyaként a teoldgianak a mai egyetemi

vildgban betdltott helyét jarja koriil.
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KOVACS GUSZTAV

A MAGYAR NYELVU KATOLIKUS BIOETIKA KIALAKULASA*

Thomas Kuhn szerint a tudoméanyok idérdl-idére forradalmi valtozésokon
mennek keresztiil, amelyeket paradigmavaltasnak nevezett.> A bioetika sziiletése
is paradigmavaltast jelent a tudomanyok torténetében, elsésorban modszertani
szempontbdl. Az erkdlcsteoldgia a kinyilatkoztatas forrdsaira — a Szentirasra, a
szenthagyomanyra ¢és a tanitohivatalra — tdmaszkodva, az orvosi etika pedig
hivatasetikaként probalt korabban valaszt adni azokra a kérdésekre, amelyek ma
a bioetika targykorébe tartoznak.®> A huszadik szdzad masodik felétl azonban
olyan valtozasok torténtek elsOsorban az egészségiigyben, melyek kovetkeztében
a kiilonbozo diszciplindk elhatarolasa fenntarthatatlanna valt. Beszédes David J.
Rothman 1991-ben megjelent konyvének a cime is — Idegenek az agy mellett
(Stranger at the Bedside) —, mely arra utal, hogy az egészségligy mar nem
tekinthetd az orvos ¢és a beteg ligyének. A betegagy mellett taldljuk a
csaladtagokat, a ndvéreket, a korhazi lelkészt, a jogaszokat és a kozgazdaszokat
is, akiknek mind tobb-kevesebb beleszolasa van az egészségiigy mitkodésébe és
akar kozvetleniil az adott beteg ellatdsiaba is.* Hasonloképpen tortént a
tudomanyos kutatas tertiletén is: az orvosi etika kérdéseinek megvalaszolasdhoz
interdiszciplinaris ismeretekre van sziikség. Nem véletlen, hogy a modern
bioetika olyan helyeken jott 1étre, ahol a kiilonb6zd diszciplindak képviseloi
talalkozhattak, egyebek kozott a fejlett vildgban a katolikus egyhdz altal

fenntartott egészségiigyi intézményekben.®

1 A szdvegben a *katolikus’ kifejezést azokra értem, akik a Romai Katolikus Anyaszentegyhaz hagyoményahoz
kapcsolddva fejtették ki bioetikai munkassagukat.

2 Kuhn, Thomas Samuel, 4 tudomdnyos forradalmak szerkezete, Budapest, 2000. Osiris

3 Mitchell, Louise A., ,,A Brief History of Catholic Bioethics”, in Ethics and Medics 41 (2016/4) 3-4.

4 Rothman, David J., Strangers at the bedside. A history of how law and bioethics transformed medical
decisionmaking, New York, 1991. Basic Books

° O'Rourke, Kevin D.; Kopfen-Steiner, Thomas; Hamel, Ron, ,,A brief history. A summary of the development of
the Ethical and Religious Directives for Catholic Health Care Services”, in Health Progress 82 (2001/6) 18-21.
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A magyar nyelvii katolikus bioetika megteremtése els6sorban a Nyugaton,
emigracioban miikkodd teologusokhoz kothetd. A nyolcvanas évektdl, de még
inkabb a rendszervaltast kovetden, Magyarorszagon is megjelennek kifejezetten
bioetikai kérdésekkel foglalkozo katolikus gondolkodok miivei. Jelen irds célja e
magyar nyelvli, katolikus, sajatosan teoldgiai karakterli bioetika fObb
szerepldinek a bemutatasa. Ennek kovetkeztében kimaradnak olyan nevek a
felsorolasbol, mint Jobbagyi Gabor, Ferencz Antal és Labady Tamads, akik bar
hivé emberként, de els6sorban a jog- €s az orvostudomany szemsz0ogébol

vizsgaltak a bioetikai kérdéseket.

Varga Andor és az elsd6 magyar nyelvii bioetikai tankonyv

Az elsé magyar nyelvii bioetikai tankdnyv megirasa Varga Andor (1917-1994)
jezsuita nevéhez fiizddik, akinek az Egyesiilt Allamokban Andrew C. Varga
néven jelentek meg irdsai. Varga a Gyor mellett fekvé Borcs kdzségben sziiletett
1917-ben. 1935-ben Iépett be a jezsuita rendbe, majd Magyarorszagon, az
Egyesiilt Allamokban és Rémaban végezte tanulmanyait. A haborut kdvetden
Olaszorszagban, majd az Egyesiilt Allamokban tanitott és fontos szerepet toltott
be a kiilfoldi magyar jezsuita provincia megszervezéseében. Emigracidban toltott
¢vei alatt kiemelt figyelmet szentelt a magyar nyelvill teologia miivelésének, bar
irasainak tobbségét angol nyelven irta. Aktivan segitette a menekiilt magyarok
amerikai felsBoktatéasi rendszerbe torténd beilleszkedését.b 1955 és 1988 kozott
tanitott a Fordham Egyetemen, ahol az év tanaranak is megvalasztottak.” A Paulist
Press gondozasaban jelent meg 1978-ban On Being Human, 1980-ban Main

Issues in Bioethics cimii konyve, melyek életmiivének talan a legfontosabbak

6 ,Eight of 20 Refugee Scholarships Awarded”, in The Ram. Fordham College, 1957. januar 31. online:
https://www.library.fordham.edu/digital/collection/RAM/id/7037 (Utols6 hozzaférés: 2022. december 15.)
"Varga, Andrew, ,,Self-interview”, in As | Remember Fordham: Selections from the Sesquicentennial Oral History
Project, 1991. Fordham University, 190-191. Sikeres oktatoi palyajarol tanuskodik a kovetkezd, személyes
torténet is. Egy németorszagi képzésen a Boston College egyik elismert professzora jott oda hozzam. Miutan
megtudta, hogy magyar vagyok, arrol mesélt, hogy milyen nagy hatassal volt Varga Andor az 6 és sok mas észak-
amerikai jezsuita hivatasara.



https://www.library.fordham.edu/digital/collection/RAM/id/7037
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tudomanyos irdsai. Az angol nyelvili kiadassal azonos évben jelent meg a kotetek
magyar nyelvii valtozata a Romaban kiadott Teoldgiai Kiskdnyvtar sorozatban.®
Az erkolcsi élet alapjai cimli munka — elsdsorban Aquindi Szent Tamasra
tamaszkodva — kivald bevezetést nyujt az etika alapkérdéseibe, az Elet és erkélcs
cimmel megjelent kotet pedig az els6 magyar nyelvii bioetikai irdsnak is

tekintheto.

Varga Andor kiindulépontja a természettérvény, €s miivét elsésorban etikai
irasként értelmezi, mely segitséget nyujthat az erkdlcsteologusok szdmara is a
bioetikai kutatas soran: ,,az etika segitséget nyujt a moralteologiai kutatasnak,
mivel a kinyilatkoztatds nem a részleges erkolcsi torvényekre vonatkozik s ezért
az ész analizalo erejét kell igénybe venniink, amikor az erkolcs részleges kérdéseit
kutatjuk”.® Hangstlyozza az interdiszciplinaritas jelent@ségét — ,,az etikusok és a
kiilonb6z6 tudoményagak szakértdinek egyilittmilkdodésére van sziikség” —,
valamint az orvosi ectika és a bioetika kozotti kiilonbséget, hiszen utobbi
,»sZ¢€lesebb teriiletet olel fel” anndl fogva, hogy ,az ¢lettel kapcsolatos

problémaknak csak egy része orvosi kérdés” .1

A természettorvény €rtelmezése soran azonban megmarad az egyhazi hagyomany
fosodra mellett: a természettdorvényt nem azonositja sem élettani folyamatokkal,
sem természettudomanyos torvényekkel, hanem az Arisztotelész €s Aquindi

Szent Tamas gondolkodéasan alapulo természettorvény fogalmat alkalmazza.

Az irasmaodbal kitlinik, hogy tankonyvnek irddott, és elsdsorban a felsdoktatasban
tanuld hallgatok igényeit tartja szem eldtt. Tobb, mint negyven év tavlatabol is
csodalatraméltd, hogy a konyv megjelenésekor teljesen mértékben naprakész
tudassal latta el a magyar nyelvii, legtobb esetben a vasfliggdony mogott eld

teologusokat, teologus hallgatokat.

8 A magyar forditast Békésy Istvan jezsuitanak kdszonhetjiik.
® Varga Andor, Elet és erkélcs, Roma, 1980. Detti, 6.
10 1bid. 5.
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Ma harom szempontbol érdemes kézbe venni Varga Andor irasat. Az
egészségiigyi teriileten dolgozok és a bioetikusok szamara rendkiviil érdekfeszito,
hogy az orvostudomany milyen irdnyba fejlodott az elmult idében. A konyv
rengeteg olyan példat hoz, amelyekrdl csak késObb deriilt ki, hogy beépiiltek-e az
orvosi ellatds mindennapjaiba, vagy pusztan zsékutcat jelentettek a tudomanyos
fejléddésben. Példaul a kovetkezOket irja az emberi embriok fagyasztasarol:
,»ludomasunk szerint eddig nem tortént kisérlet emberi embriok fagyasztasa
terén. Olyan koltséges ¢és annyira nehéz iigy technikai tekintetben is az
embriofagyasztds, hogy — ha egyaltalan sor keriil arra — nem vérhatjuk a
kozeljovOben a megvalosulasat.”!! Nem sejtette, hogy csupan 4 évet kellett varni
az ausztrdl Zoe Leyland sziiletésére, aki az emberiség torténete sordan elsoként

sziiletett fagyasztott embri6 beiiltetése itjan.*2

Négy évtized tavlatdbol kiilonosen izgalmas latni, hogy milyen
tarsadalomtudomanyi fogalmakat hasznal a konyv, és azt is, hogy milyen
mértékben valtoztak meg azota a nyilvanos vitdk keretei. Az elmult idészakban
bekovetkezett valtozadsokat legélesebben A nemek megvalasztisa és
megvaltoztatasa cimii fejezet tikrozi vissza, hiszen egy olyan korszak
beszédmodjaban sziiletett, amelyben a gender-vita még nem hatdrozta meg a
kozbeszédet.!® A szoveg a kérdést ideoldgiai teher nélkiil, az orvosi és a

pszicholdgiai hattér alapos ismeretével, teljes komolysaggal targyalja.

A harmadik az a sajatos mddszer, mellyel az egyes bioetikai kérdések mélyebb
megértésére torekszik. A konyv elején ugyan egy természettorvényen alapulo,
kifejezetten teleologikus érvelésmod jelenik meg, mégis eltér a hagyomanyos
arisztotelidnus-tomista alapon mikédd gondolkodastdl.!* Nagy hangsulyt fektet

nemcsak az orvostudomanyi hattér feltarasara, hanem a tarsadalomtudomanyok

1 1hid. 90.

12 Kamel, Remah Moustafa, ,,Assisted reproductive technology after the birth of Louise Brown”, in Journal of
Reproduction & Infertility 14 (2013/3), 96-109.

13 Varga i.m. 209-217.

14 |bid. 12-15.



Magyar Bioetikai Szemle, 28. évf. (2022.), 2-3. szdm

ismereteit is messzemendkig figyelembe veszi az egyes kérdésekkel kapcsolatos
allaspontja kialakitasa soran. Minden esetben figyelembe veszi az ellentétes
taborok érveit, €s arra torekszik, hogy megtaldlja az antagonisztikus ellentéteket
athidalo k6zos pontokat. Ennek kdvetkezménye, hogy sok esetben norma helyett
inkdbb konkrét gyakorlati megolddsokat ajanl, keriilve 4altaldnos normak
megfogalmazasat. Bar ez hidnyérzettel toltheti el az olvasot, mégis utat nyit a

bioetikai kérdésekkel kapcsolatos tarsadalmi parbeszéd szamara.

Az els6 katolikus szerzd tollabol magyar nyelven megjelent bioetikai konyvet
olvasva sajnalom, hogy Varga Andor egy olyan generaciohoz tartozott, amely
csak Magyarorszag hatarain kiviil fejthette ki munkdssagat. Részben ez, részben
a jezsuita rendben betdltott szervezoi feladatai akadalyoztak meg abban, hogy
iskolat teremtsen. Konyvével azonban megfeleld kiindulopontot adott a hazai és

a nemzetkozi bioetikai gondolkodas szamara egyarant.

Somfai Béla SJ: erkolcsteologus bioetikai szemiiveggel

Varga Andorral szemben rendtarsa, Somfai Béla (1932-2015) a rendszervaltéast
kovetden Magyarorszagon is miikodhetett. Nemcsak a jezsuita ndvendekek
képzésében vett részt, hanem egyetemi tanarként sokat tett azért, hogy a bioetika
megfeleld szerepet kapjon a hazai teologusképzésben. A kiilfoldre menekiilt
feloszlatasat kovetden, hanem csak 1956-ban hagyta el Magyarorszagot. Ezt

megeldzOen a jezsuitak foldalatti szeminariumanak képzésében vett részt.

Ausztriaban, majd Romaban és Kanadaban végezte teologiai tanulmanyait, ezutan
a Toronto School of Theology tanara lett. A bioetika keresett szakértdjéveé valt
nemcsak kivalo oktatd tevékenysége, hanem kiilonb6zé tudomanyos klinikai-

etikai bizottsagokban val6 részvétele réveén is.
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Publikécids tevékenysége tobb oldalrdl is eltér Varga Andorétdl. A legnagyobb
kiilonbség, hogy mig utobbi elsdsorban keresztény filozofusként kozelitette meg
a bioetikat, ami vildgosan megmutatkozik a fent targyalt etikaval, illetve
bioetikaval  foglalkoz6  koteteiben, addig Somfai Béla elsOsorban
erkolcsteologusként gondolkodott. Rengeteg, egymadstol jelentdsen eltérd
témaban publikalt: az AIDS erkélcsteologiai hatterétdl a génmodositott ndvények
mezdgazdasagi felhasznalasaig.® Gyakran fogalmazott meg kiilonvéleményt, lett
légyen sz6 az in vitro megtermékenyités emberi alkalmazasarol vagy
haszonnovények genetikai moddositasarol. Magyarorszdgon a Szegedi
Hittudomanyi Féiskolan, majd a Sapientia Szerzetesi Hittudomanyi Féiskoléan is
aktivan bekapcsolodott a teologus hallgatok képzésébe. Rendkiviil nyitott
teologusként ismerte mindenki. A bioetikaval foglalkozo szakemberek — nemcsak
hittudosok, hanem mas tudomanyagak képviseldi is —, nagy szeretettel beszeltek

nyitottsagarol, felkésziiltségérdl és parbeszédkészségérol.

Egyéni gondolkoddsmodjat tiikrozi, hogy mind a teoldgusoktol, mind a nem-
teologiai bioetika képvisel6itdl eltér6 modon fogalmazza meg bioetikai
rendszerének principiumait Bioetikai vdzlatok cimii tankonyvében.'® Nem koveti
Beauchamp ¢és Childress négyes rendszerét, hanem egyszerre fogalmazza meg
elvi és tartalmi oldalrdl a sajat principiumait. Az élet szentségét tartja olyan
alapelvnek, amely egyrészt lehetové teszi a konszenzust hivok és nem-hivok
kozott is, és amelybdl, masrészt, az embert és kornyezetét illetden konkrét elvek
és cselekvési normak kovetkeznek, mint az emberi nem fonnmaradasa és
épségének megdvasa; az életadas és a csaladi élet lehetdségének, valamint a
leszarmazas genetikus folytonossaganak €s integritasanak biztositasa; az egyén

testi ¢letének a sérthetetlensége, az egyéni szabadsagjogok birtoklasanak és

15 Somfai Béla SJ, ,,The Many Faces of AIDS. Ambivalence of Church Response”, in Grail 5 (1989/1) 63-75.;
Somfai Béla SJ, ,,Genetikailag modositott haszonnovények: a kezdet vagy a vég?”, in Mérleg 47 (2011/1-4) 181-
192.

16 Somfai Béla SJ, Bioetika vdzlatok, 1999. online: https://mek.oszk.hu/00100/00162/html/ (Utolsé hozzaférés:
2022. december 15.)
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gyakorldsanak a sérthetetlensége; a személy testi integritdsanak, épségének a
védelme.l” A tankonyvben megfogalmazott vaz egyes elemei rendszeresen
visszakO0szonnek tanulmanyaiban is, amelyek egy rendszeres gondolkodd képét

rajzoljak ki eldttiink.

Gaizler Gyula (1992-1996): az els6 hazai bioetikus

Mind Varga Andorrél, mind Somfai Bélarol elmondhato, hogy rengeteget tettek
a magyar nyelvii katolikus Dbioetikai gondolkodds megsziiletéséert.
Mindkettojiikre igaz azonban, hogy foként kiilfoldi tanulmanyaik soran
taldlkoztak a bioetikaval, és hatarainkon tul dolgoztdk ki az ij tudomanyaggal
kapcsolatos gondolataikat. Gaizler Gyulat teljes munkassaga Magyarorszaghoz
kototte, sét, életét teljesen atfonta a huszadik szazad magyar torténelme. Elete
nagyszerlien példazza a Kadar-rendszer alatti katolikus értelmiségi létet; azt, hogy

miképpen lehet egy mellézott orvosbol teoldgus, majd bioetikus. '8

Orvoscsaladban sziiletett, megjarta a hadifogsagot, majd az 50-es években mar
megtapasztalta, hogy mit jelent orvosként osztalyidegennek lenni. 1956-ban a
forradalmi bizottsag orvos-vezetdje volt. 1957 tavaszan keriil fel Budapestre, ahol
szinte végig rontgenorvosként dolgozott. Bioetikai érdeklddése azonban nemcsak
a munkdjaban, hanem a maganéletében is formalodik. A HOsok terén vasarolt
lakasa az ugynevezett ,,elsé hétfok™” €s a bioetikai eszmecserék szinhelye lesz.
Szakmadjaban értékrendi elkdtelezddése miatt bezarulnak elbtte az ajtok, annak

ellenére, hogy rendszeresen publikal neves kiilfoldi lapokban.

7 Ibid.

18 Gaizler Gyula életét tobb tanulmany is bemutatja. Egyebek kozott: Mako Janos, ,,Prof. Dr. Gaizler Gyulara
emlékezem!”, in Magyar Bioetikai Szemle 22 (2016/3) 4-5.; Zaborszky Magda, ,,Kett6s portré Gaizler Gyulardl és
Madarasz Juditrél”, in Magyar Bioetikai Szemle 23 (2017/3-4) 95-98.; Pruzsinszky Jozsef, ,,Emlékezziink Ac.
Prof. dr. dr. Gaizler Gyula OESSH-ra,a Magyar Bioetikai Tarsasag alapito elnokére”, in Magyar Bioetikai Szemle
12 (2006/3-4) 89-90.; Nyéky Kalman, ,,Tudomany és hitvallas. Emlékezés Dr. Gaizler Gyulara”, in Magyar
Bioetikai Szemle 12 (2006/3-4) 91-97. A kovetkez6kben ezeket a forrasokat hasznalom Gaizler Gyula életatjanak
bemutatasahoz.
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55 éves koraban gy dont, hogy elvégzi a teoldgiat. Korabban ugyan részt vett a
jezsuitak foldalatti teologiai tanfolyaman, errél azonban természetszeriileg
semmifajta hivatalos papirt nem kaphatott. A Budapesti Hittudomanyi
Akadémidn doktordl A szervatiiltetés erkdlcsteologiai szempontjai cimi
dolgozataval. Bar Allami Egyhaziigyi Hivatal elutasitja, hogy tanithasson, a
rendszervaltas utdn Budapesten (PPKE, SOTE), és sziildvarosaban, Debrecenben

Is oktat (DOTE).

Gaizler Gyula bioetikai megkozelitését az teszi egyedive, hogy egyszerre van meg
benne az orvos ¢€s a teologus szempontja. Ez igaz tudomanyos-ismeretterjeszto
irasaira is (Gaizler Gyula, Mint orvos és mint teologus. Kalandozdsok az
orvostudomany és a filozofia - teologia hatarteriiletein, Ecclesia, Budapest,
1990.), valamint az altala jegyzett, talan legatfogdobb magyar nyelvii bioetikai
tankonyvre is (Gaizler Gyula, A bioetika alapkérdesei, Magyar Bioetikai
Alapitvany, Budapest, 1997.), melyet az orvosképzésben és a teologusképzésben

egyarant hasznalnak. Utobbi kés6bb tobb bovitett kiadasban is megjelent.®

Kiilonlegessé teszi irasait az a mod is, ahogy a szavakon keresztiil érzékeli €s
érzekelteti az emberi valosdgot. Mondatai az elméleti hattér alapos ismeretérol
taniskodnak — legyen az orvosi, filozofiai vagy teologiai —, de emellett kivaldéan
latja, hogy milyen emberi ¢€lethelyzet all az egyes problémak mogott. Roviden:

ember- és életkdzeli modon gondolkodik.

Ezt példazza, ahogyan egy elméletileg nehéz problémat, a személyes emberi €let

kezdetének a kérdését megkozeliti:

Az élet kezdetének meghatarozasa kevés gondot okoz akkor, ha a gyermeket
varjak, vagy legalabbis elfogadjadk. Ilyenkor mindenki szivesen elfogadja a

kézenfekvd, biologiai meghatarozast: amikor a spermium ¢és a petesejt egyesiil,

19 Gaizler Gyula, Nyéky Kalman, Bioetika, Budapest, 2003. Gondolat
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amikor a megtermékenyités megtorténik. Nincs ok arra, hogy masik idépont utan

nézziink.”’%°

A személyes emberi viszonyok, melyek az orvostudomanyi gondolkodasban, de
gyakran az egészségiigyi rendszerben is lathatatlanna valnak, Gaizler Gyula
munkaiban a maguk egyszerli valosagdban mutatkoznak meg egy olyan orvos
szemiivegén keresztiil, akinek mindig a konkrét beteg iidve volt a legfontosabb

(Salus aegroti suprema lex esto.).

Ezt gyakran hasznalt, Thomas Hobbes szajabodl vett jelmondata is alatdmasztja:
Primum vivere, deinde philosophari.?* Vagyis a gondolkod4s nem valaszthat6 el

az ¢lettdl. Gaizler Gyula ezt nem csak vallotta, hanem gyakorolta is.

Két jelenleg is aktiv bioetikus

A bioetika teriiletén jelenleg is tobb katolikus teologus mitkodik Magyarorszagon.
Két olyan szerzdt szeretnék megemliteni, akik jelenleg is aktivan publikalnak, bar

a bioetika mas-mas teriiletét helyezik munkajuk kozéppontjaba.

Héamori Antal irdsaiban elsdsorban ¢let eleji €s élet végi kérdésekkel foglalkozik.
2005-ben megvédett doktori dolgozata is ezen a teriileten sziiletett — Eletvédelem
a Katolikus Egyhdz jogrendjében —, amint a nevéhez kithetd szamtalan konyv és
szakcikk is.22 frasai elsGsorban azok szamara érdekesek, akiket a bioetikai

problémak jogi megkozelitése érdekel.

20 |bid. 49.

2L Pruzsinszky Jozsef, ,,Emlékezziink Ac. Prof. dr. dr. Gaizler Gyula OESSH-ra,a Magyar Bioetikai Tarsasag
alapito elnokére”, in Magyar Bioetikai Szemle 12 (2006/3-4) 89-90, 89.

22 példaul: Hamori Antal, Az eutandzia és a tilbuzgé gydgyitds problémadja. Etikai, jogi, teoldgiai szempontok,
Budapest, 2012. Eghajlat Kényvkiado; Hamori Antal, A haldokld, beteg ember életének és méltésaganak tisztelete
az Egyhaz tanitisaban. Az "eutandazia” problémdja erkolcsteologiai szempontbol, profan szakirodalmi és jogi
kitekintéssel, Budapest, 2009. Jel Kiadd; Hamori Antal, 4 humdnembrio védelme erkélcsteologiai nézdpontbdl,
Budapest, 2008. Jel Kiado
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Németh Gébor Bioetikai vazlatok ciml konyve a legtijabb, és egyben hianypotlo
mi is a magyar nyelvii bioetikai szakirodalomban. A szerzé egyarant foglalkozik
a sportetikdval, a teremtésvédelemmel ¢€s a bioetika olyan kézponti kérdéseivel,
mint a klonozas. Ez a tag horizonti megkozelités jellemzi az emlitett konyvét is.
A bioetikat tagan értelmezi: a klasszikus bioetikai kérdések mellett — mint példaul
az embri0 moralis statusza, vagy szervatiiltetés kritériumai —, egyebek kozott
foglalkozik a terrorizmus és a kornyezeti krizis problémakorével is. Irasa
rendkiviil naprakész, a teologiat és a bioetika minden teriiletét tekintve rendkiviil
alapos ¢€s jol atgondolt iras. Németh Gabor a tudomanyos ismeretterjesztés
teriiletén 1s tobb szoveget jegyez. Rendkiviil kézvetlen hangon tud beszélni

bioetikai kérdésekrdl akar népszerii internetes feliileteken is.?

Két uttoro piispokkari dokumentum

Bar a magyar katolikus bioetika hatarainkon tul csak pontszeriien tudott jelentdset
alkotni, a Magyar Katolikus Piispoki Konferencia két dokumentuma nemzetkozi
mércével nézve is uttéronek nevezhetd. 2003-ban adtak kozre Az élet kulturajaért.
A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia korlevele a bioetika néhany kerdeésérol
cimli dokumentumot, mely az emberi ¢let kezdetéhez és végéhez kothetd
kérdeéseken tul kutatasetikai és altalanos antropoldgiai kérdéseket is targyalt,
amilyen példaul az allokacionak, vagy az egészség mibenlétének és a hozza
kapcsolodd normaknak a problémaja. Osszességében elmondhatod, hogy a
biologia és az orvostudomany aktualis ismeretein alapuld, kivaloan rendszerezett
dokumentum sziiletett, amelynek — a szakmaisagon tul — fontos értéke, hogy a
nemzetkozi kutatasi eredmények és a magyarorszagi kontextus pontos ismerete

jellemzi.

2 Jol példazzak Németh Gabor ismeretterjeszté munkajat a divany.hu weboldalon 4 hénap dilemmdja cimi
sorozatban megjelent irasai. VO. 4 honap dilemmadja: halalbiintetés pro és kontra. A katolikus lelkipdsztor valasza,
online: https://divany.hu/vilagom/2020/05/11/halalbuntetes-pro-es-kontra-dr-nemeth-gabor/ (Utolsé hozzaférés:
2022. december 15.)
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Bar az elébbi korlevél is érinti a kornyezetetika témajat, a 2008-ban megjelent
Felelossegiink a teremtett vilagert. A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia
korlevele a teremtett vilag védelmérsl cimii dokumentum teljes egészében ezzel
a kérdéskorrel foglalkozik. Bar mas orszagok piispokkari konferenciai jelentettek
meg a témaban korabban hasonlé dokumentumokat, amilyen példaul az Egyesiilt
Allamok Katolikus Piispoki Konferencijanak Global Climate Change: A Plea
for Dialogue, Prudence and the Common Good cimi korlevele, mely a globalis
klimavaltozassal és a jovO generacid iranti feleldséggel foglalkozik,?* a MKPK
korlevele atfogoan, Ferenc papa Laudato si’ kezdetli enciklikgjat hét évvel
megeldzve, teoldgiai rendszerességgel az 6kofilozodfiai szempontoktdl a Szentiras
tanitasan €s a szocialetikai elveken keresztiil eljut egészen a konkrét liturgikus és
pasztoralis megfontolasokig. Fontos itt is megjegyezni, hogy ebben a szovegben

1s kiilonleges helyet kap a magyarorszagi helyzet bemutatasa.

Osszegzés

A tanulmany végén felmeriilhet a kérdes, hogy mit lehet elmondani a magyar
katolikus teologusok teljesitményérél a bioetika teriiletén. Mas, elsdsorban
nyugati nemzetek katolikus teoldgusai gazdagabb és specializaltabb tudasra tettek
szert az elmult évtizedek soran, kdszonhetden hazai és nemzetkdzi intézményes
bedgyazottsaguknak ¢és szdmbeli folényiiknek. A magyar bioetika nagyon sokat
koszonhet annak, hogy teoldgusaink koziil sokaknak nyilt lehetdsége az elmult
évtizedekben kiilfoldi egyetemeken és tudoméanyos kozpontokban bekapcsolddni
a bioetika nemzetk6zi vérkeringésébe. Ennek koszonhetden olyan hazai
kezdeményezések jottek létre, mint a Pécsi Piispoki Hittudoményi Fdiskolan
megrendezett bioetikai témdkkal foglalkozd nyari egyetemek sorozata, mely a

tudomanyos eszmecsere mellett az utanpotlasképzésnek kivalod szinhelye is

24 United States Conference of Catholic Bishop, Global Climate Change: A Plea for Dialogue, Prudence, and the
Common Good, online: https://www.uscch.org/resources/global-climate-change-plea-dialogue-prudence-and-
common-good (Utols6 hozzaférés: 2022. december 15.)
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egyben. Hasonloan értékes a magyar katolikus bioetikai gondolkodas szdmara az
Erkélesteologiai Tanulmdnyok sorozat, melyben rendszeresen jelennek meg
bioetikai témaju irdsok.

Az emlitett kezdeményezések €s a tanulmanyban emlitett szerzOk munkéssaga is
bizonyitja, hogy van olyan bioetikai hagyomany Magyarorszagon, mely
kifejezetten katolikus szerzokhoz kothetd, €s amely megfeleld alapul szolgélhat a
hazai bioetikai gondolkodéas tovabbi fejlddéséhez. A jovO nagy feladata
Magyarorszagon is a sajatos, a helyi egyhaz, a helyi tdrsadalom, a helyi
egészségiigy és a helyi kornyezet adottsagait figyelembe vevd bioetika

megalkotasa.
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ROJKOVICH BERNADETTE

A COVID-19 VAKCINACIOHOZ ADOTT TAJEKOZTATAS ES
TAJEKOZOTT BELEEGYEZES KAPCSAN FELMERULO
KERDESEK!

A multidiszciplinaris bioetika egyik fontos teriilete az orvosetika, amely a klinikai
gyakorlat és az orvostudomanyi kutatdsok altal felvetett erkolcsi kérdésekkel
foglalkozik. A mindennapi klinikai gyakorlatban felmeriilé probléma, hogyan
tajékoztassuk a betegeket, hogyan adjuk at az orvostudomany szakmai ismereteit,
hogy teljeskorti és érthetd legyen a tajékoztatas. A tdjékozott beleegyezés a beteg
onkéntes, szabad felhatalmazasa az orvos altal javasolt beavatkozasokhoz, koztiik
a véddoltashoz. A beleegyezésnek az orvos altal adott hiteles informécion kell
alapulnia, a dontéshozatali folyamat soran a beteg értékpreferenciait is figyelembe

kell venni.

Magyarorszagon a masodik COVID-19 pandémia masodik hulldma utan, 2020
decemberében kezdddott meg a véddoltas, azota a Betegapold Irgalmasrend
Budai Irgalmasrendi Korhaza folyamatosan részt vesz a lakossag oltdsaban. Az
oltasok megkezdésekor féleg a Pfizer-BionTech oltasokra nagyobb volt az igény,
mint a rendelkezésre all6 vakcinamennyiség, de ez rovid 1d6 utan egyensulyba
keriilt. Jelenleg az 5. hulldm végén jarunk, nem tudjuk megjosolni a pandémia
tovabbi lefolyasat. 2022. marcius 18-1 adatok szerint a COVID-19 fertézottek
szama a vilagon 461 milli6, Magyarorszagon 1,8 millio felett van. A COVID-19
fertdzés kovetkeztében meghaltak szama a vilagon 4 millio feletti,
Magyarorszagon 44.961 ezer. Az 5. hullam lecseng6 fazisaban féleg a 3.4. oltasra
jelentkezik az 1ddsebb korosztaly, a legnagyobb igény a Pfizer oltdsokra

mutatkozik. A 2022. februdr 24-1 oltdsi napon sajat eldzetes felmérést végeztem

L A tanulmany A4 bioetika 50 éve cimii nemzetkdzi konferencian tartott eldadas szerkesztett valtozata.
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az oltakozok kozott, arra a két kérdésre kerestem a valaszt, hogy miért kérik a
véddoltast, és az ismereteket milyen forrasbdl szerzik az oltasra jelentkezok. Az
oltakozok tobbsége mar eldre tudta, hogy melyik oltast kéri. A fert6zésrdl és a
véddoltasokrol az ismereteket legtobben a médidbol szerzik, kevesebben a
kezeldorvosuktol, a baratoktol, ismerdsoktol. Ritkén fordult eld, hogy az oltasra
jelentkezd elsdsorban az oltd orvos véleményét kérte ki. Az idésebb korosztaly a
betegség megeldzése €s a csaladja védelme céljabol, a fiatal korosztaly kiilfoldi
utazasi terve miatt kéri leggyakrabban a véddoltast. A kozvélemény teljeskort,

hiteles tajekoztatdsa a pandémidrol és a véddoltasokrol tobb kérdést is felvet.

A tajékoztatashoz és onrendelkezéshez valo jog torvényi szabalyozasa

Az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény 13. §-a a t4jékoztatashoz valo
jogot fogalmazza meg, miszerint a beteg jogosult a szamara egyéniesitett
formaban megadott teljes korii tajékoztatasra. A 15. § kimondja, hogy a beteget
megilleti az onrendelkezéshez valo jog, amely kizarolag torvényben
meghatdrozott esetekben és modon korlatozhato... Az onrendelkezési jog
gvakorldsa keretében a beteg szabadon dontheti el, hogy kivin-e egészségiigyi
ellatast igénybe venni, illetve annak soran mely beavatkozdsok elvégzésébe
egyezik bele, illetve melyeket utasit vissza.... A betegnek joga van arra, hogy a
kivizsgalasat és kezelését érinté dontésekben részt vegyen. Az e torvenyben foglalt
kivételektol eltekintve barmely egészségiigyi beavatkozas elvégzésének feltétele,
hogy ahhoz a beteg megtévesztéstol, fenyegetestol és kényszertol mentes,

megfelelo tajékoztatason alapulo beleegyezését adja.
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Milyen nélkiilozhetetlen informaciok sziikségesek a fertozés elleni védekezés

és a védooltas elfogadasahoz?

Néhany alapvetd, érthetd informacio feltétleniil sziikséges a véddoltashoz adott
tajékozott beleegyezésre. A pandémia olyan fert6z6 betegség okozta vildgjarvany,
amely nagyon nagy teriilet, igy tobb kontinens lakossagat egyidejlileg sulyosan
fertézi meg. Az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) 2020. marcius 11-én
nyilvanitotta vilagjarvanynak a SARS-CoV-2 (2019) virus okozta COVID-19
megbetegedést, amely Vuhan kinai nagyvarosbol terjedt el. Vajon tudunk-e eleget

a pandémiarol €s a véddoltasokrol?

A koronavirusok ribonukleinsavat (RNS) tartalmazo virusok, amelyek 6rokitd
allomanyat egy fehérjeburok veszi koriil. Altaldban szezonélis enyhe felslégiti
tiineteket okoznak. Néhany teriileten stlyos tiinetekkel jaré endémias jarvanyokat
okozott a SARS-CoV (2002; sulyos akut 1éguti tiinetegyiittest okozo6 koronavirus)
¢s a MERS-CoV (2012; kozel-keleti 1eéguti koronavirus) fertdzes.

A régebbi vildgjarvanyokban a fert6zottek szamat nem ismerjiik, a halottak szama
az egyes forrdsok szerint nagy szorast mutat a diagnosztikai lehetéségek
hidnyossagai és az adatkezelés bizonytalansdga miatt. A torténelmi nagy
vilagjarvanyok aldozatainak szama lényegesen nagyobb volt a jelenlegi Covid-19
fertdzésben elhunytak szamanal. A pestis (fekete halal) ,,/328 és 1352 kozott
megkozelitoleg 50 millio emberéletet kovetelt, ami az akkor ismert vilag
népessegének egyharmadat jelentette. Tobben ugy vélik, hogy a spanyolnathat
globadlisan akar egymilliard ember is elkaphatta, s koziiliik 20—100 milliora teheto
a halottak szama. A megbizhato Osszegzést a korabeli pontos adminisztracio
hidnya is neheziti, kiilonosen Azsia és Afrika tekintetében. Akdrhogy is, oridsi

szamokkal talalkozhatunk, és megdobbento, hogy a jarvany daldozatainak szama
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tobbszorose — akar 5-10-szerese — az els6 vilaghdboru fegyveres

osszecsapdsaiban elhunyt katondk szamdanak.”?

A fertdzés terjedését a tarsadalmi érintkezések szdménak csokkentésével
(karantén), a tavolsagtartassal, a maszkviseléssel, a gyakori kézmoséssal lehet
csokkenteni. A megeldzés fontos eszkdze a védoOoltds. Az aktiv véddoltas
(vakcina) gyengitett vagy elolt koérokozokat, azok egyes részeit, a passziv
immunizacio6 kész ellenanyagot tartalmaz. Az els6 szakirodalomban dokumentalt
vakcinacio Edward Jenner angol sebészorvos nevéhez flizddik, aki az 1796-os
feketehimld vilagjarvany alatt azt vette észre, hogy a tehénhimldvel fertézott
fej6lanyok nem betegszenek meg, vagy enyhébb a feketehimld lefolyasa. A
tehénhimlds borelvaltozas valadekat egy 8 €ves fiu borébe karcolta, megfertdzte
tehénhimldvel ¢s a feketehimld ellen ellenallonak (immunisnak) bizonyult. Ezt
tobb emberen is megismételte, hatdsosnak talalta és tudomanyos folydiratban
kozolte. Azota sikeriilt a vilagon a feketehimld-jarvanyokat felszamolni, az utolso

feketehimld-jarvany 1972-ben volt.

Folyamatosan megujulé orvostudomanyi eredmények

A betegségekkel és a véddoltasokkal kapcsolatos kiegyensulyozott, hiteles
tajekoztatas szikséges a talzott félelem ¢és a bagatellizalas végleteinek

elkeriilésére, ez segit a helyes dontés meghozatalaban.

Az 1) problémaval varatlanul szembesiiltiink, és 2019 6ta az intenziv
orvostudomanyi kutatasok soran egyre tobbet tudunk a virus természetérdl, a
fert6zes terjedésérdl, a véddoltasok hatasossagardl, az oltasi szovodményekrol.

Kideriilt, hogy a virusmutacidok gyakoriak, egy korabbi fertézés és a véddoltas

2 Fedeles Tamas, ,,A fekete halal”, Rubicon, 2020/5., 21. old
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nem ad teljes védelmet az Gjrafertdzddéssel szemben®. Az alap immunizalas és az
emlékeztetd oltdsok a fertézést nem akadalyozzak meg, az oltasi program
elsédleges célja a sulyos betegség megeldzése. A folyamatosan megtijuld szakmai
ismereteket az orvostudomanyi szakmai tarsasdgok ajanlasok forméjaban teszik
kozzé. A szakmai ajanlasok elkészitéséhez hiteles bizonyitékokra van sziikség.
Az Evidence Based Medicine (EBM) (bizonyitékokon alapulé orvoslas) a
tudomany legkorszeriibb hiteles eredményeit 6sszegezve €s rangsorolva segiti az
orvos helyes dontését. A dontéseknek — amelyek soran természetesen az orvos
tapasztalatai, a betegek preferenciai is figyelembe veend6k — bizonyitékokra
¢épiildnek kell lennitik. A bizonyitékok ereje alapjan van egy bizonyos hierarchia
a szakmai ajanlasok kialakitasanal. A leghitelesebb eredményeket a tobb
szigoruan megtervezett (randomizalt, kontrollalt vizsgdlat=RCT) vizsgalat
alapjan kesziilt meta-analizisek adjak. Az egyes szakértok maganvéleménye a

legkevésbé bizonyitott ajanlas.

A hiteles tajékoztatas nehézsége a szélsoséges allaspontok megjelenése a

kozvéleményben

A kozvélemény fokozott érdeklodése miatt a média nagy figyelmet szentelt a
COVID-19 pandémiaval kapcsolatos hireknek, szélsdséges allaspontok is
megjelenhettek a médidban. Elbizonytalanitottak az embereket az ellentmondasos
informaciok. Nem hiteles a tdjékoztatas akkor, ha orvostudomanyi kérdésekben
az allasfoglalast nem elézte meg a kérdés tudomanyos vita keretében vald
tisztazasa. Erre szolgalnak példaval az antiviralis favipiravir hatastalansagarol
sz016 hirek. Az informécidk nem teljes korli ismerete és egyes részletek kiemelése

félrevezetheti a kozvéleményt. A Magyar Tudomanyos Akadémia tudomanyos

3 Pilz S, Theiler-Schwetz V, Trummer C, Krause R, loannidis JPA., ,,SARS-CoV-2 reinfections: Overview of
efficacy and duration of natural and hybrid immunity”. Environ. Res. 2022 Feb 8;209:112911. doi:
10.1016/j.envres.2022.112911. Online ahead of print.
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vita keretében konszenzussal hiteles tajékoztatast nyujtott, miszerint a favipiravid
hatdsossaga fiigg a terapia megkezdésének idépontjatol és idétartamatol, valamint
az alkalmazott dozistol. Az 0j kezelési lehetdségek - molnupiravir, paxlovid —

vizsgalata jelenleg még tart.

Nagy igény volt a COVID-19 ellenanyagszint meghatarozasara, mert elterjedt a
kozvéleményben, hogy az ellenanyagszint pontosan jelzi, hogy az egyén milyen
védettséggel rendelkeznek a koronavirus ellen. Az is elterjedt, hogy az atvészelt

fert6z€s utdn mar kialakul a tartds védettség, ezért nem kérték a véddoltast.

Félrevezetd  tajékoztatasra  példa a  Pfizer/BioNTech  oltéanyag
biztonsagossaganak a megkérddjelezese. Az oltdanyag lipid burkanak két
OsszetevOje — az ALC-0315 és az ALC-0159 — iigyében B. Bahner (orvosi jogra
szakosodott iigyvéd) félrevezetd facebook-bejegyzést tett kozzé. Allitasa szerint
ezeket az anyagokat az eldallitd csak kisérleti c€lra engedélyeztette, de nem
engedélyezték emberi alkalmazasra, ezért az oltas torvényellenes, és veszélyt
jelent, kiilonosképpen a gyerekekre. Igaz, hogy az Echelon Biosciences cég
kutatasi célra, laboratoriumok szamara fejlesztette az ALC-0315 és az ALC-0159
lipideket, de a Pfizer oltas kifejlesztésénél vizsgaltak a vakcina 0sszetevok hatasat
IS, az ALC-0315 és az ALC-0159 o0sszetevoket biztonsagosnak talaltak. A
biztonsagi adatokat az Europai Gyogyszeriigyndkség (EMA) is ellendrizte, mivel
a jovahagyasi folyamat soran az adalékok ¢€s adjuvansok biztonsdgossagat is
tesztelik. Ez alapjan engedélyezték a hatdsagok®, és a gyerekek szamara is

biztonsagosnak itélték dket.

4 Comirnaty, INN-COVID-19 mRNA Vaccine (nucleoside-modified) (europa.eu)
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A teljeskori és hiteles tajékoztatas forrasai

Tudomanyos kérdésekben még a tudosok is megosztottak lehetnek, egy tudos
allitasa csak egy a tudomanyosan megalapozott tobb lehetseéges allitas koziil. Az
egyeni allasfoglalasokat a tudomanyos gondolkodas szabadsaga lehetoveé teszi. A
tudomanyos vonatkozasu kérdéseket ajanlott eldszor a tuddstarsakkal megvitatni,
¢s a tudomanyos érvelés szabalyainak megfelelden torekedni kell a k6zos nevezo
megtalalasara, ami a tudomany hitelességét és kivalosagat szolgalja.

A Magyar Tudomanyos Akadémia tudomanyos vitak utan kialakitott konszenzus
alapjan fogalmazza meg az aktualis tudomanyos allaspontot, amelyet a kozmédia
utjan ismerhet meg a kozvélemény. Az Akadémia képviseldinek és a nevében
nyilatkozoknak tavol kell tartaniuk magukat mindenfajta partpolitikai
megnyilvanulastol, kiilonosen valasztdsi kampany idOszakdban vagy
jogszabalyokkal kihirdetett veszélyhelyzetben. A kozvélemény nyilvanos
tajékoztatasanal figyelembe kell venni a kiilonbozd megnyilvanulastipusokkal
kapcsolatos elveket, egymastol eltérd jogi és etikai szabalyokat. A minél
sz¢lesebb korli, transzparens adatok kozlése eldsegiti a kozvélemeny bizalmat, a
jarvany elleni kiizdelmet. A nem hiteles nyilvanos adatkozlésekkel azért kell
vigydzni, mert panikot okozhatnak, mint a COVID-19 jarvany elején
Olaszorszagbol érkezo tudositasok.

A konszenzussal meghozott hivatalos aktualis tudomanyos allasfoglalas egy tudés
egyéni véleménye megcafolhatja, ezt a konfliktust lathattuk a Don ¥ look up cimii
filmben. Az igaznak bizonyul6 egyéni tudomanyos allasfoglalas paradigmavaltast

eredményez.
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Kotelezové lehet-e tenni a koronavirus elleni védooltast?

Magyarorszagon az ¢életkorhoz kototten kotelezen beadandd véddoltasokban a
gyerekek majdnem 100%-a részesiil. Az oltasi naptarban szerepld védooltasok a
Bacillus Calmette-Guérin (BCG), Diphteria-tetanusz-acellularis pertussis
(DTPa), Poliomyelitis anterior acuta (IPV), Haemophilus influenzae (Hib),
Morbilli-mumps-rubeola (MMR), Hepatits-B elleni oltas. Megbetegedési veszély
céljabol kotelezéen adott oltasok a tetanusz és a veszettség elleni véddoltasok,
ajanlott a lakossdg részére a hepatitis-A €és —B, influenza, Streptococcus
pneumonia, Rotavirus elleni oltasok. Kotelezo a hastifusz, kullancsencephalitis,
veszettség, diphteria, tetanusz, meningococcus, hepatitis B elleni oltds bizonyos
munkakorokben. Kiilfoldi utazdsok soran orszagoktol fiiggden kotelezden
eldirhatnak véddoltasokat, ilyen a sargalaz, hepatitis A, B, hastifusz, kolera,

poliomyelitis véddoltas.

Magyarorszdgon a gyermekkorban kotelezd véddoltasokat, a megbetegedési
veszely celjabol €s egyes munkakorokben a veszélyeztetd megbetegedesek
megeldzése céljabol kotelezd véddoltasokat a kozvélemény elfogadta. Kiilfoldre
utazaskor a fogadd orszdg altal meghatarozott kotelezd véddoltasok
sziikségességét sem keérddjelezik meg. A hivatalos adatok szerint az 6t éven feliili
magyar lakossag 87%-a kettd, 52%-a teljes harom alapimmunizalast megkapta
2022. marcius 18.-ig. Az oltasellenesek miért nem ¢€ltek az ingyenes COVID-19
véddoltas lehetdségével? Mi lehet az oka az oltasellenességnek? Az egyik ok,
hogy a lakossagnak nincs kelld ismerete a COVID-19 fert6zés veszélyeirdl. Sokan
félnek a véddoltasok mellékhatasaitdl, a személyes kommunikaciokban €s a
facebook-on terjedd megdobbentd hiteltelen rémhireknek hisznek. A
kozmédiaban megjelend ellentmondésos nyilatkozatok is elbizonytalanitottak az
embereket. Az oltasellenesek a tapasztalataink szerint nem voltak meggy6zhetéek

a biztato adatok ismertetése utan sem.
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Magyarorszagon nem jott szoba a koronavirus elleni véddoltas kotelezoveé tétele.
., Te kotelezévé tennéd-e a koronavirus elleni véddoltast 18 év felett?”® tette fel a
kérdést a Pulzus-kozvéleménykutatd. A Napi.hu internetes lap szdmara készitett
2022 januari felmérésében a valaszolok 59 szazaléka mondta, hogy nem tenné
kotelezOvé a koronavirus elleni vakcinat, mig 2021.novemberben 44 szdzalé¢kuk
vélekedett igy. Az id6sebbek ¢és diplomasok nagyobb aranyban voksoltak a
vakcina kotelezoveé tételére. A pandémia miatti veszélyhelyzetben az Europai
Gyobgyszeriigynokség (EMA) javaslatara az Eurdpai Unio gyogyszerfeliigyeleti
hatosaga gyorsitott eljaras keretében dontétt a gyogyszergyarak beadott
dokumentacioja alapjan a hatdsos €s biztonsagos véddoltasok engedélyezésérol.
Hazankban az Orszagos Gyogyszerészeti és Elelmezésegészségiigyi Intézet
szigoru szabalyok szerint vizsgalta a vakcindk hatdsossagat és a mellékhatasait.
Forgalomba csak hatasos ¢és biztonsagos vakcina keriilhet. A tudomanyos kutatas
szakmai kovetelményeinek a betartdsa a gyartok ¢€s a kutatok feleldssége. Az
Eurdpai Hatosag gyorsitott eljarasban feltételes engedélyt adott ki a koronavirus
elleni oltasok forgalomba hozataldhoz a sziikséghelyzet miatt. A Pfizer oltas
engedélyezését egy 46.000 f6 bevonasaval végzett vizsgalat eldzte meg. A
beoltottakat még 2 ¢évig nyomon kovetik. Nincs elegendd tapasztalat, de a
pandémia helyzet siirgds sziikséget teremtett. A végleges forgalomba hozatali

engedélyt hosszabb megfigyelési iddszak utan ad majd ki a hatosag.

A jarvanyiigyi tevékenységek jogi szabalyozasanak etikai alapjai

Az egyén ¢és a kozosség védelmét szolgalja a fertdzo betegségek visszaszoritasa,
mely felbecsiilhetetlen értékli az egész emberiség szdmara. A véddoltasellenes

kampanyok az egyén onrendelkezési jogara hivatkoznak.

% Kotelezd Covid-oltas: nagyot valtozott a magyarok véleménye - Napi.hu. 2022.01.26.
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A kozosseég védelmét szolgalja a jogalkotasunk is. Az egészségiigyrol szol6 1997.
évi CLIV. (jelenleg hatalyos) torvény 56. §-a kimondja, hogy a jarvanyiigyi
tevékenység célja a fert6z6 megbetegedések, a jarvanyok megeldzése ¢és
leklizdése, valamint az emberi szervezet fert6z0 betegségekkel szembeni
ellenalloképességének fokozasa. Ebbol a célbol az egyén személyes
szabadsaghoz valo jogainak gyakorldsa korlatozhatd. A kotelezd jarvanytligyi
intézkedés foganatositasdhoz nincs sziikség a beteg beleegyezésére, azonban a
beteget — az eset koriilményeihez képest — ekkor is megilleti a tajékoztatdshoz

val6 jog.

Az egészségligyl dolgozok kotelezd koronavirus elleni véddoltasaval kapcsolatos
449/2021. (VII. 29.) Korm. rendelet 1. §. alkotmanyellenességére hivatkozva
alkotmanyjogi panaszt® (iigyszam: 1V/03010/2021) nyujtottak be. A panaszt
benyujtok alkotmanyellenesnek, emberi méltosagot sértdnek, aranytalanul stlyos
joghatranyt okozonak tartjadk a kotelezd vedooltast. Az Alkotmanybirdsag a
veszélyhelyzeti intézkedések sziikségességét figyelembe véve az alkotmanyjogi
panaszt elutasitotta, a SARS-CoV-2 koronavirus-vilagjarvany
kovetkezmeényeinek elharitasa, a magyar allampolgarok egészségének ¢€s €letének
megodvasa érdekében. A panaszt benytjtok altal hivatkozott dnrendelkezési jog az
emberi méltdsag része. Az emberi meltosag csak az élethez valo joggal egységben
korlatozhatatlan, azonban egyes részjogositvanyai — igy az dnrendelkezési jog is
—, mas alapjogokhoz hasonloan korlatozhatok. A kotelezd véddoltas csak az
egeészségligyi tevekenységet végzo foglalkoztatottakra vonatkozik, mert a védo-
oltasok elmaradasa veszélyeztetheti az egészségiigyi személyzetet és a betegeket
1s. A véddoltasok egyént €s tarsadalmat érint6 elényei messze meghaladjak azokat

a lehetséges karokat, amelyek mellékhatasként jelentkezhetnek.

Az oltatlanok azonban tobbféle korlatozdssal szembesiilnek, igy a kiilfoldi

utazasoknal igazolniuk kell az oltottsagukat. A korlatozasok a jarvany

6 1Vv/03010/2021 (mkab.hu)
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terjedésének visszaszorulasaval és COVID-19 fertézés csokkend sulyossagaval

valtozhatnak, és remélhetdleg megsziinnek.

Kovetkeztetés

A védodoltasok ¢és a korlatozo intézkedések célja a magyar allampolgarok
egeészségének ¢és életének megovasa, a SARS-CoV-2 koronavirus-vilagjarvany
kovetkezményeinek elharitasa. A véddoltasok egyént és tarsadalmat érintd
eldnyei messze meghaladjdk azokat a lehetséges karokat, amelyek az oltés
mellékhatasként jelentkezhetnek. A pandémia elleni védekezés €s a véddoltasok
fontossagat a kozvéleménnyel belattatni hiteles, részletes tajékoztatas utjan lehet.
Az oltast tagadokat er6szakos modszerekkel nem lehet meggydzni, ehhez tiirelem
sziikséges. A jarvanyiigyi kotelezO rendelkezések akkor sziikségesek, ha ez a
lakossag €s az egeészsegiigyli dolgozok testi épségét szolgalja. A pandémia
lefolyasa hullamokban zajlik, ezért ezeket a kotelezd intézkedéseket mindig a
fertdzés terjedésének és sulyossaganak a mértéke szabja meg. A tajékoztatas nagy

koriiltekintést és empatiat igényel.
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KUTI VERONIKA

CSELEKVES AZ OSSZEOMLAS ARNYEKABAN - 50 EVES A
NOVEKEDES HATARAI

Az elsé jelentés fontossaga

1972 marciusaban jelent meg az MIT rendszertuddsainak jelentése, 4 novekedés
hatarai, mely a Romai Klub megbizasabol végzett kétéves kutatdsi projekt
eredménye volt. A Dennis Meadows, Donella Meadows, Jorgen Randers és
William B. Behrens altal vezetett nemzetkozi kutatocsoport a gazdasagi €s
populacios novekedés okait €s kovetkezményeit vizsgalta globalis szinten az
altaluk alkotott World3 szamitogépes modellel. Tiz {6 forgatokonyvet
publikaltak, melyekkel illusztraltak, hogy az emberiség a tullovés allapotabol
csakis komplex szakpolitikai cselekvésekkel keriilheti el az 0Osszeomlés
matematikai torvényszeriiségét. Munkajukat sokan és sokaig félreértették, a
modell pontossdgat kritikaval illették, a forgatdkonyveket pedig joslatként
értelmezték. A nyilvanossag terébe azonban visszavonhatatlanul behoztdk a
végtelen gazdasagi novekedés kivanalma €s a véges természeti eréforrasok kozti

kibékithetetlen ellentét problémajat.

Nyolc f8 tényez6! egymashoz valod viszonyat vizsgaltak; ezek a kovetkezok:
globalis népesség, sziiletési €s haldlozasi rata, egy fore jutd szolgaltatas, egy fore
juto €lelmiszerkészlet, egy fOre jutd ipari termelés, nem megujulod energiaforrasok
¢s szennyezés. Ezek jobbara exponencialis novekedésébol, az 6kologiai korlatok
(kimeriil6 eréforrasok és telitddd elnyeldk) 1étébdl, valamint a reakcid késésébol

vagy tévedésébdl kovetkezik a tallovés, ami 6nmagdban nem ritka jelenség, de a

1 Az 6kologiai 1abnyom és huméan joléti index valtozoi a 30 éves évforduldra aktualizalt modellbe keriiltek be.
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globalis 6koszisztéma esetén egyre kevesebb 1dOnk marad az egyre komplexebb
krizis kezelésére. Raadasul az egész bolygot érintd rendszerszintli probléma

teljesen kiilonb6zd lokalis helyzeteket hoz 1étre.

Az I=PxAXT képlet irja le az emberiség kdrnyezetre gyakorolt hatasanak (impact)
matematikai torvényszerliségét, mely szerint a népesség (population), a jomod
(affluation) és a muszaki fejlettség kornyezetkarositdo tényezoje (technology)
egymast erdsitve miikodik, €s redlisan egyre nagyobb lesz, mig mindharmat nem
csokkentjlik. Hidba csokken spontan a nyugati tarsadalmak népessége, mig egyre
tobbet fogyasztunk és hiaba €élnek a szegény orszagok még viszonylag alacsony
okologiai ldbnyommal, ha 1étszamuk folyamatosan gyorsulva nd, ezek mind

exponencialisan ndvekedd kornyezetkdrositd hatast jelentenek.

Azt, hogy Ilehetséges a visszatérés a hatarokon talrol, elméletben a 9.
forgatokonyv? tdmasztja ala, melyben 2002-t6]1 a népesség és az ipari termelés
korlatozott, a technoldgiai fejlesztések pedig a szennyezéscsokkentésre, az
eroforrasok megovasara €s a megbizhatd élelmiszer-eldallitasra torekszenek.
Ennek eredményeként a tdrsadalom nyolcmilliard f6 koriil elég magas joléti
szinten fenntarthato lett volna, az Okoldgiai labnyom pedig folyamatosan
csokkent volna. Gyakorlatban pedig az 6zonlyuk probléméjara adott reakcid
példazza: miutan bizonyitani sikeriilt a CFC-gazok (hétkéznapi nevén freonok)
O0zonkarositd hatasat, a megfeleld intézkedésekkel €s a gazdasagi szereplOket is
érdekeltté téve sikeriilt elérni, hogy az 6zonlyuk nem ndétt tovabb, soét, lassan

regeneralddni latszik 3

2 Meadows, Donatella - Meadows, Dennis - Randers, Jorgan, 4 novekedés hatdarai - 30 év multan, Budapest, 2005.
Kossuth Kiado, 245.

3 Meadows, ,,30 év multan”, 188-206.
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A Meadows-jelentés 9. forgatokonyve
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Egy keresztény bioetika
szamara a  technoldgiai
kovetkezmények mér-
legelése kozvetett kihivast
¢s allasfoglalast jelent, a
népesség  szabalyozasanak
kérdése jelenleg is aktiv vita
targyat képezi (a
gyakorlatban identitas-
valsagot 1s hozhat a
»Szaporodjatok ¢s
sokasodjatok™ Ujra-
¢rtelmezeése), a  jomod

mérséklése azonban valodi

0sszhangban van az
evangeliumi szegénység
eszméjével. Ez  utdbbi
kibontasdban hidba van

mondanivalonk a  vilag
szdmadra, ha ezt képviseljiik
a legkevésbé latvanyosan;

talan a sajat gyakorlatunkat

is yjra fel kell fedezniink, és a kozépkori szerzetesi hullam utan a laikus életre is

jelként adaptalnunk.

28



Magyar Bioetikai Szemle, 28. évf. (2022.), 2-3. szdm

A munka folytatodik

A Meadows-csoport az évek multaval sem hagyta magara korszakalkoto
kutatasat. 1992-ben 4 novekedés hatarain tul, 2002-ben pedig A névekedeés
hatarai: 30 év multan ciml kotetekben hasonlitottdk 0ssze az aktualis valosagot
egykori modelljeikkel. Ujra hangstlyoztak, hogy munkajuk célja nem a pontos
prognoézisalkotds, hanem a komplex globalis népességi-gazdasagi rendszer
folyamatainak megértése. A rendszermatematikai modellek ismertetésén tal e
munkaikban mar a fenntarthato tarsadalom fogalmaval és konkrét cselekvési
iranyelvekkel 1s foglalkoztak, bar szabadkozva, hogy ezzel tulmentek
természettudds szerepiik kompetenciahatarain; etikai szempontbdl azonban itt

kezdtek igazan érdekess¢ valni.

A fenntarthato tarsadalom harom fizikai feltétele Herman Daly alapjan, hogy (1)
a megujuld eréforrasok felhasznéalasa ne haladja meg a regeneralddasuk litemét,
hogy (2) a nem megtjulok felhaszndldsa ne haladja meg az dket helyettesitd
megujulok kifejlesztésének idejét, és hogy (3) a szennyezes-kibocsatas ne haladja
meg az elnyeld rendszerek asszimilacidos kapacitdsat. Ez nem jelent zéro
novekedést vagy fejlodésmentességet, inkdbb a kvalitativ fejlddésben valo
érdekeltséget, kiilonbséget téve a novekedeés fajtai €s celja kozott. A fenntarthatd
tarsadalomra valo atallasunk akkora forradalom lenne, mint gytlijtogeto-vadaszo
kozosségekbdl mezdgazdasagi tarsadalomma valni, majd a mezdgazdasagirdl az
ipari termelésre valtani. A jelenlegi tarsadalmi paradigmank oly mértékben alapul
a mennyiségi novekedésre, hogy az atallasnak (a tobbi nagy forradalomhoz
hasonloan) eszmei valtozéssal kell kezdddnie, jelenlegi gondolkodasi kereteink
kozott ennek mikéntjét ugyanis el sem tudjuk képzelni.* Aurelio Peccei, a Romai

Klub alapitdja szerint egy 0j humanizmusnak ,elé kell segitenie egy 1uj

4 Meadows, Donatella — Meadows, Dennis, ,,A fenntarthato tarsadalom”, in Lanyi Andras (szerk.), Természet és
szabadsag, Budapest, 2000, Osiris Kiado, 271-277.
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ertekrendszer kialakulasat, mely helyreallitia belso egyensulyunkat, és egy ujfajta
spiritualis, etikai, filozofiai, tarsadalmi, politikai, esztétikai és miivészeti ihletet
ad, ami kitolti életiinket, helyredllitia benniink a szeretet, a baratsag érzését, a
megeértést, a szolidaritast, az dldozatkészséget, a vidamsagot, és megérteti veliink,
hogy anndl tobbet kapunk, minél szorosabb szdlak kotnek ossze minket ezek a

kvalitasok mas életformakkal és a testvéreinkkel szerte a vilagon.

Ehhez az eszmei-forradalmi atmenethez a Meadows-csoport a kovetkezd
eszkdzoket ajanlotta®: jovéképalkotas, melyben azt képzeljiik el, amit valoban
akarunk, nem azt, amit mar most megvalosithatonak hisziink, vagy aminek
elkeriilésére félelemmel fokuszalunk. A jovOkép ugyan tettek nélkiil haszontalan,
de sziikséges, hogy terveinket iranyitsa és cselekvésiinket motivalja; ha pedig elég
sok ember gondolataiban ¢l, akkor képes ra, hogy 1) gondolati, viselkedési,

intézmeényi €s fizikai strukturdkat keltsen életre.

Halozatépités, hogy tagjai érezzEék és tudatositsak: nincsenek egyediil, s hogy
kozvetitsek az informaciot €s a cselekvés gyakorlati tapasztalatait. Ezen halozatok
nem hierarchikusak, hanem decentralizaltak, ugyanakkor a helyi szervezédési
szintektdl a globalisakig 1éteznek: az egyénektdl a kis csoportokon at a digitalis

halozatokig €s az intézmények haldézatosodasaig.

Igazmondas, nemcsak mint a szandékos manipulalas elkeriilése, hanem mint a
komplex valdsag leirdsara valo torekvés, elditéletek és tulzod (ezzel torzitd)
leegyszertisités nélkiil. A tudomanykommunikacidban valo  fejlodés
sziikségességét a COVID-19 jarvanyrol és az oltasokrdl szolo leegyszertisitett,
manipulativ alhirek terjedésének tapasztalata rendkiviili mértékben megerdsitette.
Egyre komplexebb vilagunkban mind nehezebb valdban igazat mondani, és
elérni, hogy a tarsadalomban a ,tudomany mai alldsa szerint” kifejezés ne

bizalmatlansagot keltsen.

5 Meadows, ,,30 év multan”, 277.
5 Meadows, ,,30 év multan”, 268-278.
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A tanulasra mindannyiunknak képeseknek kell lenniink, de ehhez sziikséges a
folyamatos onkorrekcid, az aldzat és a nyitottsag. Hajlandosag, hogy lassan
haladjunk, kiprobaljunk dolgokat, informdaciot gytjtsiink a cselekvésiink
hatédsair6l akkor is, ha az eredmény az lesz, hogy valami nem miikodik, aztan a

hibainkbdl tanulva képesek legylink tovabblépni.

Szeretet. Képesek vagyunk-e kollektiven egyilittmiikddni a szeretet, a
nagylelkiiség, az egyiittérzeés, a globalis partnerség alapjan, feliilemelkedve a
versenyszellemet és szélsOséges individualizmust erdsitd tarsadalmi rendszeren
¢és ezzel elkeriilni az 0sszeomlast? Ez a fenntarthatosag végso kérdése, még ha
természettudomanyos szempontbdl nevetségesnek és értelmezhetetlennek latszik
Is erre hivatkozni. Holott a gazdasagi ¢és 6kologiai 6sszeomlas fenyegetd krizise

csak kovetkezmeény, az igazi problémak a sziv és a gondolat problémai.

2022 februarjaban Dennis Meadows egy interjuban’ azt mondta, az dtven évvel
ezelotti ajanlasaik aktualitasukat vesztették. Akkor Gsszességében a fenntarthato
szint alatt volt az emberisé€g, a cél pedig a hatar elérese elotti lassitas volt. Mara
messze meghaladtuk a hatdrokat, most a visszalépés modjait kell megtalalunk,
hogy bekeés €s méltanyos modon torténjen meg az dtmenet. Ehhez teljesen mas
modellekre van sziikség, mint amelyekkel 6k foglalkoztak. Akkoriban nagyon
ovatosan fogalmaztak a kiilonb6z6 forgatokonyvek f6 valtozojanak csticspontja
utani szakaszrol, mert megértették, hogy meélyrehatd tarsadalmi és politikai
valtozasokat hoz majd ez a szakasz, melyek természetével kapcsolatban allast
foglalni teljesen irrelevans lett volna. Helyzetlink ma olyan, mintha évtizedekkel
ezelott jegyet vettiink volna egy hullamvasttra, ahol a felfel¢ haladés id6szakaban
¢lvezziik az utazast az els6 dombig, utdna viszont mar szlikiilnek a cselekvési
lehetdségeink, ki nem szallhatunk, csak kitarthatunk, és reménykedhetiink a

tulélésben. Minden pillanatban vannak lehetdségeink rontani vagy javitani a

7 https://www.postcarbon.org/dennis-meadows-on-the-50th-anniversary-of-the-publication-of-the-limits-to-
growth/, let6ltés ideje 2022. majus 12.
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kozos helyzetiinkon, €s az a helyes, ha azokat keressiik, melyek jobba teszik a
dolgokat. Lesznek, akik gy élik at ezt az idészakot, hogy nem is nagyon tudnak
az 6sszeomlasrol, masok pedig maris messze til vannak egyéni helyzetiik vagy
kozosséglik hanyatlasan. Azok fognak jobban jarni, akiknek van némi gyakorlati

készségiik, kozosségi halozatuk, és szerények a torekvéseik.

Feladatunk a félelem arnyékaban

Azt, hogy el tudjuk-e keriilni az Osszeomlast, és csupan a hanyatlast kell
mérsékelniink vagy elviselhetdvé tenniink, természetesen senki nem tudja, de
egyediil a mi gondolati valasztasunk, hogy a korlatokat valdédinak tekintjiik-¢,
hogy bizunk-e a meg ¢éppen elégséges erdforrasokban ¢és cselekvési
potencidlunkban, és megprobaljuk-e szandékunkat véghezvinni; mas eszkoziink
nincsen sem a cafolasra, sem a bizonyitasra. Bar rendkiviil fenyegetd az
Osszeomlas gondolata, a gazdasagi-tarsadalmi, 6koldgiai és 1élektani krizisbdl is

a cselekvés és a hozza vezetd gondolatok jelentik a kiutat.

A teoldgia egyik 21. szazadi feladata, hogy Gjra felfedezze, milyen hitbeli tdimaszt
adhat a teremtés megértése, az Isten vilagba vald beletestesiilése, €s milyen
reményt hordoz a teljes teremtés megvaltasa. Tovabb4a, hogy a lelkiségteologiat
Osszekosse az etikaval, mert a helyes cselekvés vagya nemcsak egy érték kognitiv
felismerésébdl fakadhat, hanem a spiritudlis élménybdl, a természettel, az é€let
gazdagsagaval, a 1étezéssel valdo megajandékozottsag tapasztalatara vald szeretd

valaszként is.
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TOTH LUJZA

A SZULETESSZABALYOZAS OTVEN EVE

Szabé Ferenc SJ 2018. novemberében, a Magyar Bioetikai Tarsasag
konferenciajan elhangzott cldadasa részletesen bemutatja a Humanae vitae
kezdetii enciklika (1968) — mely a sziiletésszabalyozast tekintve kulcsfontossag
— sziiletésének és fogadtatdsanak torténetét, a benne targyalt természettorvény
értelmezésének nehézségeit.! Jelen tanulméany éppen ezért az elmult dtven év
tanfejlodését igyekszik nyomon kovetni, mégpedig jobbara a magyar nyelvii

katolikus teologiai folyoiratokra tamaszkodva.

A tanitas és gyakorlat kozott alakulo szakadék

Mar az enciklika kihirdetése utan nehany héttel igy nyilatkozott a papa: ,,Nem
teljes megtargyalésa (ti. az enciklika) mindannak, ami az emberi 1étet a hazassag,
a csalad €s az erkdlcsi tisztasag terén é€rinti, hiszen felmérhetetlen ez a teriilet,
amelyre az egyhdz tanitohivatalanak esetleg kimeritobb, organikusabb és
szintetikusabb kifejtésekkel még vissza kell majd térnie.”® A négy évrdl, mely a
dokumentum eldkeszitését jelentette igy nyilatkozott: ,,Tanulmanyoztunk,
olvastunk és vitatkoztunk annyit, amennyit csak tudtunk, és sokat imadkoztunk
is. Nagyon gyakran volt az az érzéslink, hogy agyonnyom benniinket a
dokumentacio hatalmas hegye. Gyakran éreztiikk — emberileg szolva — mennyire
alkalmatlan szegény személylink arra a hatalmas és félelmet keltd apostoli
kotelezettségre, hogy ebben a kérdésben nyilatkoznunk kelljen. Nagyon gyakran

reszkettliink a dilemma el6tt, nehogy egyrészt tul konnyelmilien engedjiink az

! Megjelent: Szabé Ferenc SJ, ,,A Humanae vitae a hdzassagon beliili sziiletésszabalyozasrol”, Magyar Bioetikai
Szemle, 2018/1-2., 13-27.

2 Doromby Karoly, ,,Az Egyhaz a viligban — Egy évvel a Humanae vitae megjelenése utan”, Vigilia, 1969/10.,
689.
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uralkodo6 kozvéleménynek, masrészt nehogy a mai tarsadalom 4ltal csak nehezen

elviselhetd, vagy a hazaséletre nézve 6nkényesen til nehéz itéletet mondjunk ki.”3

Az enciklika egyhazi fogadtatasa

A korlevél megjelenését kovetden nagy ellenallasba iitk6zott, errél Szabd Ferenc
és Somfai Béla is nagyon részletesen beszamol.* Osszességében vildgszinten
huszonot plispokkar fogadta el kotelezd érvénylien az enciklika tanitasat, és
ajanlotta annak fenntartasok nélkiili elfogadasat. Tizenhat masik piispokkar abbol
indult ki, hogy mivel a tanitds nem tévedhetetlen, ezért helye van a lelkiismereti
szabadsagnak a konkrét dontésnél. Tizenegy piispoki korlevél pedig bizonytalan
allaspontra helyezkedett.> Doromby Karoly 1969-es irasiaban P. Henrici cikkét
idézi mely a papa szemszogét tarja elénk: ,,nemcsak arra kell gondolnunk
megértéssel, hogy azok a szavak ¢és formuldk, amelyekben ez a dontés
megfogalmazddott, gyakran csak tokéletleniil kozlik veliink a papa személyét,
hanem emlékezniink kell arra, hogy a péapa lelkiismeretének szavaval egy olyan
lelkiismeret szo6l hozzank, amely Isten elott érzi feleldsnek magat a mi

lelkiismeretiinkért.””®

A természetesség kérdése

Az enciklika természetfelfogdsat sokan kritikaval illetik, tobbek kozott Alois
Miiller, a freiburgi egyetem pasztoral-teologia professzora. Miiller azt allitja,

hogy az enciklika indoklas nélkiil utasitja el a nemzési funkcid €s a szerelmi

1. m., 690.
4 Szab6 Ferenc SJ, Hdzassdg és csalad Krisztus fényében, Jezsuita Kiadd Bp., 2015, 88-100. és Somfai Béla,
Szexudletika jegyzet, Bp. 1999 (http://mek.oszk.hu/00100/00189/00189.pdf ) 2022.03.29. 43-52.

5 Somfai, i. m., 48.
 Doromby, i. m., 698.
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funkcio szétvalasztasat. Dr. Hanno Helbling” kifogasolja az enciklika
,mesterséges” ¢és ,természetes” kozotti megkiilonboztetését, és hogy a
mesterséges modszereket erkolcstelennek tartja. Azt allitja, hogy egy-egy
gyogyszer hatdsa mindenkor természetes folyamtokon alapul, ¢és igy a
mesterségesség kritériuma valt kérdésessé azon beavatkozasokkal kapcsolatban,
melyek az €let természetes folyamataba beavatkoznak, hogy helyreéllitsédk azt. A
francia Jean-Marie Paupert azt irja, hogy az orvosi szakértok egyhanguan azt
allitjak, hogy az idészakok kivalasztasa nem kevésbé természetes, mint a fizikai
¢s kémiai szerek haszndlata. Pauper szerint a papa a botrany kovét ,,a statikus
természetfelfogas nagyon kevéssé teherbir6 sikjan hagyta.” Ez pedig a konnyebb
ut, a nehezebb Ut megtanitani a vilagot a fogamzasgatld modszerek erkodlcsos

hasznalatara.®

Ennek épp az ellenkezjét irja a Mérleg 1969. januéri szamaban® Josef Rotzer
orvos, aki maga is az iddszaki megtartdztatas kutatoja €s tanitdja ebben az idoben.
Cikkében cafolja azokat az -ellenvetéseket, melyek szerint az iddszaki
megtartdztatas, melynek napjait elsésorban hdmérsékletméréssel hatarozzak meg,
ne lenne olyan biztonsagos, mint a ,pirula”. Hivatkozik G. K. Déring tobb
kutatasdra €s tanulmanydra. Azt is visszautasitja, hogy a modszert széles
néptomegek nem képesek megtanulni, sajat és R. Palmer francia professzor e
téren végzett vizsgalatait hozza fel indokul. Tapasztalataik szerint a nék 90%-a
képes tovabbi onmegfigyelésre is, mellyel kiegészitve a hdmérsékleti gorbe
nagyon nagy biztonsaggal kiértékelhetd. Valaszul arra az ellenvetésre, hogy a
»természetes” modszer természetellenes, hiszen a ndk a termékeny napokon
igénylik legjobban a hizastarsi egyesiilést, hivatkozik M. Bleuler endokrinologus-
pszicholdégus konyvére, melyben nem lat bizonyitékot a ndéi hormonok

termelddése €s a libido kozotti kapcesolatra; sokkal inkabb egyéb pszicholdgiai

7 Helbling és Paupert irasai a Franz Bockle altal szerkesztett Die Enzyklika in der Diskussion cimii kotetben
(Benziger Verlag, Einsiedeln, 1968) jelentek meg, melyr6l Doromby mar emlitett 1969-es cikke tudosit.

8 V6. Doromby, i. m., 692.

9 Rotzer, Josef, ,,Természetes fogamzasszabalyozas”, Mérleg, 1969/1., 35-38.
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tényezOk befolydsoljak a ndk libiddjat. Rotzer azt irja, a nd természetébdl
kifolydlag a ciklus minden napjan kész a taladlkozasra, és harmonikus hézastarsi
kapcsolat esetén 4t is tudja azt élni.'° Valoban nehéz elképzelni, hogy egy nd, aki
alaposan megfontolt szandékbol egyaltalan nem szeretne gyermeket az adott
idében (mert ez 6t fizikai, pszichikai vagy lelki oldalon megviselné), éppen a
termékeny idOszakéaban kivannd a szexet. Ez 6nellentmondas. Rotzer azt allitja,
hogy praxisaban gyakorlatilag mindenkinek tud erkolcsileg kifogastalan utat

mutatni a sziiletésszabalyozashoz.

Doromby Karoly egy kritikai kérdésre valaszolva irja le, hogy az altala egy évig
gyljtott kommentéarok, tanulmanyok, allasfoglalasok alapjdn a legnagyobb
ellenvetéseket alapvetden két szempont koré lehet csoportositani: Az egyik
csoport, akik a HV 16. pontjat — melyben az 1ddszaki megtartdztatast mondja ki
egyediil alkalmazhat6 sziiletésszabalyozasi mddszernek — tartjak vitathatonak; a

masik csoport, akik az enciklika lelkiismeretben kotelezd voltaval nem értenek

egyet.

Az elsé csoportba tartozé ellenvetések a kovetkezd kérdés koré stirithetdk. Ha a
felelOs apasag €s anyasag elvébdl indulunk ki, akkor a fogamzasgatlas erkolcsileg
megengedett. Miért lesz egy erkolcsileg megengedett cselekvés egyszerre
erkolcsileg rossz, ha olyan moddszerekkel torténik, melyek Onmagukban
erkolcsileg semlegesek, és jellegiikben nem kiilonboznek a természetes
folyamatokba torténd megengedett célu beavatkozasoktol. (orvossagok szedése,

szervatiiltetés, stb.)?!

A HV kihirdetése utani egy éves iddszakban egyetlen olyan allasfoglalast sem
volt talalhato, mely a fenti problémara megnyugtato valaszt adott volna, vagy akar
csak kisérletet tett volna tudomanyosan igazolni azt.*? Késébb latni fogjuk, hogy

volt ilyen torekvés. Addig is érdemes megfigyelni, hogy sokan kovetkezetesen

0V, uo., 37.
11v§. Doromby Karoly, ,,A cikk irdjanak valasza”, Vigilia, 1970/1., 46.
12V§. uo.

36



Magyar Bioetikai Szemle, 28. évf. (2022.), 2-3. szdm

nem az enciklika tartalméval vitatkoznak, hanem egy kicsit megmasitva teszik fel
a kérdéseket. Azt allitjak, hogy a fogamzasgatlas erkolcsileg megengedett, holott
ezzel éppen ellentétes tanitas szerepel az iratban. A sziiletések szdmanak
szabalyozasa vagy adott esetben korlatozasa az, ami erkdlcsileg megengedett. A
papa éppen azt hangsulyozza, hogy ,,sohasem szabad, még a legsulyosabb okok
mellett sem rosszat tenni, hogy abbdl j6 kovetkezzék ™3, Ezen kiviil elmulasztanak
kiilonbséget tenni a kiilonb6zd beavatkozdsok kozott. Mig a gyogyitas é€s
¢letmentés céljabol végzett beavatkozdsok a természetes modon rosszul, vagy
nem milkodo folyamatokat valtoztatjak meg mesterséges eszkozokkel, addig a
hormontablettak az egyébként természetesen jol, egészségesen miikkodo rendszert
allitjak le, nem gyogyitads vagy életmentés céljabol. Ez a két eset, bar mutat

hasonldsagokat, lathatéan nem dsszevetheto.

Mind Doromby, mind Szennay kommentéarjukban kovetkezetesen azt irjak, hogy
a HV szerint csak az Gn. Ogino-Knaus féle modszer megengedett. Azonban az
enciklika sehol, sem a szovegében, sem a jegyzetek kozott nem nevesit konkrét
modszert, hanem azt mondja, hogy ,,szabad a hazasoknak kovetni a szervezetben
adott periodusokat, csak azokban az idészakokban élvén a hazaséletet, amikor a
fogamzas lehetésége sziinetel™*. Ezek az irok felhozzak, hogy nagyon konkrét
esetekben semmihez sem tudnak nyulni azok a mélyen hivd hazasparok, akik

esetében a Knaus-Ogino modszer teljességgel hasznalhatatlan.®

Valgjaban
azonban nem azt a mddszert kellene hasznalniuk, hanem a tudomany fejlédésével
parhuzamosan egyre megbizhatobbd formalt, cikluskovetésen (elsOsorban a
termékenységi jelek megfigyelésén és kiértékelésén) alapulé modszereket. FElO
azonban, hogy a Merleg és a Vigilia hasabjain kiviil a gyakorlatban nagyon kevés
iranymutatast kaphattak a hazasparok ezekrol a metddusokrdl. Dr. Rotzer

meglatasa szerint ,,helyes motivaldssal, amit a lelkigondozéas az utobbi idében

BHv 14,
14 Hv 16.
15 V§5: Szennay Andras, ,,A teologus véleménye”, Vigilia, 1970/1., 49.

37



Magyar Bioetikai Szemle, 28. évf. (2022.), 2-3. szdm

allandoan eléggé elhanyagolt, legy6zhetnénk a legfontosabb nehézségeket.”
Nehezményezi tovabba, hogy kutatdsaihoz — melyeket a tanitohivatal altal
egyediili elfogadhaté moddszer fejlesztésében végez — nem kap megfeleld

1.16 Mint ismeretes, még XII. Piusz a

segitséget az egyhazi szervek részérd
szaktudomanyokra bizta a modszer kidolgozasat, és nem ajanlotta széles kori
propagalasat.t” A szaktudomanyok azonban els6sorban piaci alapon miikddnek,
igy tehat olyan kutatasokba fektetnek be, melybél profitot remélhetnek. gy
alakulhatott ki a helyzet, hogy az Egyhaz sem nem tdmogatta a kutatast, sem nem
népszerisitette a moddszereket, csak erkolcsi allasfoglalast hozott mellettiik,
amellyel raadasul — legalabbis a bizottsagban résztvevoket tekintve — a teologusok

80%-a nem értett egyet.

A lelkiismeret szabadsaga és a tanitas

A tanitas lelkiismeretileg kotelezd volta nemcsak a megjelenés koriili 1d6ben,
hanem a mai napig évtizedrdl évtizedre felmeriil, vannak cikkek, melyek
kizarolag ezt az aspektust érintik. Meglatasom szerint ez a tanitas lényegétdl valo
elrugaszkodas, €és lehetdséget teremt, hogy a valodi problémarol ne kelljen
¢rdemben beszélni. Ebben a kérdésben mar a korabeli sajto is jobban megoszlott,

mint az el6zoben.

Amint err6l Szabo Ferenc ugyancsak részeletesen beszdmol, mar a kihirdetéskor
leszdgezte Lambruschini biboros, aki azt a sajtonak bemutatta, hogy az enciklika
nem tévedhetetlen, hanem un. hiteles tanitohivatali megnyilatkozasnak kell
tekinteni. A sokféle érvelés'® utan is fennmarado kérdés, melyet sokan felvetnek,
hogy ha az enciklika tanitdsa a természetes erkolcsi rendbdl kovetkezik, amelyet

az ember lényegében véve jozan gondolkodéssal és itéloképességgel maga

16 R5tzer, i. m., 37. és 38.

17 X1I. Piusz beszéde az olasz négyogyaszokhoz, mely 1951. oktober 29-én hangzott el (AAS, XLIII (1951), p.835-
860), melyrdl ugyancsak sokat cikkeztek.

18 Ezek megtalalhatok Szabo Ferenc mindkét idézett miivében. Lasd 1. és 3. labjegyzet.
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felismerhet, akkor hogy lehet, hogy hivék és nem-hivOok tomegei felelds mddon
masképp gondolkodnak? Szennay Andras ugy latja, hogy éppen azért tart ilyen
sokaig a HV koriili kontesztalas, mivel sem az arra kijel6lt teologiai bizottsag,
sem a hivek nagy tobbsége nem ért azzal egyet, hovatovabb a felmérések szerint

mas gyakorlatot kovet. '

Tanfejlodés és hangsilyok az 1970-es években

Harom évvel a HV kihirdetése utan a Mérleg szemléje szerint a kezdeti, Oridsi
hullamokat korbacsolo vihar eliilni latszik. 1971-es beszdmoldjuk szerint az azt
megeldz6 években tobb tucat konyv, tanulmany, allasfoglalas-gytijtemény jelent
meg az enciklikaval kapcsolatban, voltak, akik szinte minden piispokkar
korlevelét kozoltek. Nyugodtan allithatjuk, hogy a tizedforduld kornyékén
egyhéazon kiviil és beliil széles réteghez jutott el a papa tanitdsa. Tobb neves
moralteologus, akik a bizottsagi tobbséghez tartoztak, a kezdeti felhdborodas utan
higgadtabban kezdték épiteni a szintézist. Philippe Delhaye abbéli reményét fejezi
ki, hogy ,,a keresztények kozos nevezOre jutnak annak elfogadasaban, hogy a
fogamzasgatlds onmagéaban tekintve mindig rossz, mert ellentmondasban van az
embert személy strukturdlis torvényeivel. De amikor konkrét emberi
helyzetekben, erkolcsi cselekedetekben elkertilhetetleniil velejar mas nagyobb

értékek érvényesitésével, akkor nem szamit erkdlesi rossznak.”?

Orvostudomany és moralteoldgia iitkozése

Az éltalam ,,szemlézett” folyodiratok tanlisdga szerint a *70-es évek kdzepén
rendkiviil megosztott volt a tudomanyos kozvélemény az idészaki megtartoztatas

tigyében. Tobb erkodlcsteologus publikalt cikkeket, melyekben orvosi kutatasokra

V6. Szennay, i. m., 48.
2 Pour relire Humanae Vitae, Duculot, Gembloux, 1970 in Mérleg (1971/2), konyvszemle, 183.
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hivatkoztak, melyek alatdmasztani latszottak azt, hogy azok esetében, akik
1d6szaki megtartoztatdssal €lnek, nagyobb a vetélésnek és fogyatékos utod
sziiletésének a veszélye. A nagy tekintélyli, zsinati teologus, Bernhard Haring két
nagy nevl folyoiratban is Osszefoglalja a ,,Kennedy Institute for the Study of
Human Reproduction and Bioethics”-ben folytatott kutatomunkajat. A cikkek
mind eredetiben, mind a Mérlegben megjelent kivonatos formaban sok adatot,
szamot, nevet tartalmaznak. Inkabb lehetne orvosbiologiai, mint teoldgiai
tanulmanynak nevezni, minden esetre azt a benyomast kelti, hogy ir6ja alaposan
utanament a dolgoknak, és igyekezett legjobb tudasa szerint megszerezni azokat
az informacidkat, melyek sziikségesek lehetnek a sziiletésszabalyozas mddjainak
erkolcsi ertekeléséhez. ElsOsorban az iddszaki megtartoztatassal kapcsolatos
aggalyokat sorakoztatja fel, kutatasi adatokkal alatamasztva. Emellett felmeriil a
fogamzas ¢és beagyazodas kozti kiillonbség is, Hiring Ggy latja, hogy kisebb a
rosszasaga, ha valaki e két idépont kozott akadalyozza az élet tovabbhaladasat,
mint ha az eredményesen beagyazodott magzat életét oltanak ki. Felismeri, hogy
a kiillonboz6 fogamzasgatlasi modszereket még kozelebbrdl kell tanulmanyozni,

sOt magat a fogalmat is, hogy ne adjon okot félreértésekre.

A tanulmany legnagyobb hanyada azonban az id6szaki megtartoztatéas erkdlcsileg
vallalhatatlan  voltar6l szol. Bizonyos allatkisérletekbol ugyanis arra
kovetkeztetnek, hogy ,,megoregedett” petesejtek €s himivarsejtek talalkozasakor
sokkal nagyobb eséllyel jonnek 1étre fogyatékos utédok, vagy végzddik vetéléssel
a terhesség. Még a témaban elég jartas kiviilalloként sem lehet azonban
végigkovetni az okfejtést, hiszen olyan kovetkeztetéseket tartalmaz, melyek
belatasahoz sokkal alaposabb orvosi, bioldgiai ismeretekre lenne sziikség mind a
huméan orvostudomanyban, mind az allatkisérletek terén. Haring cikkében azt
allitja, hogy az id6szakos megtartoztatas modszere a sziiletést spontan vetéléssel
elézi meg, és fogyatékos utdodok sziiletését idézi eld. Utal a HV mar korabban

idézett részére, melyben a papa a tudosokat biztatja, hogy kutatasaikkal jaruljanak
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hozza, hogy a sziiletésszabalyozast kellden biztos alapra lehessen helyezni. Kissé
cinikus médon megjegyzi, hogy a papa nem arra gondolt, hogy a tudésok csak
olyan adatokat szolgaltassanak, melyek alatamasztjdk a hagyomanyt, vagy
bizonyos eldre lefektetett doktrindkat, mint Galilei esetében. ,,A tudds etikdjadhoz
hozzatartozik, hogy hagyja a valdsagot magaért besz€élni, és megvaltoztatja

allaspontjat, ha a tények megcafoljak azt”?

— mondja Hiring. Végiil azt a
konkluziot vonja le, hogy a ritmus-modszer bizonyosan nem mindsil a
sziiletésszabalyozas biztonsagos €s erkolcsileg kozombos modszerének; mert a

nemzésre vald nyitottsdg nem nyitottsag a biztonsagos €s egészséges emberi élet

felé.??

A kovetkezd mondat ,,meltd” atvezetés egy homlokegyenest mas allasponthoz:
,,Ugy tiinik szamomra, hogy azok, akik ugy érzik, hogy még mindig szakadék van
az allatok termékenységérdl gytijtott adatok és az emberekre vonatkozd
kovetkeztetések kozott, nem biztos, hogy eleggé feldolgoztak az erre vonatkozo
egész irodalmat és az Gsszes érvet. Egy tudos sem gondolja, hogy Onkényes

hipotézisekkel vagy vaklarmaval allunk szemben”.?®

Thomas W. Hilgers?*, aki ebben az id6ben még fiatal tanarsegéd, és a Billings
hazaspar ovulacidos modszerét igyekszik tudomanyosan megvizsgalni, egy évvel
késObb ugyanabban a szaklapban részletes ellencikket tett kozé, melyben pontrol
pontra megcafolja a Haring altal leirtakat. Felhivja tovabba a figyelmet, a
vizsgalati modszerek, és a kiindulopontok elégtelenségére, amelybdl aztdn nem
lehet tudomanyosan relevans informéciot levonni. Gyakorlatilag azt allitja, hogy
a moralteolégus az orvosi adatokat nem megfelelden értelmezte, €s olyan

kovetkeztetéseket vont le, melyekre az adott koriilmények kozott nem juthatott

2l Hiring, Bernhard, ,,New dimensions of responsible parenthood” Theological Studies, 1976/1., 131.

2V, uo.

1. m., 130.

24 V§: Hilgers, Thomas W., ,,Human reproduction: Three issues for the moral theologian” Theological Studies,
1977/1., 150-152. Hilgers alapitotta meg késébb a VI. Pal Intézetet, ahol kidolgozta a Billing ovulacios modszer
tudomanyos hatterét és standardizalta azt (Craighton Model Care System), majd ennek alapjan a NaPro
technologiat is.
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volna, éppen ezért nem helyesek a megallapitdsai. Ramutat, hogy az
orvosbiologiai kutatdsok eredményei csak annyira jok, mint amennyire a feltett
kérdések ¢€és a kovetett protokoll. A laboratoriumi koriilmények kozott,
mesterségesen Oregitettet allati ivarsejtekkel valo kisérlet nagyon messze all az
emberben természetes modon lezajlo folyamatoktdl. Nehezményezi, hogy a
cikkben tobbféle modszer van 6sszemosva ,,ritmus-modszer” néven, €s megadja
a biologiai, és ¢lettani hatterét a kiilonb6zo tiineteknek, melyek segitségével a
valdsagos belsd folyamatokat kovethetik nyomon, akik ezzel €lnek, és azt sajat
szdndékuk szerint a fogamzas elOsegitésére vagy elkeriilésére hasznalhatjak.
Biztosit arr6l, hogy az emberi testben nem talalkozhatnak egymassal
»eloregedett” ivarsejtek. Tanulmanyat Haring fent idézett mondatéaval zarja €s igy
valaszol ra (magdara utalva): ,,Nos, ez egy olyan tudos, aki aktivan részt vesz az
emberi szaporodas kutatisaban ¢és tanulmanyozasaban, aki 0gy érzi, hogy a
hipotézisek onkényesek, a riasztasok pedig hamisak, mikdzben az olvasé biztos
lehet abban, hogy a szerzd kimeritéen feldolgozta »az egész irodalmat €s az Gsszes

érvet.«”%®

Josef Rotzer a Meérleg tanisdga szerint ugyancsak részletes ellencikket irt Haring
kovetkeztetéseivel kapcsolatban. A Hilgers altal emlitetteken kiviil kiilonésen azt
nehezményezi, hogy a moralista a hdOmeérseéklet-emelkedés ¢és peteérés
osszefliggéseinek megallapitasahoz hiisz évvel korabbi tanulméanyokat hasznalt,
¢s nem vette figyelembe az azota publikalt eredményeket. Ugyancsak részletesen
bemutatja az ivarsejtekkel kapcsolatos legujabb kutatasok eredményeit, melyek
ellenkeznek a Héaring 4ltal leirtakkal, majd megallapitja, hogy a moralteologus
hagyta magat megtéveszteni. Azt is felroja, hogy ezeket a nem megalapozott
allitasokat kritikatlanul atvették, és a Concilium hasabjain mint tényeket

kozolték.?® Tobb helyen fogalmaz tgy Rotzer, hogy ..észrevehette” volna,

21, m., 150.
% V. Rotzer, Josef, ,Felelds sziiléi hivatds - Miért kérdéses allitdlag az idészaki megtartdztatas?”, Mérleg,
1978/2., 244. és 248.
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,megtalalhatta” volna, ,,olvashatta” volna Héring; vélhetéen arra utal, hogy ha

valoban feldolgozta volna az ide vonatkozo ,,egész irodalmat”.

A kérdés, amely nyitva maradt, tovabbra is igy szol: elsdsorban szerveink
biologiai funkcidinak fenntartdsaért vagyunk-e felelések, vagy sokkal inkabb
cselekedeteinknek ¢s modszereinknek az egész embert érinté kovetkezményeiért,
az egészséges személyes kapcsolatokért és a félelmi neurdzisok elkeriiléséért??’
Pfeifer Janos ehhez még hozza teszi a Teoldgia hasabjain a HV o6ta eltelt tiz év
értékelésénél, hogy jogosan meriil fel a kérdés: Az ember miért ne lehetne a

bioldgiai folyamtoknak is az ura??®

Piispoki szinddus a csaladrol (1980)
A zsinat ota eltelt évek értékelése

A Magyarorszagon megjelend periodikdk a ’70-es évek végén eleny€szd
tanulmanyt jelentetnek meg a témdaban. Az Gsszefoglalo, tanfejlédést bemutatod
cikkek altalaban azzal zarulnak, hogy szamos esetben jogos a sziiletések kozotti
szlinet tartasa, melyet leghatékonyabban a peteérést gatlo tablettaval lehet elérni.
A kiilfoldi sajtoban tapasztalhatd pardzs vita a modszerekrdl, azok hatdsarol a

kapcsolatokra, vagy az egészségre nem nagyon érzékelhetd itthon. 2°

A sokrétli orvosi kutatads kovetkeztében tiz évvel a HV megjelenése utan mar tobb
féle természetes csaladtervezési modszert oktatnak vilagszerte. Dr. Anthony
lezzi*® laikus teologus a Szolgalat folyodiratban megjelent cikkében arra hivja fel
a figyelmet, hogy az enciklika els6sorban a szentségi hazassagrol és a hazastarsi
szeretetrdl tanit, valamint ennek megélésérél. Azt irja, a természetes

sziiletésszabalyozas sulyosan félreértett fogalom, €s sokakban még mindig mint

27 V. Hiring, Bernhard, ,,A felel6s sziili hivatas 1j dimenzi6i”, Mérleg, 1978/2., 238.

8§, Pfeifer Janos, ,, Tizéves a Humanae vitae enciklika”, Teoldgia, 1978/2., 186.

2 v, Pfeifer, i. m., 182-186., és Rosdy Pal, ,,A Humanae vitae értelmezésének fejlddése”, Vigilia, 1974/8., 510-
512.

30Ve. lezzi, Anthony, ,,A hézassag atfogod képét elénk tard enciklika”, Szolgdlat, 1979/1., 73-75.
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,ritmusmodszer” tudatosul. Meglatasa szerint azok, akiket helyesen tanitanak és
akiknek helyes inditékot adnak, nagyon eredményesnek talaljak a tudomanyos
alapokon nyugvo modszereket. Sérelmezi, hogy az enciklikat birdlo tekintélyes
irodalom mintha nem tudna ezekrél a tudomanyos felfedezésekrdl, ¢és a
sziiletésszabalyozast mint  gyakorlatilag  kivitelezhetetlent  elutasitjak.
Osszefoglaléan azt mondja: bar a modszer tudoményos alapjat a ndi testben
végbemend folyamatok megfigyelése adja, igazabdl az egész hazassag jellege €s
a hitvesek egymadssal vald kapcsolata felelds a modszerért. Meglatasa szerint
sokkal t6bbrdl van sz6, mint csalddtervezésrdl: a szentségi hazassagban megélt
kolcsonds emberi szeretet atfogd megkdzelitésérdl. A modszer, ha €lik, a hdzassag
kozosségalkotd szentsegi jellegének alapjava valik. A HV azt a mély belsd
egységet hangsulyozza, mely a testi egyesiilés és az ¢letadads kozott van, az ehhez

az egységhez valo ragaszkodas alapja a hazassag 1ényegének, mondja a szerzo.

Mindekozben a Szolgalat kozz¢ teszi Teréz anyanak az indiai torvényhozashoz irt
levelét. Ebben Teréz anya arrdl biztositja a korméanyt, hogy 102 kézpontjukban a
természetes csaladtervezés erkolcsds modszerét oktatjdk mar 1971 oOta, mely
nagyon eredményesnek mutatkozik.®! Tehat az 6 tapasztalatuk szerint a nem tul

tanult asszonyok is magukéva tudtak tenni a modszert.

A svajci piispokok Igen a gyermeknek cimmel jelentetnek meg korlevelet,
melyben hangstlyozzak, hogy a felelds csaladtervezés nem allhat kizarolag a
kényelem szolgalatdban. Tovabba a tervezés foltételezi, hogy az ember nyitott
marad az elére nem lathaté tényezOk irant. Megjegyzik, hogy amikor az emberek
»Hkivant” és ,,nem kivant” gyermekekrdl beszélnek, akkor a hangsuly a sziilék
kivansagéra keriil, amit gyakran beszennyez az 6nzés. Igy ontudatlanul folmeriil
a gondolat, mintha az emberi €let egyediil az ember hatalmaban lenne. Még arra
is kitérnek, hogy a kivansag-gyermekekkel szemben késdbb az elvarasok is sokkal

nagyobbak lehetnek. Sziikségesnek érezték azt is beleirni, hogy az a

31 V6. ,,Teréz anya levele az indiai térvényhozashoz”, Szolgdlat, 1979/4. (44. évf.), 79.
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csaladtervezés, melyben a sziildk mindenestiil visszautasitjadk a gyermeket,
természeténél fogva Isten ellen dolgozik.®? A levélbdl kiolvashatd, hogy a
demografiai adatok, és valoszintileg az egyhdzi nyilvantartasok is kimutattdk az
egyre csokkend gyermekszamot, holott Svijcban az ¢életkoriilmények nem

mondhatok nagyon mostohanak.

Megint masik hang Hans Rotter osztrdk moralteologus, aki szerint nem az
erkolcsteologia feladata a technikdkon €s orvosi problémékon gondolkodni,
hanem a keresztény humanizmus alapvetd szempontjait kell érvényesiteni.
Ervelése szerint attol, hogy bizonyos sziiletésszabalyozasi modszer art az
egészségnek, még nem biztos, hogy erkdlcsileg is rossz, hiszen az ember
egeszsege nem veégso erkolesi kritérium, az ugyanis az Isten- €s emberszeretet.
Tanulmanyaban 0 is csak az Ogino-Knaus mddszert emliti, pedig honfitarsa, az
osztrak Rotzer ekkor mar kiadta konyvét a sokkal megbizhatobb, tobb tiinetet

figyelembe vev modszerrdl.>

A sziiletésszabalyozas antropologiai megkozelitése a csaladszinoduson

Mondhatjuk, hogy az 1980 6szén megtartott Csaladszinddus fordulatot hozott a
teologiai gondolkodéasban. Kdoszonhetd volt ez egyrészt a harmadik vilag
puspokeinek, akik testkozelbdl tapasztaltdk, milyen az, ha a humanitarius
segélyek feltétele a fogamzasgatlas kotelezO bevezetése; masrészt a ndk
tapasztalatainak a tabletta, illetve természetes modszerek terén. Josef Ratzinger
biboros pasztorlevelébdl®, melyet nem sokkal a szinddus befejezése utan adott

kozre, megtudhatjuk a szinodusi atydk allaspontjat a sziiletésszabalyozéssal

%2V, ,lgen a gyermeknek — A svajci piispokok korlevele 19777, Szolgdlat, 1978/3., 54.

V5. Rotter, Hans, ,,Gondolatok a sziiletésszabalyozasrol”, Szolgdlat, 1980/1., 76-77.; Meg kell jegyezni, hogy a
lap négy év(!) cstiszassal kozolte a tanulmanyt, mely eredetileg 1976-ban jelent meg.

3 A levél 1980. dec. 8-an kelt, és a Szolgdlat 1982(!) husvéti szamaban jelent meg.
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kapcsolatban. Raadasul a szinddus egyik kdzponti témajat a HV tanitasa és az

azota eltelt 1d6 lelkipasztori tapasztalatai képezték.

Az alapallapot az ¢€let igenlése, a szeretet 1ényegét tekintve termékeny. A férfi és
a né a hazassagi termékenységben egyediilalld modon vesz részt Isten teremtd
munkdjaban. Tehat a kezdetnél nem a ,,nem” all, hanem az ,,igen”, mert igy élhet
az ember egységben onmagaval és a vilaggal. A szinodusi atyak meglatasa szerint
a sziiletésszabalyozas problémaja éppen abban all, amilyen mddon folvetik azt —
ugyanis ebben a moddban az ¢letigenlés alapvetd valsdga tapasztalhato. A
harmadik vilag piispokei hivjak fel a figyelmet a fejlett orszagok megvaltozott
természetképére. A hagyomdnyos kultira emberének az ¢élet aldast jelent,
ajandékot, a terméketlenség pedig az élet aldasanak kizarasa. Ugy latjak, hogy
Nyugaton az életet veszélynek érzik, amelyt6l dvakodni kell. Ezen aggodalom
mogott a jovotol valod feélelem rejtdzik, valojaban egy Isten nélkiili vilag rémképe.
A briisszeli érsek gy latja, hogy egy apa nélkiili vilag ijeszté latomasa lebeg
sokak szeme eldtt. Abban a vilagban pedig, ahol az Atyaisten nincs jelen tobbé,

az aldas valoban atokka valik .3

Egy masik problémanak az ipari orszagok birtoklasvagyat nevezték meg. A
vagyon lényege szerint holt, a birtoklas kultiraja nekrofilia — mondja Erich
Fromm filoz6fus — a halott uralma az €16 f6l6tt. Ryan dublini érsek is hasonlo
modon vezette le, hogyan valik a birtoklas, a moho vagy a halal és az €lettdl valo
rettegés kulturajava. Ezzel kapcsolatban mutattak rd a harmadik vilag piispoket,
hogy naluk a ,fejlddés” mint az ¢élet visszafejlesztése jelenik meg, a
fogamzasgatlas pedig olyan kényszer, melyet akaratuk ellenére kényszeritenek az
emberekre. Ezekben a régi kultirakban ugyanis érthetetlen és elfogadhatatlan a
fogamzasgatlads gyakorlata, foleg, ha azt kiviilrdl erdszakoljak rajuk. Azt is
elmondtak, hogy a Nyugat-Eurdpaban és Eszak-Amerikaban annyira hatékony

fogamzasgatlds szinte teljesen hatdstalan a harmadik vilagban. Kétféle modon

% Vo. Ratzinger, Josef, ,,A piispoki szinodus a csaladrol”, Szolgdlat, 1982/1., 41-42.
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értek el valodi eredményt: 1.) szigoru sterilizalassal, 2.) a sziiletésszabalyozas
természetes moddjaival. Ugyanis a természet ritmusahoz vald alkalmazkodas
beletartozik a régi kultirak felfogasaba. Az orvosi tapasztalatok és Teréz anya
ndvéreinek tapasztalatai szerint is készségesen €s bonyodalmak nélkiil fogadjak
az emberek az ilyen iranyitast. A szegényebb teriileteken (ahol még sokkal
kozelebbi kapcsolatban allnak a természettel), sokkal nagyobb eredményeket

értek el neveléssel.

Ratzinger leszdgezi, hogy a természetes mdodszerek és a fogamzasgatlas kozott
nem az az elhanyagolhato kiilonbség, hogy mas eszkozt hasznal ugyanarra a célra,
hanem antropolégiai, €s éppen ezért erkolcsi szakadék van a kettd kozott. A
legfobb kiilonbséget abban hatarozza meg, hogy az idOszaki megtartdztatas
parbeszédet, egymas i1ranti allando figyelmet 1gényel, a nd 1dejéhez
alkalmazkodik. Ez az életmdd — mely parbeszéddel, egymas tekintetbevételével
¢s a tartozkodas képességevel is jar — biztositja a szemelyes jelleget, a test €s I€lek,
a szeretet €s hliség egységét. Ha teologiailag mélyebbre néziink, akkor az ember
valojdhoz ¢ériink, mely test és lélek egysége: a személy és a természet
metszéspontjdban Isten teremtd tervét taldljuk. A technicizalt viladg szamara
azonban az ember is csak uralom ala keritheté anyagga valt. Ez a vildg nem akarja
latni, hogy az ember is a teremtés része, €s magaban 1s meg kell 6vnia a teremtést,
ahhoz, hogy teljességre jusson. A kérdés tehat az, hogy mond-e nekiink valamit

erkolcsileg az, hogy embernek vagyunk teremtve.®

Ratzinger pésztorlevele szerint a szinodusi atyak egységesek voltak a HV
alapintuicidinak igenlésében. Igy a kovetkez6 propoziciot fogadtak el: ,, Ez a szent
Szinodus, amely Péter utodaval valo hitbeli egységben gyiilt ossze, hatdarozottan
megerositi mindazt, amit a Masodik Vatikani Zsinat, majd utana a Humanae Vitae

enciklika eload, kiilonosen hogy az emberi szerelemnek mindenestiil emberinek,

% V6. Ratzinger, i. m., 46.
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teljesnek, kizardlagosnak és az vj élet eldtt nyitottnak kell lennie.”®" Elmondasa
szerint ezzel a mondattal tiltakozni kivantak azok ellen az elméletek ellen is,
amelyek kiilonbséget akartak kimutatni a zsinat és az enciklika kozott. Ezek az
elméletek azonban a mai napig tartjdk magukat, hiszen Szabd Ferenc SJ
szinddusrol irt Osszefoglaldjaban (és azota is tobb megjelent tanulmanyaban)
éppen azt mondja, hogy a zsinat azt hangsulyozta, hogy a hdzassdg a férfi és a nd
olyan kizardlagos szerelem-szeretet-kapcsolata, életkdzossége, amely nyitott az
uj ¢let atadasara; ezzel szemben a HV és a szinddus azt mondja, hogy a hdzastarsi
aktus nyitott az életadasra.®® Szerinte ez azt jelenti, hogy ujra a hazassag
elsédleges €s masodlagos céljairdl beszélnek; annak ellenére, hogy sem a HV,
sem a Familiaris consortio kezdetli apostoli buzditas (tovabbiakban FC), mely a

szinodus zarodokumentumanak tekinthetd, nem tartalmaz erre vonatkozo tanitast.

I1. Janos Pal audiencia-beszédei 1979 és 1984 kozott®

Ugyanebben az idészakban mondta el a papa a szokasos szerdai audiencidkon ,,a
test teologidja” néven ismertté valt katekézis-sorozatat (a tovabbiakban TT), 133
rovid tanitast mintegy 6t év alatt. ,,Ugy tiinik, hogy a torténelmi pillanatnak is
megvan a maga jelentdsége: valoban, a jelen katekéziseket a hazassag és a csalad
témajaval [...] foglalkozd 1980-as piispoki szinodus elokésziileteinek
idészakaban kezdtem el, és a Familiaris consortio buzditas kiadasa utan fejezem
be, amelyek szinddus munkdjanak a gyiimolese”.*® Mint azt 6 maga elmondja az

utolsd beszédek egyikében*!, az egész elmélkedés-sorozat, mely alapvetéen

37 Uo.

38 V5. Szabo Ferenc, ,,Szempontok az V. Piispoki Szinddus mérlegéhez”, Szolgdlat, 1980/4., 64. (Kiemelés t6lem.
-T.L)

39 A mii kritikai kiadasa: I1. Janos Pal, Férfinak és nének teremtette Sket — A test teolégidja, Kairosz, Bp., 2021. A
tovabbiakban az e kotetre torténd hivatkozasok alkalmaval a TT rovidités utdn a beszéd sorszdma, majd a bekezdés
sorszdma kovetkezik.

40TT 133.4 (Kiemelések az eredetiben. — A szerk.) A tanulmény (eredeti cime: Férfinak és nének teremtette 6ket),
melyet a papa kis részekre osztott, mar egy elkésziilt mii volt. A katekézisek 1979. szeptembere és 1984.
novembere kozott hangzottak el.

4l ugy tinik, hogy ,,A test megvaltasa és a hazassag szakramentalitdsa” témdaval foglalkozé minden elmélkedés
pontosan a Humanae vitae-ben talalhato tanitashoz ad kiterjedt kommentart.” (TT 133.2)
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harom bibliai igéhez kapcsolddik, azért jott 1étre, hogy megvilagitsa a HV
tanitasat, és alapot adjon annak a perszondlis természetfelfogasnak, ami abban

tiikrozodik.

A teologiai folyoiratok akkor sem, és azota sem hoztak olyan cikkeket, melyek
Osszekapcsolnak ezt a részletes elemzést az enciklika tanitdsaval, vagy
figyelembe vennék az abban felsorakoztatott érveket. Sokan ellentmondast latnak
a szerelem egymas iranti kifejezése és a felelds sziildség kozott; mintha a
cikluskovetésen alapuldé modszerek megtartdztatas része ellentétben lenne a
szeretet hiteles kifejezésével. Talan az egyik legnagyobb erénye a TT-nek, hogy
meggy6zOen vezeti le: a szililetésszabdlyozas terén nem beszélhetiink csupan
,modszerekrol”, ¢€s a természetes modszert” nem redukalhatjuk a
fogamzasgatlas egy formajava. Az egész test teologidja — mely a férfiségben és
ndségben, a két nemben megvalosuld istenképiségbdl indul ki — a személyek

méltdsagara €és a Teremtd tervevel valo egyiittmiitkodésre teszi a hangsulyt.

A test megvaltasa és a hazassag szentségi jellege

A TT alapvetden harom részre oszthato: 1.) Krisztus harom beszéde a test
megvaltasardl, 2.) A hdzassadg szakramentalitasa az Ef 5 alapjan, 3.) A Humanae
vitae tanitdsa.*?> Az els6 rész a keresztény antropologia nagyon részletes
bemutatdsa, a személy méltésaganak kiemelésével, mig a kovetkezd ket rész ezt
az antropologiat a keresztények konkrét életére alkalmazza. A hdazassagi
szliletésszabalyozas gyakorlataval a harmadik rész (TT 118-133.) foglalkozik,

szinte szorol-szora elemezve és kommentalva a HV-t.

Wojtyla egyik korai irdsaban igy fogalmaz az alapproblémardl: ,,A létezés

rendjének a biologiai renddel valdo Osszekeverésének, vagy inkabb annak

42v5. Waldstein, Michael, Bevezetd, in Szent 11. Janos Pal, Férfinak és nének teremtette ket — A test teologidja,
Kairosz, Bp., 2021. 131.
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megengedésének szokdsa, hogy az utdbbi elhomalyositsa az elsét, annak az
univerzalis empirizmusnak a része, amely lathatoan oly nagy sullyal nehezedik a
modern ember, és kiilonosen a modern intellektuelek elméjére, és kiillondsen
nehézz¢ teszi szdmukra azon elvek megértését, amelyekre a katolikus szexualis
moralitas alapozddik.”*® Szerinte nem 6sszekeverhetdk a ,,természet rendje” és a
,bioldgiai rend” fogalmak, hiszen a masodik csak annyiban fedi az elsét,
amennyiben az a leir6 szaktudomanyok szamara hozzaférhetd. Egész
elemzésében a ,természet rendjébol” indul ki. Szamara ez a természet éppen nem
egy lesziikitett statikus felfogas szerinti, hanem a teremtd dinamizmussal

allandodan atitatott ,,természetes rend”.

A TT célja ,,megmutatni az isteni tervet az ember hitvesi szeretete szamara,
megmutatni a szexualis szféra egészének joOsagat és szeépséget az ’objektiv,
tudomanyos’ természetszemlélet lealacsonyitd mddjaval szemben. Isten terve, és
annak Krisztus, a Megvalto altali megujitasa mélyen beleirddott a személy testi
természetébe, mint az dnatadas és termékenység eleve adott nyelve. A személy
szamara a szexualitas hiteles modon valé megélése azt jelenti, hogy a hitvesi
szeretetet a test nyelve ezen igazsagaval Osszhangban beszéli”, irja Michael
Waldstein bevezetdjében.** Ez az igazsag pedig az, hogy férfi és n6 egyesiilésének
egyszerre van szeretetet kifejezd €s nemz0 jelentése, egymastol elvalaszthatatlan
modon. A hdzassag szentségi jellege épp ebben az egyesiilésben mutatkozik meg,
amikor egy testté lesznek, éppen gy ,,ahogy a Szenthdromsag egy Istenben a
harom személy tokéletes kapcsolatban egyesiil egymaéssal.”® Ez az életadd
termékenység, mely a Szentharomsagnak is legfobb jellemzdje, mutatja meg az
ember végsd hivatasat. A papa igy fogalmaz az 1984. augusztus 22-i katekézis

alkalmaval:

43 Wojtyla, Karol, Szerelem és feleldésség, Kairosz, Bp. 2010. 56. — Az idézet Juhasz Gabor forditasa (A mii
eredetileg 1960-ban jelent meg Lublinban.)

4 \Waldstein, i. m., 124.

4 Lukacs Laszlo, ,,A csalad az egyhaz szive”, Vigilia, 2014/5., 358.
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,Ennek az igazsagnak — amely a test nyelvében kell kifejez6djon — kritériuma
szerint a hazastarsi aktus nem csak szeretetet »jelent«, hanem lehetséges
termékenységet is, ¢és igy nem foszthaté meg teljes és megfeleld jelentésétol
mesterséges kozbeavatkozas eszkoze altal. (...) Az egyik a masikkal egyiitt
valosul meg és bizonyos mdédon az egyik a masik altal. Ez az, amit az enciklika
tanit (lasd HV 12). Igy, abban az esetben, amikor a hazastarsi aktust megfosztjdk
benso igazsagatol, mert mesterségesen megfosztjak nemzoképességéttol, akkor

megsziinik a szeretet aktusanak lenni.”*

A papa szerint tehat a fogamzasgatlas erkdlcstelenségenek teoldgiai oka az ,.egy
test” egység meddoveé tétele, mely a hazastarsi szerelem szentségi jelét hamisitja
meg.*” Christopher West meglatdsa szerint a terméketlenné tett heteroszexualis
kapcsolatok nem sokban kiillonboznek az egyeb terméketlen kapcsolatoktol, ezért

nem csoda, hogy napjainkban oly nagy ziirzavar uralkodik ezen a teriileten®,

A felel6s apasag és anyasag egy masik kulcsfogalma mind a HV-nek, minda TT-
nek, de a kritikusok is ezt hozzak fel legfobb érvként. Vajon hogy definidlhatjuk
a felelds sziildséget? A papa szerint a felelds anyasag és apasag 6sszekapcsolodik
a személy moralis érettségével, és szerinte ,,az enciklika a probléma etikai
dimenzidjat helyezi eldtérbe, hangsiulyozva a helyes értelemben vett
mértékletesség (temperantia) erényét. E dimenzio teriiletén a cselekvésnek
megfeleld ,,modja” is van. A kozgondolkodasban gyakran megtorténik, hogy a
,,mod”, elkiilonitve a szamara sajatos etikai dimenzi6tol, pusztan funkciondlisan,
sOt akar haszonelviien van alkalmazva. Ha elkiilonitjiik a ,,természetes modszert”
az etikai dimenzi6tol, akkor tobbé nem lathatjuk a kiilonbséget e modszer €s a
tobbi modszer (mesterséges eszkdzok) kozott, és odajutunk, hogy Ggy beszéliink

rola, mintha csak egy masik formdja lenne a fogamzasgatlasnak.”*® Itt fontos

46 TT 123.6. (Kiemelések az eredetiben. — A szerk.)

47V, West, Christopher: Testfogyatkozds, Mission is possible Kft, Bp., 2019. 42.

BV5, Westi. m., 20. A ,,zlirzavarrol” részletesen értekezik Kovacs Gusztav, U] sziilok, uj gyermekek, PPHF, Pécs,
2014. 72-102.

¥TT 125.4
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hangstlyozni, hogy a megtartdztatds nem csupan azt jelenti, hogy az ember
ellenéll a vagyainak (concupiscentia), hanem nyitotta valik a masik ember teljes
személyére, ¢és hagyja, hogy a valddi szeretet iranyitsa. Szerinte, akik
szétvalaszthatonak tartjdk a nemi egyesiilés két jelentését, azok valdjaban
ellentmondast latnak e két jelentés kozott, ezért ha valaki nem vallalhat felelésen
tobb gyereket, akkor a jogot is elveszti az egyesiilésre. Az ellentmondast éppen a
mértékletesség erénye bontja le, mely — természetesen a kegyelem segitségével —
képessé teszi a feleket a concupscentia legy6zésére.® Azt mindenki elismeri, hogy
ez nem egy konnyl ut, és nehézséget jelenthet a hazasparok szamara, akik

azonban szentségi hdzassdgukban nincsenek egyediil.

II. Janos Pal felismeri, hogy a legégetobb kérdes az, hogy az eddig vazolt moralis
norma, amit a HV lefektet, a valésagban egyaltalan megvalosithato-e. A gyakorlat
terén ez azt jelenti, hogy vannak-e, akik feleldsséget vallalnak, donteni tudnak.
Valbdban igaz az, hogy egyediil vagyunk feleldsek lelkiismeretiinkért, de vajon
vessziik-e a faradsadgot, hogy minden lehetdséget végiggondoljunk? A papa
szerint ezen dontéseknek nagyon szoros kapcsolata van a hazassag
spiritualitasaval. Akik ,,egy testté lesznek”, ezt a személyes egységet (communio
personarum) csak a szellem szintjén, egész pontosan a Szentlélek altal
valosithatjdk meg.®® A felelds apasag és anyasag tehat akkor valdsul meg, ha
mindket fél tudva €s akarva — megvizsgalva a kiilsé és belsd koriilményeket,
melyeknek egy része bioldgiai természetli — a hdzassagi egyesiilés mellett vagy
ellen dontenek. Ez a folyamatos dialégus biztositja, hogy a kapcsolat ne
szegényedjen el, és valdban €16 maradjon, mindenekeldtt nyitott a Teremtd

tervére.>?

0 Ve: TT 128.2-4

crer

spiritus és pneuma szavakat 1éleknek forditjuk, holott ezek jelentése: szellem
2V6: TT 132.2
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A két csaladszinddus kozti idében gyakorlatilag nem érintette a sajtdo a
sziiletésszabalyozas kérdését, a legutobbi szinddussal Osszefiiggésben jelentek
meg ugyan Osszefoglald tanulmanyok, de a hangstly egyértelmiien az elvalt,
ujrahdzasodott emberek szentségekhez engedésének problémajan volt. Mivel a
teoldgiai folyoiratok hasabjain kizardlag kritikai oldalrol kozelitik meg a
szliletésszabalyozasrol sz6ld6 egyhdzi tanitdst, alljon itt egy idézet a masik
oldalrdél: ,,A legtobben olyan vatikani dokumentumnak tartjak a Humanae vitae-t,
amely felett eljart az i1d6, és amely teljesen elszakadt a mai hdzasparok
sziikségleteitdl és problémaitdl. Azokat, (...) akik birdljak tartalmat, az
egészségligyl szolgaltatasként értelmezett csaladtervezéshez valdo ndi jog
egylitterzd bajnokaiként mutatjak be. Amire ezek a biralok lathatoan soha nem
kérdeznek ra, az a HV alapfeltevése: Mi van akkor, ha a n6 teste ugy tokéletes,
ahogy van? Mi van akkor, ha nincsen sziiksége gyodgyszerekre, vegyszerekre és
egyéb gatld szerekre csalddja tervezéséhez? Mi van akkor, ha csak arra van
sziiksége, hogy megértsék, és mélyen tiszteljék termékenységét? Gondolkozzunk
el, hova vezet az, ha a par el tudja sajatitani a n6 termékenységével kapcsolatos
ismereteket. Ahelyett, hogy vegyszerekkel €s kiilonb6zd eszkozokkel a testiiket
hajtandk uralmuk al4, hogy nemi vagyaikat kovessék, megtanulnak uralkodni
nemi vagyukon, hogy aszerint a tokéletes minta szerint jarjanak el, amilyennek

Isten a testiiket teremtette.’”?

%3 Evert, Jason: 4 fest teoldgiaja egy oraban, 2021. Mission is possible Kft, 116.
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STEFAN M. ATTARD
THE DOVE HOMING IN THE OWL’S NEST?

THE ROLE OF THEOLOGY IN THE ACADEMIC WORLD

To begin with, I come from an institution, the Faculty of Theology of the
University of Malta, which was chucked out of University by a former socialist
government during the difficult political period of the 70s and 80s. This happened
despite the fact that the University of Malta commenced as a school of theology
in 1592 — the Collegium Melitense run by the Jesuits — and was later founded as a
Pubblica Universita di Studi Generali by Pope Clement XIV in 1769.! After 10
years in exile, the Faculty of Theology was allowed to return to its alma mater

and to continue its work with the academic rigour that always characterised it.

This partly explains why, after suffering this treatment, | feel saddened that some
colleagues on campus could gladly do without the Faculty of Theology (which
naturally takes a portion of the funds which the University has at its disposal). In
a private conversation | had a year ago, | was even shocked to hear a young
professor friend of mine question whether our existence on campus is still
justified. So, is this dove homing in the owl’s nest? Is it correct to discard
theological discourse as being unscientific, confessional, superfluous and
unfounded? It is worth noting that science too is treading areas which have less to
do with scientific evidence and more to do with hypotheses, as for instance when

scientists speak of multiverses.

It is also worth remembering that the theology-driven Church contributed
immensely to the freedoms and scientific advances we have in the West. Though

Church/Christian  theology are sometimes negatively associated with

! For details on the history of the University of Malta, see Keith Sciberras et al. (eds), The University of Malta:
Legacies and Bearings, Malta, 2020. Malta University Press
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suppression, taboos, and censorship, we would not have had the leaps forward in
the many areas of human achievements had it not been for the Church which
formed centres of learning and impressive libraries in the Middle Ages, exalted
the human body through art, fostered greater interest in medicine through the
hospitals it created, promoted all forms of education, explored space, contributed
to international trading and cooperation in the creation of Europe, and
strengthened international relations through its strong diplomatic network. My
purpose here is not to praise the Church, as this is not the subject of my short
speech, but to speak of the effect of theology on the Church and consequently on

society at large.

In seeking to unravel the import of theology, the first question we must ask is:
What does theology mean to us? This involves two aspects, namely (a) how
theology touches us and (b) how we use it to positively influence others. | will

now address theologians in particular:

(a) The German evangelist Reinhard Bonnkie once made this powerful claim:
“You can have a whole body of theology, but it will still be a corpse.” Here,
we are not talking about some vague concept of theology in some surreal
university setting. Rather, we are talking about actual institutions in very
real physical universities, filled with people who think, who feel, and who
have their own ideas, questions, and human struggles. Before speaking
about the theology we study, engage in, and advance, we must first look at
how we are faring as persons and as academics in the university setting and
make sure that we are drawing the nourishment and the life which theology

has to offer.

(b) I remember the frustration that other students and | felt whilst studying

Scripture intensively at the Pontifical Biblical Institute in Rome. We had
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two problems: first, our training involved seeing predominantly the human
hand in the writing of Scripture, and how those writings were to impact our
lives was not immediately evident; second, without downplaying the
Importance of the studies undergone, it was not clear at all how all this
technical jargon and detailed analysis was going to be helpful to us as we
reached out to the man and woman in the street. It is imperative that the
theology we promote trickles down to the grassroots in order to have a

positive impact on others.

Then comes the next question, which is related to what | have just said above.
What relevance does theology have to our colleagues in the university setting?
Needless to say, gone are the days when the Church and theologians present
themselves to the world in the image used by John XXIII, namely Mater et
Magistra (Mother and Teacher). The medieval dictum fides quaerens intellectum
(“faith seeking understanding”) is a safe alternative to the notion of being
possessors of the truth or boring nay-sayers. Theology points to the ideal, but it is

an ideal that theology itself continuously seeks to discover.

Some time ago, when the world was still coming to terms with the tragedy of the
Covid-19 pandemic, | got a glimpse of the rightful place of theology in academia
and in society when, in addressing our Faculty members, Professor Godfrey
Baldacchino, at the time Pro-Rector of our university, emphasised the part we had
to play in those difficult moments. He asked rhetorically: Who, better than you as
a Faculty of Theology, can enlighten us on what we are to make of this pandemic,
on its meaning, and on how not to lose hope in such an impasse? His encouraging
words were naturally received with gratitude as he expressed his appreciation for
theology’s task of bringing some clarity to the otherwise very bleak scenario we
were living. Partly in response to this, a thorough study was conducted by our

Faculty, mustering theology and psychology experts, to throw light on how the
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pandemic influenced the spiritual life of people. Whether people are believers or
not, it is within the remit of theology to analyse the different forms of spirituality
that are so intrinsically bound to how people perceive their very existence. It is
also within the remit of this academic enterprise to point to beauty, to the spiritual
nature of human beings, and to things of ultimate meaning. The title of a book
that contains snippets of the thoughts of the eminent Jewish rabbi Abraham Joshua

Heschel sums up the task of theology: | Asked for Wonder.

Only yesterday evening | had a very interesting conversation with a young female
student who claimed to be an agnostic. Whilst showing respect towards religious
belief, she boldly stated: “I believe in science.” After listening to her carefully, I
came back to that statement and said: “Belief in God does not take away anything
that science has to offer. If God is the one who created the universe, he or she
cannot be against the scientific laws which he himself or she herself created.” |
was pleased to notice that she happily conceded that that made sense. Hence,
theology does what the famous theologian Bernard Lonergan affirmed, namely
that we can still raise the question of God.? Indeed, theology and science ask
different kinds of questions, both types of which need to be grappled with. Unless
they are concerned with outer space and theories about other universes, the kind
of questions that science asks can be employed to lead to a better quality of life.

Those asked by theology lead to a more meaningful life.

In this multifaceted nature of reality, which speaks of the immediate, the here and
now, the physical, the body, human needs, psychological and emotional
wellbeing, economy and the like, theology is meant to show yet another legitimate
facet of reality. We may not always have all the answers, but we can surely raise
the question of God in an intelligent way that gives sense to all the other forms of
research we are engaged in as human beings. Taking his cue from the scene in

Bethlehem, Martin Luther pointed out that our coming to the Scriptures is like

2 Cf. Lonergan, Bernard J. F., Method in Theology, New York, 1972. Herder and Herder
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coming to the manger, but we must not let its apparent humility deter us from
perceiving the majesty of the divine Child within it.® The role of theology must
be one that points to the Child... and to the human soul in all things. In a similar
vein, Albert Einstein made this statement: “I want to know God’s thoughts; the
rest are details.” Irrespective of his precise understanding of God, this goes to
show how the intellect can be fruitfully engaged in discourse on God without

relinquishing its high rational stature.

Recently, | felt very consoled whilst speaking to a German psychiatrist who is a
friend of mine and who had studied theology prior to his medical carrier. He told
me that in his first session with patients he always asks them whether God features
in their lives, in order to be able to tap into that huge resource in the process of
healing. He also noted that, when God is not a part of the equation, he feels that,
to repeat the anecdote he used, he is “fixing their wheels but they will still drive

into the desert.”

If theology is going to be a voice worth listening to, it must be inserted in the
academic world in order to assess the advancement of human knowledge in
various areas of research, to learn about cutting edge technologies being invented,
and to discover the achievements of the human mind. It is also in this context, not
only in the pastoral world where we meet people in their daily human struggles,
that we must discern how God is speaking to us through all this. It is our
responsibility to build bridges in this regard and to enlighten research by
emphasising its eminent quality of being part of the continuing work of the
Creator. Needless to say, not all research is part of the divine design. For this
reason, theology must act as the safeguard of humanity, challenging researchers

in all fields to place human dignity as the cornerstone of their noble endeavours.

8 Cf. Luther’s Works, VVol. 52.
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In this light, it is necessary to keep in check the technocratic or technological
paradigm which Pope Francis speaks about in his encyclical Laudato si’. He

rightly points out that

“We have to accept that technological products are not neutral, for they create a
framework which ends up conditioning lifestyles and shaping social possibilities
along the lines dictated by the interests of certain powerful groups... The
economy accepts every advance in technology with a view to profit, without

concern for its potentially negative impact on human beings.”*

It is theology that must challenge thinkers, inventors, policy makers, influencers
and the like to beware of the price that would be paid if technology were to
become the major paradigm and the gauge against which we evaluate our lives.
As we witness the impressive advancement of technology and what it produces,
we must also be asking what we are becoming in the process. For instance, in the
field of transhumanism, we need to understand not only what this movement is
doing for humanity, but also what kind of humanity it is creating. In this respect,
Albert Einstein’s caveat is so fitting: “Try not to become a person of success but

rather to become a person of value.

For this reason, theology has various important hermeneutical tasks, namely: (i)
integrating the social sciences into the Christian tradition, that is being attentive
to all forms of human advancement; (ii) stimulating research and spurring it on;

and (iii) offering constructive feedback through its well-founded critical insights.®

4 Pope Francis, Encyclical Letter Laudato si’, par. 107, 109.

5 Cf. Ishell, Tom, Lessons: the craft of acting : truthful human behavior on stage and screen, Colorado Springs,
2006. Meriwether

® This concept is inspired from Alfons Auer’s writings on moral autonomy.
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Whilst being impotent in directly assisting science in its impressive discoveries,
it is highly equipped to gauge the relevance and impact of those discoveries on

the well-being of humanity in the larger scheme of things.

Theology also has a lot to offer in highlighting, interpreting, and preserving those
forms of culture that are most conducive to a more noble form of living. Reinhold
Niebuhr’s notion that Christ transforms culture, that he brings it to perfection, is
the guiding principle with which this field of studies operates. This is one reason
why, as Head of the Department of Scripture, Hebrew and Greek, it is my
Intention to create an academic journal on the cultural reception of the Bible in
Europe. It is also my desire to set up The Human Body Project, a project that will
entail the collaboration of various Faculties to study the human body and its
different components from different points of view: the anatomical, scriptural,
anthropological and cultural, social and psychological, linguistic; the spiritual,
and so on. A wholistic approach will be worthier of the dignity that the human
body deserves. Another inter-Faculty initiative | have in mind is the organisation
of several symposia on various issues, such as tattoos and taboos, sexual

intercourse, the problem of pain and suffering, the problem of death, and the like.

Theology can throw light on so many areas of life and be enlightened by them
too. For instance, note how deep is the research that has been going on in the field
of Digital Theology, especially in Durham and in Finland. We are witnessing

research on:

e how to use technology to enhance certain aspects of theology (e.g.
employing Artificial Intelligence in literature reviews and categorising of
data);

e the analysis and critique of the use of technology within cultures, hence
exploring how technology is reshaping our anthropology (digital
anthropology);
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e the contextualisation of the impact of digital culture upon religious belief
(e.g. how prayer apps are reshaping prayer);

e how to determine digital trends in theology.

The value of CODEC, a research centre for Digital Theology at the University of
Durham, can be seen in the statement below which also shows how such new

approaches to research can easily face a degree of resistance.

“CODEC,’ in its own way, offers an analogue of this debate within Theology and
Religious Studies — a cross-disciplinary, open network of scholars working in and
around the interface between theology and digital culture. It is a “big tent”
approach which has drawn the ire of those who seem to prefer the traditionally

siloed academic disciplines and rigid structures.”®

In the Christian community’s very serious and effective engagement with the
world in the social sphere — here we can mention orphanages, schools, youth
organisations, hospitals, homes for the elderly, assistance to the poor, missionary
work, and so many others — holding hands with other disciplines, theology is
direly needed to sharpen our skills, broaden our vision, and assist us in making
the services rendered ever worthier of the human person. This is so because all
academia should be founded on the conviction of the value of all human life and

of the environment in which we live.

So, why have I chosen the title “The Dove Homing in the Owl’s Nest?
Contributions to the Dialogue between Faith and Culture”? This is the title of a
book that was published by the Theology Students’ Association in 1989, that is
soon after the return of the Faculty of Theology to the University of Malta. Hence,

" The CODEC Research Centre for Digital Theology at the University of Durham has been operating formally
since 2014.

8 Peter Phillips; Kyle Schiefelbein-Guerrero; Jonas Kurlberg, ,,Defining Digital Theology: Digital Humanities,
Digital Religion and the Particular Work of the CODEC Research Centre and Network”, in Open Theology 5
(2019) 29-43, 31.
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it was a time when, though the University had always been its natural home, it
was trying to find its feet there again. | chose this title because | do not agree with
the metaphor employed, namely that of a dove trying to make its home in an owl’s
nest. The university setting is the natural home of theology because this academic
discipline constitutes a companion of other fields of research and an important

player in a context of interdisciplinarity where all are equal.
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SZERZOINK

Prof. Dr. Stefan Attard teologus, a szentirastudomany professzora, a Maltai

Egyetem Teoldgiai Kardnak dékanja

Prof. Dr. Kovacs Gusztav teoldgus, filozofus, egyetemi tanar, a Pécsi Piispoki
Hittudomanyi Foéiskola rektora, az Emberi Méltésag és Tarsadalmi Igazsagossag

Tanszék vezetdje, a European Society for Catholic Theology alelndke

Kuti Veronika teologus, a kolozsvari Babes-Bolyai Tudomanyegyetem
Okumenikus Doktori Iskol4janak doktorandusza, a Pécsi Piispoki Hittudomanyi

Foiskola XXIII. Janos Szakkollégiumanak vezetdje

Dr. Rojkovich Bernadette orvos, a Budai Irgalmasrendi Korhaz Reumatolégiai
Centrumanak osztalyvezetd fOorvosa, a Magyar Bioetikai Tarsasag elndke, a

Magyar Bioetikai Szemle szerkesztdbizottsaganak tagja

Té6th Lujza teologus, a kolozsvari Babes-Bolyai Tudoméanyegyetem Okumenikus

Doktori Iskolajanak doktorandusza
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