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HAMORI ANTAL

A GAZDASAG, AZ ERKOLCS ES A JOG KAPCSOLATA

, Mi haszna van az embernek, ha az egész vilagot megszerzi is, de lelke karat vallja?
Mit is adhatna az ember cserébe a lelkéért?” (Mt 16,26)

A tanulmany bemutatja a gazdasag fejlodéséhez sem nélkiilozhetd, emberkozpontl eti-
kai-jogtudomanyi nézet fébb alapelveit, timpontjait. Igy példaul sz6 esik a gazdasagi
termelés feladatarol, a gazdasag rendeltetésérdl, a gazdasagi élet céljarol, az erkolesi és a
fizikai rend viszonyardl, a gazdasagi élet arnyoldalairdl, a szolidaritas, a szubszidiaritas,
az igazsagossag, a kozjo alapelvérdl, a mértékletesség és a szeretet erényérol, s persze az
erkdlcs és a jog fogalmarol, kapcsolatarol.

The study introduces some of the most important principles and basic pillars of human-
centred moral and jurisprudential aspect which are absolutely essential to the growth of
economy as well. In this framework, the study comments upon economic production,
the attribution of economy, the aim of economic life, the relationship between physical
and moral order, the dark sides of economic life, the principle of solidarity, subsidiarity,
justice, public welfare and the virtues of moderation and love, the relationship between
morality and law, the definition of these two notions.

Kulcsszavak: gazdasagetika, erkolesi rend, jog, emberi méltosag, globalizacio, fo-
gyasztoi tarsadalom, kizsakmanyolas, szolidaritas, szubszidiaritas, igazsagossag, k6zjo,
mértékletesség, aranyszabaly

Bevezetés

A Marketing & Menedzsment 2013/4. szamaban jelent meg Dudas Katalin Fenntartha-
tatlan novekedés, fenntarthatatlan fogyasztas. Fenntarthatatlan marketing? cimi — a fo-
gyasztast gorcsd ala vevé — tanulmanya, amely mar cimével felkelti az etikus-jogasz
figyelmét; Bevezetésében — szavaival — provokativ, nehezen megvalaszolhato, vitaindito-
nak szant kérdéseket megjelenitve: ,,[...] Hogyan viszonyulnak a vilag problémaihoz és
azok megoldasahoz a fogyasztasdsztonzéssel kapcsolatos tanok?”

A Szerz6 el0szor a tarsadalmi, gazdasagi és kdrnyezeti fenntarthatatlansagrol ir: sza-
mos adattal illusztralva az egyenldtlenségeket, felhivva a figyelmet a fejlett orszagok
pazarlo fogyasztasi szokasaira; a sziintelen fogyasztasndvelés, a pénziigyi kapzsisag és
a fogyasztoi mohosag karos kovetkezményeire is kitérve; a sulyosbodd dkoldgiai prob-
lémak vonatkozasaban szintén megfeleld reflexiot kivanva. Ezt kovetéen — nem meg-
kérddjelezve a tarsadalmi és gazdasagi problémak fontossagat — elsdsorban a kornyezeti
fenntarthatatlansagot helyezi vizsgalodasai fokuszaba, és bemutatja, milyen osszefiiggé-
sek lelheték fel napjaink uralkodo fogyasztoi szokasai és az 6kologiai problémak kozott;
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ennek keretében a fenntarthatd fogyasztasrol is szol. Mindezek utan a fenntarthatatlan
(pazarlo, tulzo) fogyasztas kialakulasa, annak okai, majd a fogyasztoi tarsadalom s kriti-
kajanak targyalasa kovetkezik.

Dudés Katalin értékes kutatdsi eredményeket felvonultatdé miivében ravilagit arra,
hogy a fogyasztas nem boldogit, s a valtozas sziikséges, de nehéz — kiemelve az onkéntes
egyszerisitoket; 0sszegzésében, a tarsadalmi igazsagossag kovetelményét is emlitve, a
marketingszakembereket etikai szemponta Onvizsgalatra (is) hivva, néhany kérdést vet
fel, amelyek — megfogalmazasa szerint — kulcsfontossagiiak a marketing szempontjabol:
példaul, ,Lehet-e, kell-e a marketing 6koldogiai, tarsadalmi és gazdasagi fenntarthatat-
lansagban vallalt szerepérdl beszélni? Lehet-e, kell-e felel6tlenséggel, tulzott anyagias-
sdggal, okologiaellenességgel vadolni, mint az tobb szerzonél (lasd példaul Kilbourne
1995, Siikosd 2004, Toth 1995) is olvashato?”, ,,Kell-e valtoztatni a marketingoktatdsi
anyagokon etikai, moralis megfontolasok vagy éppen a valtozasokra valo reagalas okan?”

Az ilyen és ehhez hasonlo kérdések értelemszeriien 6sztonzik az embert, hogy eti-
kai nézépontbodl hozzéjaruljon a felmeriilt problémak helyes megoldasahoz, a sziikséges
valtozashoz; szdlva a gazdasagi termelés feladatardl, a gazdasag rendeltetésérdl, a gaz-
dasagi élet céljardl és arnyoldalairdl, a kizsakmanyolasrol, tovabba a gazdasagi fejlodés
iranyultsagarol, valamint a gazdasagetikai alapelvekrél, s erényekroél, illetdleg az erkdlcs
¢s a jog fogalmarol, kapcsolatarol.

Az ember és a gazdasag viszonya

A harmadik évezred elején, latvan a sok problémat, tapasztaljuk példaul, hogy nagyon so-
kan a legsziikségesebb javakbol sem részesiilnek, stlyos lelkiismereti kotelességgel kell
sz6lnunk a gazdasag etikai (és jogi) aspektusarol, annak jelentéségérol, fontossagarol.
Legeldszor is azt kell kiemelniink és hangsulyoznunk, hogy a gazdasagi és tarsadalmi
¢let kozéppontjaban az ember all. Ennek megfelelden a gazdasdagi termelés feladata,
hogy biztositsa az embernek mindazon javakat, amelyekre természetes igényeinek kielé-
gitése céljabol sziiksége van. Tehat nem az ember van a gazdasagért, a termelésért, az
egyre nagyobb volumen( termelésért, az egyre csabitobb termékek eldallitasaért, hanem
forditva: minden az emberért van; a gazdasdg rendeltetése az egész ember €s az egész
emberi kozosség szolgalata.! Ez kovetkezik az ember egyediilallo méltdsagabol, teljes
hivatasabol. A gazdasagi élet célja az ember, az emberiség életkoriilményeinek jobba
tétele; az, hogy az ember az altala termelt javak felhasznalasaval szellemi téren is egyre
jobban kiteljesitse Gnmagét; végso soron: a teljes és boldog tokéletességre jutds. Igy a
gazdasagi tevékenységet sajat modszerei és torvényei szerint az erkolesi rend hatdrain

1 Ld. 4 Katolikus Egyhaz Katekizmusa (1997. augusztus 15.), A latin mintakiadas forditasa, Szent Istvan Tarsulat, az
Apostoli Szentszék Konyvkiadoja (SZIT), Budapest, 2002. (863; forditotta: Dios Istvan; a tovabbiakban: KEK) 2426.
V6. 11. Janos Pal papa, ,,Laborem exercens kezdetii enciklika” (1981. szeptember 14.), Acta Apostolicae Sedis (AAS) 73
(1981) 577-647. (a tovabbiakban: LE), 6.; KEK 2427-2428., 2459.

2 Ld. Gojak Janos, Bevezetés a Gaudium et Spes kezdetii konstitiiciohoz, in A 1. Vatikani Zsinat dokumentumai (Szent
Istvan Kézikonyvek 2.), SZIT, Budapest, 2000. 641-642. V6. 11. Vatikani Zsinat, ,,Gaudium et Spes kezdetii lelki-
pasztori konstiticio az Egyhaz és a mai vilag viszonydrél”, Roma, 1965. december 7., 445 58 (1966) 1025-1120. (a
tovabbiakban: GS), 63. és 64.
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beliil kell végezni.’? A Maté szerinti evangéliumbol idézve: ,,Mi haszna van az embernek,
ha az egész vilagot megszerzi is, de lelke karat vallja? Mit is adhatna az ember cserébe
a lelkéért?

Gazdasagi viszonyainkat végig gondolva, azt kell belatni, hogy az ember nem valhat a
termelés rabszolgdjava, nem veszhet el a termelésben (gazdasagban). E veszély nem cse-
kély, és valamiképpen a termelés mechanizmusaban rejlik. A termelt javak ugyanis mintegy
szembefordulhatnak a munkat végzé emberrel, szipolyozzak és maguk ala gytrik, ami el-
lenséges érzelmeket sziilhet a termelés mechanizmusa irant. Ezt a fajta elidegenedést ugy
lehet elkeriilni, hogy a munkavallalot — személyesen vagy szabadon valasztott képviseld
utjan — bevonjak a termelés iranyitasaba; igy atéli, hogy ura a termelésnek, azaz felette all;
miképpen tarsadalmi sikon is jelentkezik az igény: a tarsadalom tagjai aktiv szerepet kivan-
nak jatszani a koziigyekben, igénylik a beleszolast a dontések meghozasaban.’

A gazdasagi élet drnyoldalai k6z¢ tartozik, hogy mikdzben a gazdagok fényiizése
fokozodik, a szegények nyomora ndvekszik; nem kevesen valosaggal a gazdasagi élet
blivoletébe keriiltek, annyira, hogy csaknem egész egyéni ¢s tarsadalmi életiiket a gaz-
dasagi szemlélet hatarozza meg. Ezzel szemben a gazdasagi élet fejlddése, ha ésszerii-
en, emberségesen iranyitanak és egybehangolnak, képes volna csdkkenteni a tarsadalmi
egyenldtlenségeket. Ehelyett azonban rengetegen nélkiilozik a 1étminimumot is, ugyan-
akkor masok duskalva élnek és tékozoljak a javakat. Egy hirtelen és aranytalanul meggaz-
dagodott sziik réteg és a megélhetés nehézségeivel egyre inkabb kiiszkddo ,,tarsadalom”
kozott dramaian n6 a szakadék: a gazdagok egyre gazdagabbak, a szegények pedig egyre
szegényebbek lesznek. Valoban, a mai Magyarorszagon is, Oridsi igazsagtalansagok tanui
vagyunk: egymas mellett él a fényiizés és a nyomor. Mig kevesek kezében rendkiviil nagy
hatalom dsszpontosul, addig sokaknak ugyszoélvan semmi lehetdségiik sincs arra, hogy a
sajat kezdeményezésiikbol és a sajat felelosségiikre cselekedjenek,® hiszen gyakran em-
berhez méltatlan élet- és munkakoriilmények kozott vergddnek,” s vannak, akik éhen is
halnak, vagy hajléktalanként sz6 szerint megfagynak.

A kizsakmdnyolds azonban semmivel sem menthet6,® sérti az emberi méltosagot, su-
lyos blin. Az embertelen életkdriilmények, a lealacsonyité munkafeltételek, amelyek a
munkavallalokat a haszonszerzés puszta eszkozévé teszik, s nem szabad és felelds sze-

3 Ld. GS 64.; KEK 2426. Az erkélcsi rend, amely erkolcesi alapelvekre vezethetd vissza, azon l1étezok dsszességét tar-
talmazza, amelyeknek erkdlcesi léte és értéke van (pl. josag, erényes, felelds emberi élet, lelkiismeret szava). A leg-
altalanosabb erkolcsi alapelv, hogy a jot tenni, a rosszat keriilni kell. Ugyancsak természetes erkolcesi torvény, hogy
az ¢letet, kiilondsen az emberi életet tisztelni és védeni kell, valamint az is, hogy mindenkinek meg kell adni azt, ami
neki jar. Az erkolesi jo méltd az emberhez; az a magatartas, ami az emberi természet igaz céljara iranyul. Ha az ember
magatartasa — céljat tekintve — nem felel meg a jo értelemben vett emberi természetnek, akkor erkélcsileg nem jo (pl. a
részegség erkolcsileg rossz — Tobias konyve 4. fejezetének 15. versében példaul ezt olvashatjuk: ,Ne igyal annyi bort,
hogy részeg legyél tdle, ne kisérjen életutadon az iszakossag.”). A tisztességes emberi magatartas tehat meghaladja a
merGben fizikai természet rend;jét; példaul az étel és ital a fizikai rendhez tartozik, de amikor alamizsnaként hasznaljak
a raszorulok részére, akkor 1j jelentést kap.

Ld. Mt 16,26; Lk 16,1-31; Kol 3,17.

Ld. 2-es sz. labjegyzet, Gojak 642. V6. GS 68.

V6. KEK 2429.

Ld. GS 63.; vo. KEK 2431., 2436., II. Janos Pal papa, ,,Centesimus annus kezdetii enciklika a szocidlis kérdésrol”
(1991. majus 1.), AAS 83 (1991) 793-867. (SZIT, Budapest, 1991. 96, forditotta: Balogh Gabor, Barabas Miklos, Gojak
Janos; a tovabbiakban: CA), 48.

8 Ld. 5-6s sz. labjegyzet.
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mélyeknek tekintik, kétségtelentil szégyenletes gaztettek (ezeket az Un. gazdasagi tor-
vényszerliségek sem igazoljak); s félreértés ne essék: mikozben tonkreteszik az emberi
civilizaciot, inkabb az elkdvetdiket szennyezik be, mint azokat, akik elszenvedik a jogta-
lansagot — az erkdlcsi jotol ugyanis a biinelkovetdk keriilnek tavol.’

Tudatositani kell mindenkiben: a Féld javai nem egyeseknek, hanem kivétel nélkiil
mindenkinek, az egész emberiségnek ajandékoztatott, hogy azokat mindenki létfenntarta-
sara, egyéniségének kibontakoztatasara hasznalja fel;'® a magantulajdonhoz valé jog nem
szlinteti meg a javak egyetemes rendeltetését (vo. pl. szegények, éhezdk, koldusok, haj-
1éktalanok, egészségligyi ellatast nélkiilozok segitése: ,,nem a magunk javait osztogatjuk
nekik, hanem azt adjuk oda, ami az 6vék” — nem is annyira a szeretet cselekedete ez, mint
inkabb az igazsagossagbol fakado kotelesség teljesitése!").

A gazdasagi fejlodésnek tehat mindig az emberek igaz javara kell iranyulnia — egye-
temesen. A dolgok rendjét kell a személyek rendjéhez szabni, nem forditva. Ezt a rendet
ugy kell kibontakoztatni, hogy az igazsagban legyen megalapozva, az igazsagossagban
¢épiiljon, és a szeretet éltesse; a szabadsdagban pedig naprol napra emberibb egyensulyt
kell taldlnia. Ennek megvalositasahoz azonban a gondolkodasmodot kell megujitani, a
magatartast meg kell valtoztatni, és a tarsadalmat nagy mértékben at kell alakitani.'> Az
alabbiakban ehhez szeretnék tovabbi tampontokat, alapelveket ismertetni.

Gazdasagetikai alapelvek — erények

Hangstlyozni kell, hogy a tarsadalmi-gazdasagi problémakat csak a szolidaritas vala-
mennyi formajanak, a szegények egymas kozotti, a gazdagok és szegények, a munkasok
egymas kozotti, a munkaadok €s munkavallalok, a nemzetek és népek szolidaritasanak
segitségével lehet megoldani. Globalizalt vilagunk fogyasztoi, anyagi javakat hajszolo
tarsadalmaban érdemes kiemelni, hogy a nemzetkdzi szolidaritas is része az erkolesi rend
kovetelményének; — a vilag békéje részben ett6l fiigg.'

9 Ld. GS 27., 67.; 11. Janos Pal papa, ,,Veritatis splendor kezdetii enciklika a katolikus Egyhdz minden piispokének az
Egyhaz erkélestananak néhany alapveto kérdésérdl” (1993. augusztus 6.), AAS 85 (1993) 1133-1228. (SZIT, Budapest,
1993. 149, forditotta: Diods Istvan; a tovabbiakban: VS), 80.; I1. Janos Pal papa, ,,Evangelium vitae kezdetii enciklika
az élet védelmérdl” (1995. marcius 25.), AAS 87 (1995) 401-522. (SZIT, Budapest, 1995. 152, forditotta: Dios Istvan;
a tovabbiakban: EV), 3.

10 Ld. 2-es sz. labjegyzet, Gojak 643. V5. GS 69.

11 Vo.pl. Lk 3,10-14.

12 Ld. GS 26., 63.

13 Ld. KEK 1941.; v6. uo. 1938., 2317., 2437-2442.; GS 78.; 11. Janos Pal papa, ,,Sollicitudo rei socialis kezdetii en-
ciklika a szocialis kérdésrol” (1987. december 30.), 44S 80 (1988) 513-586. (SZIT, Budapest, 1988. 79, forditotta:
Kiss Laszlo; a tovabbiakban: SRS), 9., 14., 16-17., 32., 42., 45., 47.; CA 26., 28., 35., 48., 51.; XVI. Benedek papa,
Caritas in veritate kezdetii enciklika”, SZIT, Budapest, 2009. (105, forditotta: Dér Katalin és Horvath Pal; a tovabbi-
akban: CV), 33.: ,[...] A f6 Gjdonsag azonban a kélcsonos vilagméretii fiiggés robbanasszerii jelensége, amelyet ma
egyszertien "globalizacioként’ ismeriink. VI. Pal részben eldre latta ezt, de méretei és kibontakozasanak sebessége nem
volt el6re lathato. A folyamat, amely a gazdasagilag fejlett orszagokban kezd6dott, 6nndn természetének megfeleloen
oda vezetett, hogy minden gazdasagot atfog. Ez volt az elmaradottsagbol valo kitorés motorja egész régiok szamara,
s igy onmagaban nagyon is megfeleld utat jelent. Ha azonban nem irdnyitja a szeretet az igazsagban, e vilagméretli
er6 mindmaig ismeretlen veszteségeket és karokat sziil, és ujfajta megosztottsagokat okoz az emberiség csaladjaban.
Ezért a szeretet és az igazsag eddig még soha nem latott és minden bizonnyal széles korii, tovabba 6sszetett feladat elé
allit minket. Arrol van szo, hogy kitagitsuk az értelem hatokorét, alkalmassa tegyiik ezen hatalmas 0j dinamizmusok
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»A személyek egyenld méltosaga megkdveteli, hogy emberibb és méltanyos ¢letfelte-
telekhez jussanak. Ugyanis az egy emberi csalad tagjai vagy népei kozotti kirivoan nagy
gazdasagi és tarsadalmi egyenlétlenségek botranyt okoznak és ellenkeznek a tarsadalmi
igazsagossaggal, a méltanyossaggal, az emberi személy méltosagaval, és a tarsadalmi és
nemzetkozi békével.”!

A szolidaritas kovetelménye, amely a szeretetb6l szarmazik, napjaink konkrét valosa-
gara alkalmazva azt kivanja, hogy mindenkinek meg kell adni a felemelkedéshez, az em-
beribb élethez sziikséges segitséget, aki — barmilyen okbol — peremre szorult.!> A szubszi-
diaritas elvébol ugyanakkor az is kovetkezik, hogy a nehéz helyzetben 1évéknek nemesak
mastol kell varniuk a segitséget, hanem nekik is mindent meg kell tenniiik felemelkedésiik
érdekében. Ez azonban semmiképpen sem jelentheti azt, hogy az allam magukra hagyja
azokat, akik — barmilyen okbol — képtelenek 6nmagukrol gondoskodni.'®

Megfelel6 tarsadalmi intézkedésekkel a csaladot is segiteni és védelmezni kell: ott,
ahol a csaladoknak nem all médjaban, hogy ellassak feladatukat, a tarsadalom mas tes-
tileteinek kotelessége, hogy segitsék és tamogassak a csalad intézményét.!” A kozhata-
lomnak komoly feladata, hogy elismerje, 6vja és erdsitse a hazassag és a csalad igazi
természetét, védje a kozerkolesoket és segitse a csaladok boldogulasat.'

Mindent meg kell tenni tovabba annak érdekében, hogy a gazdasagi életben jelentkezo
konfliktusok olyan targyalasok utjan rendezddjenek, amelyek minden szocialis partner
jogait és kotelességeit szamitasba veszik: a munkaltatokét, a munkavallalokét, illetve a
képvisel6ikét (pl. a szakszervezetekét), és adott esetben a kozhatalomét is."”” Hangsulyo-
zando, hogy nemcsak a profit ndvelésére, hanem a személyek javara is tekintettel kell
lenni. A profitra azonban sziikség van, mert ez teszi lehetévé a beruhdzasokat, amelyektdl
fligg a gazdasagi tarsasagok jovéje és az alkalmazottak munkahelye, megélhetése.?

Gazdasagi téren az emberi méltosag tisztelete megkdveteli a mértékletesség erényének
gyakorlasat, hogy mérsékeljiik az evilagi javakhoz valé ragaszkodast; az igazsagossag

megismerésére és iranyitasara, lelkesitsiik at »a szeretet civilizacidjanak« tavlataival, amelyet Isten iiltetett el minden
népben, minden kultaraban.”, 42.: ,[...] Néhany olyan strukturalis elem ellenére, amelyek jelentéségét sem letagadni,
sem eltilozni nem szabad, »a globalizacié sem nem jo, sem nem rossz eleve. Azza lesz, amivé az emberek teszik.«
Nem aldozatainak, de szerepléinek kell lenniink, az értelem vildgossagaval elore haladva, a szeretet és az igazsag altal
vezérelve. A vak ellenallas hibas, el6itéletes magatartas lenne, amely végiil képtelen felismerni a dolog pozitivumait,
¢és azzal a veszéllyel jarna, hogy elvesztegetiink egy jo alkalmat arra, hogy bekapcsolodjunk a globalizacio altal kinalt
sokféle fejlodési lehetéségbe. A globalizacios folyamatok, amennyiben megfelel6en tervezik el és iranyitjak azokat,
olyan lehetGséget adnak a gazdasag nagy, vilagméretii ujraclosztasara, amilyen még soha nem létezett, mig ha rosszul
iranyitjak 6ket, a szegénységet és az egyenlétlenséget novelhetik, sot a valsag az egész vilagot megfertdzheti. Ki kell
kiiszobolni a globalizacié — olykor igen stlyos — miikodési hibdit, amelyek j megosztottsagokat idéznek el a népek
kozott és a népen beliil, és biztositani kell, hogy a gazdasag ujraeclosztisa ne a szegénység ujraclosztasaval, sét a sze-
génység fokozodasaval jarjon egyiitt, ami realis félelmiink, ha rosszul kezelik a jelenlegi helyzetet. [...]”.

14 Ld. KEK 1938., és GS 29. V6. KEK 2317., GS 78.

15 Ld. Magyar Katolikus Piispoki Kar, ,,Igazsagosabb és testvériesebb vilagot! A Magyar Katolikus Piispoki Kar korle-
vele a hivekhez és minden joakaratii emberhez a magyar tarsadalomrol”, Budapest, 1996. 25.

16 Ld.uo.27.Vo6. CV 57-58., 60-61., 67.

17 Ld. KEK 2209.

18 Ld. uo. 2210., GS 52.; v6. KEK 2211., GS 47., 11. Janos Pal papa, ,,Familiaris consortio kezdetii apostoli buzditas az
egész katolikus Egyhaz piispokeihez, papjaihoz és hiveihez a keresztény csalad feladatairol a mai vilagban” (1981.
november 22.), AAS 74 (1982) 81-191. (SZIT, Budapest, 1982. 148, 2002. 114, forditotta: Dios Istvan), 46.; CV 44.

19 Ld. KEK 2430.; vo. LE 11.

20 Ld. KEK 2432.; v6. uo. 2433-2436., GS 67., LE 18-19., 22-23., CA 35., 37.,48.; CV 21.

143



erényének gyakorlasat, hogy tiszteletben tudjuk tartani a felebarat jogait és megadjuk,
amivel tartozunk neki (igy csokkenteniink kell az anyagi egyenlétlenségeket); valamint a
mér emlitett szolidaritds erényének gyakorlasat, az aranyszabaly*' és az Ur bokeziisége
szerint, aki értiink szegénny¢ lett, noha gazdag volt, hogy mi az 6 szegénysége altal meg-
gazdagodjunk.?

Erdemes emlékezni arra is, hogy a tizedik parancsolat tiltja a mohésagot és a foldi
javak megszerzésének mértéktelen vagyat. Tiltja a kapzsisagot, ami a gazdagsag és a
vele jar6 hatalom irant érzett mértéktelen vagybol fakad. Még azt a vagyat is tiltja, hogy
igazsagtalansagot kovessiink el, amellyel a felebaratnak anyagi kart okoznank: ,,Amikor
a Torvény figyelmeztet: »Ne kivand«, e szavak arra vonatkoznak, hogy fogjuk vissza
a vagyainkat idegen dolgoktol. Az idegen dolgok megkivanasanak szomjusaga ugyanis
mérhetetlen és végtelen, és soha nem telik be, miként irva van” a Sirak fia konyvében:»
,»A kapzsinak sose elég az, amije van, a telhetetlenség kiszaritja lelkét.”*

A szegények iranti megkiilonboztetett szeretet és az ebbdl eredé megfontolasok alap-
jan nem hagyhatjuk figyelmen kiviil az éhezok, a koldusok, a hajléktalanok, a kilatasta-
lansagban ¢16 emberek mérhetetlen sokasagat és szenvedését. Ha ezekrdl az emberekrol
nem vesziink tudomast, hasonlitunk a disgazdag emberhez, aki ugy tett, mintha nem
ismerné a koldus Lazart, aki az ajtaja el6tt fekiidt.?

Csak a példa kedvéért a gondolkodasmod helyes iranyu megvaltoztatasahoz; Greshake

L9

,»Pap vagy mindorokké” cimii konyvében olvashatjuk: ,,Ha valamely beszerzéssel kapcso-
latban kétségeink vannak, problematikus épitkezés el6tt allunk (plébania, templom ...),
koltséges nyaralést terveziink, és igy tovabb, akkor gondolatban vegyiik tigy, hogy két-
szer annyiba keriil és akkor tegyiik fel magunknak a kérdést, hogy hajlandok vagyunk-e

21 Ld. Mt 7,12 (,,Amit akartok, hogy veletek tegyenck az emberek, ti is tegyétek veliik.”); Lk 6,31 (,,Ugy béanjatok az
emberekkel, ahogy akarjatok, hogy veletek is banjanak.”); Tob 4,15 (,,Amit magadnak nem szeretnél, azt masnak se
tedd.”). A torvény Osszfoglalatat ado aranyszabaly pozitive fejezi ki az 0szovetségi magatartasszabalyt: az ember toké-
letessége ugyanis nem abban all, hogy nem tesz rosszat, hanem megteszi a jot. Ld. Biblia, Oszévetségi és Ujszovetségi
Szentiras, SZIT, Budapest, 2000. (1455) 1130. V6. MTorv 15,14: ,,...Adj neki aszerint, ahogy az Ur, a te Istened meg-
aldott.”; Sir 31,15: ,Magad utan itélj embertarsad fel6l, légy minden tigyedben jozan és megfontolt.”. Megemlitendd,
hogy a szabalynak van gorog elétorténete is: 1d. Jeromos Bibliakommentdr II. Az Ujszévetség konyveinek magyard-
zata, Szent Jeromos Katolikus Bibliatarsulat, Budapest, 2003. (668; foszerkesztd: Thorday Attila) 119. Az aranysza-
baly feltételezi, hogy az ember maganak jot akar: ,, Egy mazochista a feje tetejére allitana ezt a szabalyt...” (Id. uo.).
Hangsulyozando, hogy az aranyszabaly nem a , k6lcsondsségi etika”, amely szerint annak, aki valami jot kapott, azt
viszonoznia kell (az ilyen viszonzas nem sziil ,,jutalmat”, hiszen kotelezettségbdl fakad); csak ha valaki ,,jot tesz”, még
ha nem is kapott semmit sem, és csak ha nem var semmit cserébe, kap — egészen varatlanul —, nem csak koszonetet,
hanem Istentdl is jutalmat (1d. vo. 190.). A Lk 6,31-et a kovetkezo versek értelmezik, nehogy Lukacs hallgatésaga a
sajat kulturajaban uralkodé koélcsonosségi etika alapjan interpretalja (Id. uo.): ,,Mert ha csak azokat szeretitek, akik
benneteket is szeretnek, milyen halat varhattok érte az Istent61? Hisz azokat, akik 6ket szeretik, a biindsok is szeretik.
Mert ha azokkal tesztek jot, akik veletek is jot tesznek, milyen halalra szamithattok? Hisz igy a biindsok is tesznek
jot. Ha csak a visszafizetés reményében adtok kolesont, milyen halat varhattok érte? A bliindsok is kolesondznek a
biindsoknek, hogy ugyanazt visszakapjak. Szeressétek inkabb ellenségeiteket: tegyetek jot, adjatok koleson és semmi
viszonzést ne varjatok. Igy nagy jutalomban részesiiltok, a Magassagosnak lesztek a fiai, hisz 6 is jo a halatlanokhoz
és a gonoszokhoz. Legyetek hat irgalmasok, amint Atyatok is irgalmas.” (Lk 6,32-36) — vo. Lk 6,27-30. V6. Mt 6,1-
4; 10,41-42. Az ember azt szeretné, hogy onzetleniil, viszonzast nem vardan, pusztan dnmagaért szeressék (az ember
szeretetre van teremtve, nem képes nélkiile élni). A torvény tokéletes teljesitése a szeretet (Id. Rom 13,8-10).

22 Ld. KEK 2407.; 2Kor 8,9. V6. KEK 2419-2422., 2458.; GS 23., 76., CA 3., SRS 1., 41. V6. pl. CV 6.

23 Ld.KEK 2536. V6. Mt 5,3; 6,25-34; Mk 8,35; Lk 6,20,24; 14,33; 21,4; Jak 5,16; KEK 1723., 2445.,2544-2547., 2556.

24 Ld. Sir 14,9.

25 Ld. Lk 16,19-31; SRS 42. V6. pl. CV 27.
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a kétszeres 0sszeget is megfizetni. Ha igen, fizessiik ki azt, amit kérnek, a masik felét
pedig adjuk szegényeknek. Az ilyen eljarasnak mindenekeldtt pszichologiai jelentésége
van, mert vagyon, kényelem és elonyok dolgaban mindig belefolyik a dontésbe a szegény
is, mindig ott all mellettem. SOt vannak az egésznek realis kovetkezményei, amennyiben
mindenembdl, amim csak van, illetve amit szerzek, vagy aminek 6riilok, mas is részesiil.
Megadoztatom magam a szegények javara ¢és ha csak egy kicsivel is, de kozelebb jutok
ahhoz, hogy az evangélium altal a szegények irant megkovetelt szeretetet megvalositsam
¢s veliik egyenlové tegyem magam. Ilyen vagy hasonlo gyakorlat sajat mindennapi don-
téseink és a kozosségi dontések szempontjabol is igen jelentds lehet.”?

Eszre kell venni, hogy minden olyan rendszer, amely szerint a tarsadalmi kapcsolato-
kat teljes mértékben a gazdasagi tényezok hatarozzak meg, ellentétes az emberi személy
és cselekedetének természetével.”” Elfogadhatatlan az az elmélet, amely a nyereséget te-
szi a gazdasagi tevékenység kizarolagos szabalyava és végso céljava. Tapasztalatbol is
tudjuk, hogy a pénz utani rendetlen vagy szlinteleniil megtermi karos gyiimolcseit. Ez a
tarsadalmat felforgatd szamos konfliktus egyik oka.”® A megnovekedett tarsadalmi igaz-
sagtalansag pedig a gazdasagi fejlodést is gatolja.

Az a gyakorlat, amely a személyt puszta haszonszerzo eszkdzzé teszi, lealacsonyitja
az embert, és a pénz balvanyozasahoz vezet.”” Az ember és a profit viszonyaban a cél az
ember, az eszkéz a profit. Ha ezt szem eldl tévesztjiik, amennyiben az eszkozbdl célt, a
célbol eszkozt csinalunk, annyiban tévuaton jarunk.*® Ezért nemcsak a totalitarius ideo-
logiak utasitandok el, hanem az emberi munkaval szemben a piac torvényének abszolut
elsédlegességét hirdetd kapitalista gyakorlat is. A kizarélagosan piaci torvényekkel torté-
né szabalyozas ugyanis sérti a tarsadalmi igazsagossagot, mert ,,szamtalan olyan emberi
sziikséglet van, melyek a piacrol nem kielégithetok™.*!

Ajognak is az ember teljes méltosaganak védelme és kibontakoztatasa, az emberi test-
vériség, az ember igaz javanak €s az egész emberiség szolgalata a célja. E kovetelmény
alol a gazdasag sem képez kivételt. Igaz szabadsagunk, gazdasagi novekedési lehetdsége-
ink is csak ezen beliil értelmezhetd.

Mint kovasz a tésztaban, ugy kell athatnia az Orszag Gjdonsaganak a Lélekkel a fol-
det.’> Ennek abban kell megnyilvanulnia, hogy az igazsagossag érvényesiil a személyes
¢és tarsadalmi, gazdasagi és nemzetkozi kapcsolatokban, nem feledve, hogy igazsagos
struktira lehetetlen olyan emberek nélkiil, akik igazak akarnak lenni.*

E rész végén alljon itt a disgazdag és a szegény Lazar torténete: ,,Volt egy gazdag em-
ber. Biborban ¢és patyolatban jart, és mindennap nagy lakomat rendezett. Volt egy Lazar
nevi koldus is, ez ott fekiidt a kapuja elétt, tele fekéllyel. Oriilt volna, ha jollakhat abbol,
ami a gazdag ember asztalarol hulladékként lekerilt. De csak a kutyak jottek és nyalo-

26 Ld. Greshake, Gisbert, Pap vagy mindorokké (4 papi hivatas teologidjanak és lelkiségének kérdései), SZIT, Budapest,
1985. (204) 144-145. (forditotta: Bedthy Gyorgy).

27 Ld. KEK 2423., CA 24.

28 Ld. KEK 2424.; GS 63.,LE 7., CA 35.

29 Ld. KEK 2424.; v6. Mt 6,24; Lk 16,13; GS 65.; KEK 2425.; CA 10., 13., 44.

30 Vo.CV 7L

31 Ld. KEK 2425.; CA 10., 13., 34., 42., 44.

32 Ld. II. Vatikani Zsinat, ,,Apostolicam actuositatem kezdetii hatdrozat a vilagi hivek apostolkodasarol”, Roma, 1965.
november 18., 5.

33 Ld. KEK 2832. V6. Mt 5,37; 2Kor 1,17-20; Jak 5,12; és CV 76.
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gattak a sebeit. Tértént, hogy a koldus meghalt, és az angyalok Abraham kebelére vitték.
Meghalt a gazdag ember is, és eltemették. Amikor a pokolban kinjai kozt feltekintett,
meglatta messzirél Abrahamot és kebelén Lazart. Felkialtott: Atyam, Abrahdm! Konyo-
riilj rajtam! Kiildd el Lazart, hogy ujja hegyét vizbe martva hiisitse nyelvemet. Iszonytan
gy6trédom ezekben a langokban. Fiam — felelte Abraham —, emlékezzél csak vissza, hogy
milyen jo dolgod volt életedben, Lazarnak meg hogy kijutott a rosszbol. Most tehat neki
itt vigasztalasban van része, a te osztalyrészed pedig a gyotrelem. Raadasul koztiink és
koztetek nagy szakadék tatong, hogy akik innét at akarnanak menni hozzatok, ne tudja-
nak, se onnét ne tudjon hozzank atjonni senki. Akkor arra kérlek, atyam — kialtotta ujra
—, kiildd el legalabb az atyai hazba. Van még 6t testvérem, hadd figyelmeztessem oket,
nehogy 6k is ide jussanak a gydtrelmek helyére. Abraham ezt felelte: Van Mozesiik és
vannak profétaik. Azokra hallgassanak. De az erdskodott: Nem hallgatnak, atyam, Abra-
ham! De ha a halottak koziil megy el valaki, biinbanatot tartanak. O azonban igy felelt:
Ha Mozesre és a profétakra nem hallgatnak, ha a halottak koziil tamad fel valaki, annak
sem hisznek.”**

Az erkolcs és a jog kapcsolata

Az erkdlcs €s a jog kapcsolatat illetden szolni kell e két fogalom meghatarozasarol, kii-
16nbségérdl és dsszefiiggésérol, az erkdlesi valsag jogra gyakorolt hatasarol.

Az erkoles szo alatt altalanos értelemben szokas, kiilso cselekvésmod, az ember 1ét-
formdja értendd (vo. jo erkdles — rossz erkdlcs); szorosan véve az emberre vonatkozo
természeti ¢s tételes torvényeket megtartod cselekvésmodrol — sot erényrdl is — beszéliink
(vo. erkdlesos); de talalkozunk vele ugy is, mint az emberi magatartasokat — akar kiilsleg
is — kotelez6en meghatarozo, koronként és kozosségekként valtozo szabalyok Gsszessé-
gével (1d. pl. kiilonb6z6 népek erkolesei, szakmai etikai kodexek).>

A jog leginkabb kiilsd, jorészt alanyok kozti viszonyokat szabalyozo, koételez6 erével
bird magatartasi normak rendszereként ragadhaté meg, amely a jora, a helyesre, az igazra
iranyul, hozzajarulva mind az egyedi, mind a kdzosségi élet kiteljesedéséhez, igazsagos
rendjéhez, belsd békéjéhez, 6rok boldogsagahoz. E kotelezd erdhoz altalaban kényszeritd
erd is tarsul.*®

Hangsulyozandonak tartom, hogy a pozitiv jog nem végsé szabalya 6nmaganak: az em-
berek kozti igazsagos rend alapvetd kovetelményeihez kotddik. A tételes jog megalkotasa
¢s alkalmazéasa sem torténhet onkényesen; igazodnia kell példaul a fizikai, bioldgiai, pszi-
chologiai, tarsadalmi torvényszeriiségekhez, s figyelembe kell vennie az etika szempontjait.
Ha az eldirasok az igazsagossag (alapvetd) kovetelményeivel, az (emlitettek szerinti, szoros
értelemben vett) erkdles kivanalmaival, a természetjoggal keriilnek ellentétbe, akkor lelkiis-
meretben nem koteleznek, kotelez6 erdvel nem birnak.*” Ilyen esetben a hatalom szétfoszlik

34 Ld. Lk 16,19-31.

35 Bévebben Id. pl. Magyar Katolikus Lexikon (MKL) III., SZIT, Budapest, 1997. (932) 242-243.

36 Bdvebben 1d. pl. MKL V., SZIT, Budapest, 2000. (975) 861-863.; Erdé Péter, Egyhdzjog (Szent Istvan Kézikonyvek
7.), SZIT, Budapest, “2005. (878) 47-49.

37 Ld. Erd6 Péter, uo. 48-49. V6. EV 72.
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¢s igazsagtalansagga fajul.’® A jogszabalyok jogi jellege, kotelezd ereje ugyanis az emberi
természet objektiv céljaiban rejlik, amelyeket a természeti torvények fejeznek ki normativ
modon, valodi jogi jelleggel, kotelezo erével.* A jog fogalmilag csak azt foglalja magaban,
ami igazsagos, ami a ,,masiknak” jar; vagyis: ,,Nem t6rvény az, ami nem igazsagos.”*

Erdé Péter professzor a jog fogalma kapcsan a kovetkezoket irja: ,,Amde a reélis ér-
vényesiilés esélye és a szabalyok etikai mindsége Ossze is fligg egymassal, mégpedig a
keresztény szemlélet szerint nem pusztan azért, mert az etikai értéktudat a tarsadalom
valdsaganak része és kifejezdje, hanem mivel végs6 soron az emberi egyiittélés alapvetd
torvényszeriiségeit ugyanaz a Teremt$ rendezi, aki egyben az objektiv valosagot atjaro
erkolcsi értékeknek is végso forrasa. A tételes jogot megeldzo, de a jog szamara is pa-
rancsol6 erdvel rendelkezd tényezoknek a feltardsa els6sorban az egyes szaktudomanyok
(természettudomanyok, szociologia, pszichologia, etika, moralteoldgia stb.) feladata, de
figyelembevételiik eldl a jogi élet egyetlen szintjén sem lehet mereven elzarkézni. Al-
lando eréfeszitést igényld probléma, hogy ezeknek a szempontoknak az érvényesitése a
jogrendszeren beliil hogyan biztosithatd.”*!

Az eddigiekbdl is lathato, hogy az erkdlesot és a jogot a kdzos emberi természet kap-
csolja Ossze. Az erkdlesre épiil a jog, és nem forditva, hiszen a kiilséleg (emberek kozt)
érzékelhetd magatartasainkat a belsd (lelkiismereti) mérlegelés és elhatarozas motivalja,
st alkalmasint meg is hatarozza.* Ennek megfelelen a jognak nem szabad erkodlcselle-
nesnek lennie: fogalmilag nem lehet az.*

Az allami szabalyozas feladata a kozjo, a valodi igazsagossagban rendezett tarsadalmi
egylittélés biztositasa azaltal, hogy tiszteletben tartja és megvédi az emberek alapvetd jo-
gait, elémozditja a békét és a kozerkolesot.* A kozjo a tarsadalmi élet azon feltételeinek
Osszessége, amelyek mind a csoportoknak, mind az egyes tagoknak lehetdvé teszik, hogy
sajat tokéletességiiket elérjék; az emberek fejlodésére van rendelve, mindenki életét érin-
ti, s mindenki részérdl okossagot igényel, f6ként azok részérdl, akik a torvényes tekintély
hivatalat gyakoroljak.*

38 Ld.EV72.

39 Részletesen 1d. pl. Frivaldszky Janos, 4 jogfilozéfia alapveté kérdései és elemei, SZIT, Budapest, 2011. (289) 254-
255.; Frivaldszky Janos, Klasszikus természetjog és jogfilozofia, SZIT, Budapest, 2007. (476) 436., 438. 11. Janos Pal
papa az Evangelium vitae kezdetili enciklika 72. pontjaban Aquindi Szent Tamas tanitasat is idézi: ,minden emberek
altal hozott torvény annyiban torvény, amennyiben a természeti torvénybdl ered. Ha pedig valamiben eltér a természeti
torvénytdl, mar nem térvény, hanem a torvény romlasa.”.

40 Ld. EV 72.(97.1j.): Aquindi Szent Tamas, Summa Theologiae, 1-11, 95,2; Szent Agoston, De libero arbitrio, 1, 5-11.
V6. Erdé Péter, Egyhdzjog, SZIT, Budapest, *2005. 63.: ,,[...] az »isteni jogi« elvek[...] érvényesiilése révén a jog az
igazsagossaggal esik egybe.”.

41 Ld. Erdd Péter, uo. 49.

42 Ld. Bolberitz Pal, Az etika alapelvei, Hamvas Béla Kulturakutato Intézet, Budapest, 2003. (91) 50-51., és 81. (,,Téves
az a felfogas, mely szerint az erkdlcs a jog része. Epp forditva igaz: az erkolesi rend ald van helyezve a jogrend, hiszen
az utdbbit az eldbbi alapozza meg.”), vo. uo. 81-91.; Bolberitz Pal, 4 keresztény béolcselet alapjai, JEL Konyvkiado,
Budapest, 2002. (682) 417.; Bolberitz Pal, Szabadsag és Erkolcs, Magyar Kolping Szovetség, Budapest, 1998. (262)
139.; Kecskés Pal, Az erkdlcsi élet alapjai (Keresztény Bolcseleti frasok 4. Sorozatszerkeszté: Bolberitz Pal), JEL
Konyvkiado, Budapest, 22003. (248) 226., 228.; Turay Alfréd, Az ember és az erkolcs, Alapvetd etika Aquindi Tamas
nyoman (Katolikus Teologiai Kézikonyvek 31.), Agapé Kiado, Szeged, 2000. (81) 42.

43 A jogadsz annyiban fejti ki tevékenységét moralistaként (bolcs-észként), amennyiben az erkdlesi adottsagokat igyek-
szik bizonyos fokig kifejezni a jogban.

44 Ld.pl. EV71.

45 Ld. GS 26.
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Erkolesi valsag (a rossz erkoles elburjanzasa) esetén azonban a jogalkotasban és a
jogalkalmazasban résztvevé személy (pl. orszaggyulési képviseld, alkotmanybird) sza-
mara is megnovekszik a kisértés; s ha minél inkabb eltévelyedik az emberiség, a belenovo
nemzedékek egyre nagyobb mértékben ki vannak téve annak a veszélynek, hogy kevésbé
ismerik fel: mi a helyes és mi a helytelen (mi a jo erkdlcs és mi a rossz erkdlcs); és azok
koziil az emberek koziil, akik még érzékelik, nem kevesen a blin, a gég, a hitisag kovet-
keztében kifelé, s az adott esetben lehet, hogy még dnmaguk szdmara is tagadjak azt.

Arra a kérdésre, hogy ,,Az erkdlesi valsagnak milyen hatasa van a jogra?”, a fentiek
alapjan a valaszom a kovetkezd:

Mivel minden kdzhatalom alapvetd, 1ényeges feladata, hogy oltalmazza az emberi
személy jogainak érinthetetlenségét, sérthetetlenségét, és segitse az embert kotelessé-
geinek teljesitésében, a kdzhatalom minden megnyilvanulasa, amely akar nyiltan, akar
burkoltan tagadja vagy sérti ezt a kovetelményt, ellentmond rendeltetésének ¢s nélkiiloz
minden jogi erdt.*

Az igazsag és a josag'’ nem szavazat kérdése. Az erkdlestelen, igazsagtalan rendelke-
z¢és nem képez jogot: nem jog az, ami nem erkdlcsds, ami nem igazsagos!

Az mas kérdés, és stlyos probléma, hogy — az erkolesi valsag tragikus megnyilva-
nuldsaként — sokan, akar a tarsadalmi tobbség tagjai az erkolcstelen, igazsagtalan aktust
erkolesosnek, igazsagosnak, jogszerlinek, jognak tekintik. Ezzel szemben — a kifejtettek
szerint — még inkabb ra kell mutatni arra, hogy valdjaban mi a helyes és helytelen, az
erkolesos és erkolestelen, az igazsagos és igazsagtalan, a jog és jogellenes.
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KEK EMERENCIA

A KATOLIKUS EGYHAZ TANITASA AZ EMBRIONALIS
OSSEJTKUTATASOKKAL KAPCSOLATBAN

Az egyhaz allasfoglalasi joga és kotelezettsége a tudomanyos kutatasok etikai és
erkolcsi vonatkozasairdl

Eléadasom elején feladatomnak érzem, hogy valaszt adjak arra a kérdésre, hogy miért
kapott a mai el6adasok kozott helyet a katolikus egyhazi vélemény is. Valoszinti, hogy
nem csak a miatt, mivel a szervezok tudjak, hogy az Egyhaznak — sok minden mellett — e
témaval kapcsolatosan is van konkrét allasfoglalasa. Megkérdezhetjiik azonban: egyalta-
lan miért szo6l hozza ehhez a témahoz a katolikus Egyhaz?

Sokszor nekiszegezik az Egyhaz képviseldinek a kérdést: milyen jogon alkot véle-
ményt a katolikus Egyhaz olyan természettudomanyos témakkal kapcsolatban, amelyek
nem tartoznak az illetékességi korébe? Masként megfogalmazva: miért {iti bele az orrat
azokba a dolgokba, amelyek nem tartoznak ra, amelyekhez nem rendelkezik megfeleld
tudassal?

E kérdésre a Hittani Kongregacié 1987-ben kiadott Donum vitae kezdetl (a kezd6do
emberi ¢let tiszteletérdl és az utddnemzés méltosagarol) szolo instrukcioja*® bevezetésé-
ben talaljuk a valaszt:

»Az egyhaz tanitohivatala nem kivan a természettudomanyok teriiletének kiilonds
szakértdjeként fellépni, hanem a tudomany ¢és a technika adatainak tudomasulvételével,
az evangéliumbol kovetkezo feladatanak és apostoli kotelességének értelmében, olyan
erkolesi tanitast terjeszt eld, mely megfelel a személy méltosaganak és hivatasa teljessé-
gének. Teszi ezt azaltal, hogy kifejti a tudomanyos kutatés, kiilonésen az emberi élet és
annak kezdetére vonatkoz6 technikakkal kapcsolatos erkdlcsi tanitasat. Ilyen kritériumok
az ember tisztelete, védelme és segitése, ,.eredeti és alapvetd joga” az élethez, a 1¢lekkel
rendelkez6 személy méltosaga, aki moralis felelosséggel van felruhazva és Istennel valo
lelki kdzosségre hivatott.” (DV 1)
cimi bioetikai korlevele konkretizalja ezt tdgabb témankkal, az 6ssejtkutatasokkal kap-
csolatban: a keresztény hit nem haladasellenes, a keresztények 6rommel fogadjak a gén-
kutatas, a géntechnika és a magzati diagnosztika fejlodését — azonban abban az esetben,
ha ezek soran az emberi ¢élet és az emberi méltosag veszélybe keriil, a katolikus Egyhaz
tiltakozik és ellentmond (56. pont). Noha sokszor kimondatlanul is a tudomanyos kuta-
tas kerékkotdinek tartjak a katolikus Egyhaz erkélcsi, etikai kdvetelményeit, ez a véle-
mény ,,nem allja meg a helyét, hiszen az etikai kovetelmények betartdsa az ember valddi,

48 Hittant KONGREGACIO: Donum vitae. Instrukcié a kezd6do emberi €let tiszteletérdl és az utddnemzés méltosagarol,
Roma, 1987. februar 22. (ford.: Gresz Miklos) - http://uj.katolikus.hu/konyvtar.php?h=187 [2014. oktdber 29.]

49 Macyar KatoLikus Puspoki KONFERENCIA: Az élet kultirajaért. Korlevél a bioetika néhany kérdésérdl, Budapest, 2003.
- http://uj.katolikus.hu/konyvtar.php?h=160 [2014. oktober 29.]
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autentikus érdekét szolgalja, valamint a tudomanyos kutatas erkdlcsi szempontbol nem
semleges.” (268. pont) A teoldgia és az etika feladata az, hogy olyan iranyokat, hatarokat,
alapelveket jel6ljon ki, ,,amelyek mentén a szaktudomanyok embert szolgalo tevékenysé-
ge kibontakozhat.” (268. pont; v6. GS 59)

Osszefoglaléan: az Egyhaznak tehat, mint a Krisztus altal alapitott misztikus kozos-
ségnek isteni kiildetése alapjan joga és kotelessége, hogy az evangélium talajan allva
allast foglaljon a legtijabb tudomanyos kutatasokkal kapcsolatban is.

A kovetkezokben egy fontos felvezetés kovetkezik, mely utan az embrionalis
Ossejtkutatas kérdésérol szolo katolikus tanitast ismertetem.

Egy donto és ittoro esemény a genetikai kutatasok felé vezeté tton

Felvezetésként egy rovid kitér6t kell tenniink, mivel nem mehetiink el észrevétleniil
amellett a fontos orvosbiologiai esemény mellett, amelynek elézményei alapul szolgaltak
az embrionalis kutatasokhoz, igy az embrionalis dssejt-kutatdsokhoz is. Fontos sz6lni
errdl az eseményrol, mert végeredményben ez inditotta el azt a tobb évtizedes folyamatot,
amelynek soran a felmeriil6 erkdlcsi-etikai problémak arra 0sztonozték és még ma is 6sz-
tonzik a katolikus Egyhazat, hogy a Szentirasbol megismerhetd krisztusi tanitas talajan
allva Gjra és Gjra vilagosan és érthetéen megfogalmazza az emberi életrdl, valamint annak
az orvosi kutatasokkal vald kapcsolatarol szo616 tanitdsat.

1978. julius 25-én megsziiletett az angliai Oldham koérhazaban az ,,évszdzad gyerme-
keként” koszontott Louise Joy Brown.”® Miért mérfoldké ez a datum az orvosbiologia
terliletén és talan elmondhatd, hogy a torténelemben is? Amiatt, mivel a sziiletett gyer-
mek nem természetes uton fogant, hanem az asszisztalt reprodukcié egyik forméja, az
in vitro fertilizacio (IVF) soran. Ekkorra jutott el a kutatas arra a szintre, melyen ez a
modszer nemcsak egyes, a megtermékenyiilést akadalyozo betegségek, rendellenességek
kikiiszobolésére adott lehetdséget, hanem kitarta a kaput a mesterséges utdédnemzés soran
1étrejott embridk betiltetés eldtti és utani fejlodésének megfigyelése, valamint a ,,rajtuk”
végezhetd embrionalis kutatasok el6tt is. Ez az esemény tehat konkrét elinditoja lett an-
nak a fentebb emlitett eseménysornak, melynek egyik eredményeként az orvostudomany
ma mar embriokbol szarmazo dssejtek segitségével probal betegségeket gyogyitani, élet-
mindséget visszaallitani.

Talan nem tévedés azt allitani, hogy ez a datum a katolikus erkdlesi tanitas szempont-
jabol is nagy jelentdségii, hiszen azzal, hogy a mesterséges megtermékenyités megvalo-
sithatova valt és igy sokak szdmara reményt adott és elérhetd lett, szamos 0j, addig nem
l1étez6 etikai probléma meriilt fel annak végrehajtasi modjaival és kovetkezményeivel
kapcsolatban.

Témank miatt most csupan az embrid oldalarél nézve targyalom a legfontosabb etikai
kérdéseket, noha a hazassag egységének szempontjabol sem elhanyagolhatok az asszisz-
talt reprodukcio sordn felmerild erkdlesi problémak.

50 http://www.mtva.hu/hu/sajto-es-fotoarchivum/5284-35-eve-szueletett-meg-a-vilagon-az-elso-lombikbebi [2014. oktober 29.]
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A katolikus Egyhaz tanitasa a kezd6d6 emberi életrol

Ismert gyakorlat, hogy a mesterséges megtermékenyités soran szamos embridt hoznak
létre, azonban az adott orszag torvényi szabalyozasa az anya méhébe vald beiiltetéssel
csupan meghatarozott szamu embrionak ad esélyt az életre. Emiatt stlyos kérdések me-
riilnek fel: mi lesz a tobbi, nem beiiltetett embrid sorsa? Ezeket kidobjak, elpusztitjak,
lefagyasztva taroljak a sziilok kérésére egy esetleges kovetkezo beiiltetésig vagy kisérle-
tekhez hasznaljak fel ezeket? Egyaltalan: ,,ezek” vagy ,,0k”? Ha ,,6k”, akkor erkdlcsileg-
etikailag hogyan értékelhetdk ezek a tettek?

Az els6 és legfontosabb kérdés tehat az, hogy az embrié emberi 1énynek tekintheté-e,
akinek az életét tiszteletben kell tartani, vagy csupan egy olyan ,,pre-embrid”, ,,sejtcso-
mo”, ,.biolégiai massza”, amit barmilyen, nekiink tetszé célra fel lehet hasznalni. Ha
ezt a kérdést meg tudjuk valaszolni, ennek fényében mar egyszerlibb megfelelni a tobbi
felmeriil etikai problémara is.

A katolikus Egyhaz a kezdetektdl fogva Isten ajandékanak tartotta az emberi életet,
amit Isten, mint teremt0 Atya rank, emberekre bizott. Ez a bizalom elvarassal is jar: tuda-
taban kell lenniink az ¢élet e nagy értékének, és pont értékvolta miatt feleldsséget kell érte
vallalnunk. Ennek alapja ,,az ember szivébe irt természetes erkolesi torvény (Rom 2,14-
15)” elfogadasa, ,,mely szerint az emberi élet értéke kezdetétdl a végéig szent.” (EV 2)
»Szent, mert kezdeteitdl fogva Isten teremtd cselekedetét hordozza és drokre kiilonleges
kapcsolatban marad Teremtdjével, mint egyetlen céljaval. Egyediil Isten az ¢let ura annak
kezdetétdl egészen a végeig: senki és semmilyen koriilmények kdzott nem tulajdonithatja
maganak a jogot, hogy kozvetleniil artatlan ¢letet pusztitson el.” (DV Bevezetd 5)

Ebbdl a szentségbdl és egyediilallo méltosagbol fakad az emberi életet jogosan meg-
illetd tisztelet, oltalom és gondoskodas is: ,,az ember ténylegesen az egyetlen olyan te-
remtmény, amelyet Isten dnmagaért akar (vo. GS 24, VS 13). Minden az emberért van
teremtve. Egyediil csak az Isten képére és hasonlatossdgara teremtett ember az, aki senki
masnak, mint egyediil Istennek kedvéért johetett és jott 1étre és pontosan ezért létezik.
Egyediil az emberi lények személyek: megvan az alanyi méltosaguk és az az értekiik,
hogy 6nmagukban hordjak céljukat. Az emberi élet meg nem valtoztathatdéan mind testi,
mind szellemi természetii. A szellemi 1élekkel torténd szubsztancialis egyesiilése révén az
emberi testet nem tekinthetjiik pusztan szovetek, szervek és funkcidk egyiitteseként, nem
értékelhetjiik tgy, mint az allati testet, mert a test a személy 1ényegi alkotorésze, amely
altal a személy megnyilvanul és kifejezi onmagat. Minden emberi személy megismétel-
hetetlen egyediségben, nem pusztan 1élekbdl, hanem testbdl és 1élekbdl tevodik Ossze
ugy, hogy a test és rajta keresztiil a személy a maga konkrét valosagaban érhetd el (ECH
38-39).” (MKPK: Az élet kulturajdért, 209)

Az Egyhaz vallja, hogy az emberi élet kezdete a fogamzas, igy a magzati élet védelme
mindig is a katolikus tanitas része volt. ,,Az emberi életet a fogamzas pillanatatol kezdve
teljes mértékben tisztelni és védeni kell. Az emberi 1énynek 1étezése elsé pillanatatol
kezdve tapasztalnia kell a személyiség jogainak elismerését, koztiik minden artatlan él6-
lény sérthetetlen jogat az élethez.” (DV 1,1)

A 20. szazad egészét végigkiséri a miivi abortusz gyakorlata kapcsan e tanitas megerd-
sitése: a papak (XI. és XII. Pius papak, XXIII. Janos papa, VI. Pal papa), valamint a II.
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Vatikani zsinat részérdl is.”' 1974-ben a miivi abortuszrol sz616 instrukciojaban a Hittani
Kongregacioé igy fogalmaz: ,,A petesejt megtermékenyitésének pillanatdban egy uj élet
kezdddik, amely se nem az apa, se nem az anya ¢lete, hanem egy uj emberi 1ény¢, mely
egyediilalldan fejlédik. Soha nem vélna emberré, ha mar az els6 pillanattél kezdve nem
az lenne. A legtjabb genetika ezt a tényt, mely mindig egyértelmi volt, hatdsos mddon
bizonyitja,... Megmutatja, hogy ennek az élolénynek mar az elsd pillanattél kezdve hata-
rozott szerkezete van: mégpedig egy emberé, egy olyan konkrét emberi individuumé, aki
mar pontosan koriilirt jellemzé jegyekkel rendelkezik. A megtermékenyitéssel kezdodik
az ember életének kalandja, idore van sziikség, hogy jellemzé képességei kibontakozza-
nak, és cselekvOképessé valjék.”*

Az Egyhdaz tanitasa szerint tehat személyes emberi életek sorsarol sziiletik dontés,
amikor az in vitro megtermékenyités soran akar a sejtado sziilopar, akar az orvos don-
tést hoz arrol, hogy mi legyen a megtermékenyitett petesejtek, vagyis zigotak tovabbi
sorsa.

Néhany érdekes adalék az embrionalis 6ssejtekkel kapcsolatos etikai problémakhoz

Egy, az dssejtekkel foglalkozo tudomanyos eléadas két gondolatara szeretném felhivni a
figyelmet. Dr. Sarkadi Baldzs kutatéorvos, akadémikus, a Magyar Tudomanyos Akadé-
mia Természettudomanyi Kutatokdzpontja Biomembran Munkacsoportjanak vezetdje, a
Mindentudas Egyeteme 2.0 el6adassorozataban tartott eldadast 2011. marcius 3-an, ,,Em-
beri javitékészlet? Ossejtek a kutatdsban és a gyégyitdsban” cimmel.

Az embrionalis 6ssejtek létrehozasanak és felhasznalasanak ismertetésekor a kutatd
igy fogalmaz: ,,Az embriok elpusztitasa volt sziikséges az elsd ilyen dssejtvonalak 1ét-
rehozasahoz. Meg kell emliteni, hogy ezek egyébként elpusztitisra szant embridk lettek
volna. ... A kidobasra szant embriokbol vagy az elpusztitasra szant embriokbol 1 lehetd-
séget nyerhetiink a gyogyitas teriiletén.”

Az embrionalis dssejtek tenyésztését bemutatva kijelenti: ,,Egy-egy ilyen sejt (ti.
pluripotens Ossejt), amit embridcsomobol nyeriink, gyakorlatilag 6rok életivé valik, ha
megfeleld korilmények k6zott tenyésztjiik.”>* Mit ért itt a kutatd az ,,06rok életli” jelzé6n?
Erre a kérdésre 6 maga adja meg a vélaszt: az igy nyert embrionalis sejtvonal ,,az egész
vilagra kioszthatd”, azaz a sejttenyésztés soran létrejott 6ssejteket szamos kutatdintézetbe
eljuttathatjak, ahol azok tovabbi kutatasokhoz szolgalhatnak alapul.

Megkérdezhetjiik-e két gondolat kapcsan: annak az etikai problémanak a stlya, ame-
lyet a sejtvonal alapjaul szolgaldo embrid elpusztitasa jelent, vajon csdkken vagy esetleg
teljesen megsziinik-e, ha az ,,egy mindenkiért” elvet alkalmazzuk? Azaz: adhat-e okot az
embrionak az Ossejtnyerés céljabol torténd elpusztitasara az, hogy az embrionalis sejtvo-

51 V6. XI. Pius: Casti connubii kezdetti enciklikaja (1930); XII. Pius UG 1054; XXIII. Janos: Mater et magistra kezdetli
enciklikaja 3; VI. Pal: Humanae vitae kezdeti enciklikaja 14.

52 Hirtant KONGREGACIO: Instrukcio a miivi abortuszrol, 12-13: AAS 66 (1974) 738.

53 Elhangzott a Mindentudas Egyeteme 2.0 el6adassorozat Dr. Sarkadi Balazs altal tartott, az ,,Emberi javitokészlet? Os-
sejtek a kutatasban és a gyogyitasban” cimi eldadasaban 2011. marcius 9-én. - http://mindentudas.hu/elodasok-cikkek/
item/2528-emberi-jav%C3%ADt%C3%B3k%C3%A9szlet?-%E2%80%93-%C5%9 I ssejtek-a-kutat%C3%A 1 sban-
%C3%A9s-a-gy%C3%B3gy%C3%ADt%C3%A 1sban.html [2014. oktober 30.]
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nalban ,,0rokké fog élni” és a vele valo kutatasok eredményei sokak szamara jelenthetnek
majd esélyt kiilonbozo betegségek legydzésére a jovoben?
A kovetkezokben e kérdésekre keresve a valaszt, tekintjiik at a katolikus tanitast.

Az embrionalis 6ssejtek létrehozasarol és felhasznalasardl szolo katolikus tanitas

Az emberi 6ssejtek kutatdsa a human genetikai kutatdsoknak, ezen beliil a sejt- és gén-
terapia terliletének egyik legfiatalabb aga. Eldallitasuk az emberi embriokbol torténik;
ezeket az embriokat vagy kiilon erre a célra hoztak létre, vagy a mesterséges megter-
mékenyités soran létrehozott szamfeletti embriokat vagy mas, fagyasztva tarolt emb-
riokat hasznalnak. Ezen embriok fejlédését elosegitik a kezdeti szedercsira allapotig,
majd az embrioblaszt, azaz a belsd sejttdmeg izolalasara és megfeleld taptalajon valo
novesztésére keril sor, végiil ezen kolonidk ismételt tenyésztése vezet olyan sejtvonalak
kialakulasahoz, ,,amelyek honapokig, évekig megdrizhetik az éssejtekre jellemzd tulaj-
donsagokat.” (Az élet kulturajaért, 190) Ez a tevékenység minden esetben az embridk
elpusztitasaval jar.

Az alapvet6 etikai probléma tehat abban all, hogy ,,szabad-e eldallitani és/vagy fel-
hasznalni €16 emberi embridkat embrionalis Ossejtek kinyerése céljabol. Az egyértelmiien
elutasito valasz alapja az, hogy a fogantatds eseményétdl kezdve a humanembrid sajat
genetikai identitassal, folyamatos, koordinalt és fokozatos fejlodéssel rendelkezik, ezért
nem tekinthetd puszta sejthalmaznak. A humanembriot személyként kell tisztelni és a
lehetéségekhez képest a személyeknek kijard védelemben ¢és ellatdsban kell részesiteni.”
(Az élet kultarajaért 198; vo. DV 1,1, EV 60)

Az Egyhaz tanitasa szerint megengedhetetlen az embriok kisérletekben valo felhasz-
nalasa: ,,Az emberi embriot vagy a fotuszt targyként vagy kisérleti eszkdzként hasznalni
biintett az emberi 1ény méltosaga ellen, akinek ugyanolyan joga van a tiszteletre, mint
amilyen a mar megsziiletett gyermeknek és minden emberi személynek jar. A Szentszék
altal nyilvanossagra hozott Csaladjogi charta kimondja: ,,Az emberi méltosag tisztelet-
ben tartasa kizarja a magzattal valé mindenféle kisérletezést vagy kizsakmanyolast.”>* Az
a gyakorlat, amelyik emberi embriokat in vivo vagy in vitro, kisérleti vagy kereskedelmi
célbol életben tart, teljesen ellentmond az emberi méltésagnak”, erkdlcstelen oket ,,sza-
bad rendelkezésii ,,biologiai anyag” céljabol eldallitani”: ,,minden emberi 1ényt (tehat)
onmagaért kell tiszteletben tartani, és nem szabad masok érdekében pusztan eszkozzé
alacsonyitani.” (DV 1,4.5)

A kutatasok jovébeni feltételezett eredményessége sem adhat elégséges indokot egy, a
jelenben €16 ember életének elvételére: ,,Semmilyen jonak tartott cél (jelen esetben a be-
tegségek jovobeni eredményes kezelése és legydzése, gyogyszerkutatasi kisérletek — sajat
megjegyzés) nem igazolhat egy olyan eszkozt, amely embriok sorozatos elpusztitasaval
jar. A jo cél nem tesz jova egy 6onmagaban rossz eszkdzt még akkor sem, ha az embri-
onalis dssejtek eldallitasa és felhasznalasa mellé sokan a legszornylibb betegségekben
szenvedok képeit allitjak azt sugallva, hogy aki nem tdmogatja az embrionalis dssejtekkel
kapcsolatos kutatast, az nem kivanja enyhiteni ezeknek az embereknek a nyomorat. Ezek

54 Szentszek: Csaladjogi Charta 4.b: L’Osservatore Romano, 1983. november 25.
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mogott a legtobbszor az egyes gydgyszerészeti €s mas vallalkozasok nehezen kiderithetd,
szinte kényszerito erejli lobbyérdekei allnak.” (Az élet kulturajaért, 201)

Szent II. Janos Pal papa, aki mindig is hatarozottan kiallt az emberi élet védelmében,
mar 1982-ben, joval az embriondlis dssejtek felfedezése elott, a Papai Tudoméanyos Aka-
démia egyik talalkozojan kijelentette: ,,En kifejezetten és hivatalosan elitélem az emberi
embrion végzett kisérleteket, mert egy emberi lénnyel fogantatasanak pillanatatol hala-
lanak pillanataig semmilyen célbol nem szabad visszaélni.”s> Alldspontja nem valtozott
az évek mulasaval sem: 11 évvel kés6bb, 2003 novemberében megerdsitette ezt a Papai
Tudomanyos Akadémia alapitasanak 400. évforduléjan mondott beszédében: ,,Barmely
gyogymod, amely emberi életek megmentésére iranyul, azonban embrionalis allapotban
levd emberi életek elpusztitasaval jar, logikailag és erkolcsileg ellentmondésos, csakugy,
mint a human embrioknak kisérlet vagy végsd elpusztitas céljabol direkt vagy indirekt
torténd létrehozasa”.*

Kérdéses ezen a teriileten az adott kutato feleldssége. A katolikus erkolesteologia meg-
kiilonbdzteti a rosszal valo formalis és materialis egytittmiikodést. Formalis az egyiittmi-
kodés, ,,ha az egylittmiikddd osztja az eredetileg rossz cselekedet szandékat, esetiinkben
a kisérleti célra torténd humanembrid eldallitasat”, materidlis az egyiittmiikodés, ,,ha a
felhasznald, bar nem osztja az embriot létrehozo szandékat, mégis, ,,ha mar megvan”,
sajat kutatasi céljaira felhasznalja.” Jelen esetben az utobbirdl van szo, ,,hiszen az embrio
kozvetlen kisérleti felhasznalasara iranyul, amely annak pusztulasat idézi el¢”, igy aki
felhasznalja a blinds uton elért sejteket, szoveteket, blint kdvet el (4z élet kulturdjdért,
204; vo. DP 34). Kovetkezésképpen, a kutato feleldsségét is szamitasba véve, az Egyhaz
kijelenti, hogy elfogadhatatlan az emberi embrionalis dssejtek eldallitasa és felhasznala-
sa, még akkor is, ha az humanitarius célbol torténik (vo. Az élet kulturajaért, 205).

A Hittani Kongregacié Dignitas personae kezdetii instrukcidja’’ az embri6 személyi
meéltosaganak védelmében sziiletett 2008-ban, megirasanak célja az embrionalis kuta-
tasokkal kapcsolatos leglijabb orvostudomanyi eredmények etikai kérdéseinek megva-
laszoldsa volt. Az embrionalis éssejtekkel kapcsolatban az eddig elmondottakat erdsiti
meg, hangstlyozva azt a tényt, hogy nem lehet az emberi lény életének sem a sziiletés
el6tti, sem a sziiletés utani szakaszaban barmiféle természetbeli valtozast vagy erkdlcsi
értéke kialakulasaban valamiféle fokozatossagot felfedezni: mindvégig teljes értékiinek
szamit mind antropologiai, mind etikai értelemben. {gy tehat erkélcsileg csak olyan elja-
rasok engedhetdk meg vele kapcsolatban, amelyek ezt a méltosagat (nem eszkdz, hanem
onmagaban vald cél) s konkrétan az élethez valo jogat nem sértik (v6. DP 31-32).%8

55 1I. JANos PAL: Beszéd a Papai Tudomanyos Akadémia talalkozojanak résztvevdi eldtt 1982. oktober 23-an. AAS 75
(1983) 37.

56 http://www.casinapioiv.va/content/accademia/en/magisterium/johnpaulii/1 0november2003.html: ,, Any treatment which
claims to save human lives, yet is based upon the destruction of human life in its embryonic state, is logically and morally
contradictory, as is any production of human embryos for the direct or indirect purpose of experimentation or eventual
destruction.” [2014. oktober 30.]

57 CONGREGATION FOR THE DOCTRINE OF THE FAITH: Dignitas personae. Instruction on certain bioethical questions. - http://
www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc 20081208 _dignitas-personae_
en.html [2014. oktober 30.]

58 Vo. Erszegi Mark Aurél: Dignitas personae — az embri6 személyi méltosaganak védelmében. In: Magyar Kurir, 2008.
december 15. - http://www.magyarkurir.hu/hirek/dignitas-personae-az-embrio-szemelyi-meltosaganak-vedelmeben
[2014. oktober 29.]
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A legijabb kutatasi eredmények katolikus szemmel — egy lehetséges megoldas
lehetdsége

2006-ban ujabb attorés tortént az dssejtkutatasok terén. Jamanaka Sinja japan kutatoor-
vos felfedezte, hogy minként lehet az egér érett (testi) sejtjeit visszaprogramozni éretlen,
nem differencialodott dssejtekké. Az egérsejtek utan emberi sejtekkel is eredményesen
végezte el ugyanezt: sikeriilt olyan, igynevezett indukalt pluripotens &ssejteket (iPS) 1ét-
rehoznia az atprogramozassal, amelyek embrionalis jelleggel birtak: képesek voltak a test
valamennyi sejttipusava fejlddni.”? Ez a felfedezés 01j lehetdségeket nyitott meg az éssej-
tek felhasznalasaval kapcsolatban, rdadasul az indukalt pluripotens dssejtek (iPS) szamos
elonnyel birnak az embrionalis dssejtekkel (ES) szemben:

— nincs etikai probléma (embri6 elpusztitasa) a Iétrehozasukkor,

— sajat, un. autolog dssejtek alkalmazhatok a gyogyitasban (azaz egy beteg sajat testi
sejtjeibdl visszaprogramozott indukalt pluripotens dssejtjei alkalmazhatok a beteg
gybgyitdsaban),

— segitségével vizsgalhatok betegségmodellek is.®

Erkolesi-etikai szempontbol ennek a felfedezésnek oriasi jelentdsége van: ettdl kezd-
ve nem sziikségszerli embridkat elpusztitani ahhoz, hogy a tovabbi dssejtkutatasokhoz,
valamint sejt- és génterapias kisérletekhez nélkiilozhetetlen sejtvonalakat tenyészteni
tudjanak.

E forradalmi attorés hatasara a katolikus Egyhaz sem késlekedett azzal, hogy kifejtse
véleményét. A Péapai Tudomanyos Akadémia 2012 éprilisaban (16-17.) tartott kétnapos
konferencidjan az Akadémia sejtkutatasokkal foglalkoz6é munkacsoportjanak tagjai iidvo-
z0lték az Ossejtkutatas uj lehetdségeit: neves nemzetkozi kutatokkal egyiitt allasfoglala-
sukban®! ismertették az dssejtkutatasokkal kapcsolatban addig elért eredményeket, kiilo-
nosen felhivva a figyelmet az indukalt pluripotens dssejtekre (iPS), valamint azoknak a
kutatasban és a gyogyitasban rejl6 uj alkalmazasi lehetéségeire.

A vilagi elismerés sem varatott magara sokaig: 2012. oktober 8-an a svéd Karolinska
Intézet bejelentette, hogy a brit John B. Gurdon és a japan Jamanaka Sinja kutatdorvo-
sok kaptak megosztva a 2012-es orvosi Nobel-dijat. ,,Az illetékes bizottsag indoklasa
szerint a két tudos azzal a felfedezésével érdemelte ki a dijat, hogy az érett sejteket
vissza lehet programozni pluripotens sejtekké, melyekbdl a test valamennyi szdvete
kialakithatd. Eredményeik forradalmasitottak a sejtek és szervezetek fejlodésérdl szolo
ismereteket.”

59 Orvosi Nobel-dij 0Ossejtkutatasért (MTI informacié) — http://www.ng.hu/Tudomany/2012/10/orvosi_nobeldij
ossejtkutatasert [2014. oktober 30.]

60 Elhangzott a Mindentudas Egyeteme 2.0 eléaddssorozat Dr. Sarkadi Balazs altal tartott, az ,,Emberi javitokészlet?
Ossejtek a kutatasban és a gyogyitasban” cimii eldadasaban 2011. méarcius 9-én.

61 Statement of theWorking Group on New Developments in Stem Cell Research: Induced Pluripotent Stem Cells and
Their Possible Applications in Medicine (16-17 April 2012) Extra Series 39, Vatican City, 2012, pp. 36 - http://www.
casinapioiv.va/content/dam/accademia/pdf/es39.pdf [2014. oktober 30.]

62 Prof. Nicole M. Le Douarin: New Developments in Stem Cell Research: induced Pluripotent Stem Cells and their
Possible Applications in Medicine http://www.casinapioiv.va/content/accademia/en/events/2012/ stemcells.html
[2014. oktober 30.]

63 Orvosi Nobel-dij 6ssejtkutatasért (MTI informacio) — http://www.ng.hu/Tudomany/2012/10/orvosi_nobeldij_
ossejtkutatasert [2014. oktober 30.]
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Eléadasom témaja ¢és id6beni keretei nem teszik lehetdvé, hogy az Gssejtek felhasz-
nalasi lehetdségeirdl beszéljek, azonban egy megjegyzést mégis tennem kell: a katolikus
Egyhaz idvozli a felndttekbdl nyert dssejtekkel vald kutatasok 1) lehetdségeit, azonban
felhivja a figyelmet azokra a kockéazatokra is, melyeket jelenleg még nem lehet telje-
sen kikiiszobdlni, mint pl. az 6ssejtek alkalmazasa soran bekdvetkezé daganatképzdodést,
kontrollalatlan szaporodéasukat.

Az 6ssejtek jelenlegi terapias alkalmazasa igy komoly etikai kérdéseket vet fel: nem
tudjak pontosan, hogy miként lehet az dssejtek szaporodasat szabalyozni, sok esetben az
is kérdés, hogy egyaltalan tudnak-e tenni valamit az adott beteg gydgyulasa érdekében.
Minden olyan kisérleti és klinikai orvosi kezelés tisztességtelen €s stulyosan etikatlan
tehat, amelyben visszaélnek a gydgyulasra vagy6 emberek bizalmaval, s kizardlag anyagi
érdekek vezérlik a kétséges eredménytl Ossejt-beavatkozast (vo. DP 32).

Osszegzés

Az embrionalis 0ssejtekrol szolo katolikus tanitas tehat igy foglalhato dssze:

— az emberi élet méltosaganak alapja az istenképiség ¢s a megvaltottsag, emiatt

— az ember élete szent mind a sziiletés el6tt, mind a sziiletés utan;

— aszemélyes emberi élet a fogantatassal kezdddik, igy tehat

— az embrionalis dssejtek 1étrehozdsakor emberi életek pusztulnak el, emiatt

— az embrionalis 0ssejtek nyerése €s kutatasi célu felhasznalasa sulyosan erkolcste-

len és elfogadhatatlan, igy

— az, aki felhasznalja a blinds uton elért kisérleti anyagot, elkdveti a rosszban valod

kozremiikddés biinét.

A Donum vitae szavaival: ,,Az egyhaz tanitasa adja ezen teriilet biologiai kutatasanak
fejlodése altal keletkezd kiilonboz6 problémak alapvetd megoldasat: Mivel az embridt
személyként kell kezelni — a tobbi emberi 1ényhez hasonldan —, ezért az orvosi ellatas ke-
retében a lehetdségekhez mérten integritdsaban védeni, gyogyitani, és rola gondoskodni
kell.” (I,1)

Talan nem véletlen, amit a kutatok tapasztalnak az embrionalis &ssejtek tenyésztése
esetében: ugynevezett dajkasejteken lehet csak életben tartani ezeket az Gssejteket, na-
gyon bonyolult az egyenkénti tenyésztésiik, nehezen lehet a sejteket szétvalasztani, szinte
dajkalni kell a kutatonak a sejttenyészetet, sok-sok munkaval jar a gondozasuk. Mintha
valami magasabb Erd védené az emberi 6rokitéanyagot.

157



KOVACS JOZSEF

A BIOETIKAI OKTATAS JELENE
A SEMMELWEIS EGYETEMEN

A bioetika az orvosképzésben a Semmelweis Egyetemen I.
— Az egyetemen harom nyelven folyik bioetika oktatas (magyar, angol, német)
— Az angol és a német tanterv nagyrészt azonos a magyarral.
— gy részletesen a magyar oktatast ismertetem.

A bioetika az orvosképzésben II.
— A bioetika az egyetem minden karan kotelez6 tantargy.
— Akovetkez6 karokon tanitunk:
« Altalanos Orvostudomanyi Kar (AOK)—orvosi etika
» Fogorvostudomanyi Kar (FOK)—fogorvosi etika
o Gyogyszerésztudomanyi Kar (GYOK)—gyogyszerészeti etika
o Egészségiigyi ligyvitelszervezo szak (bioetika)

A bioetika az orvosképzésben III.
— Bioetikat tanitunk (=filozofiai, kritikai orvosi etika) és nem pusztan kodex-etikat.
— A Bioetika 6raszama:
« 30 ora (2 kredit) az AOK-n és a FOK-on (tanitas a 7. szemeszterben)
o 15 ¢6ra (1 kredit) a GYOK-on (tanitas a 9. szemeszterben)

A bioetika oktatds modszere
— Eléadas (az oktatott éraszam 1/2-¢)
— Szeminarium (az oktatott draszam 1/2-¢)
o a szeminariumok modszere a kazuisztikus megkozelités—esetismertetések
¢és ezek megvitatasa
« néha vendéget is meghivunk egy-egy probléma ,,elsé kézbdl” valdé megis-
mertetésére (pl. Jehova Tanui meghivasa a transzfuzié megengedhetdségé-
nek megvitatasara)

A vizsgaztatas
— Vizsgaformak
o Irasbeli (Tesztvizsga—szabadon valaszthato)
+ Szobeli
— Tankdnyv: dr. Kovacs Jozsef: A modern orvosi etika alapjai. Bevezetés a bioetikaba.
Budapest: Medicina konyvkiadd. 1997., masodik, atdolgozott kiadas: 1999., 2006

158



Bioetika vizsgaeredmények (AOK+FOK, 2007-2008)

Jegy frasbeli Szobeli
5 18,6% 65,2%
4 44.8% 30,4%
3 25% 4,3%

2 9,9% -

1 1,7% --

Bioetika tematika.
1. hét. Etikai alapfogalmak.
Deskrlptlv etika, normativ etika, metaetika.
— Altalanos és alkalmazott etika.
— Bioetika, orvosi etika, egészségiigyi etika. (hasonlosagok és kiillonbségek)
— A bioetika szerepe egy pluralista tarsadalomban
— Az etika és a jog kapcsolata
— Az etikai érvelés. A leggyakoribb érvelési hibak.

Bioetika tematika.
2. hét. Normativ etikai elméletek
— Deontolégiai etikai elméletek (az aranyszabaly, Kant és a kategorikus imperati-
vusz, a kettds hatas elve, W. D. Ross és a prima facie kotelességek tana, stb.)
— Teleologiai etikai elméletek (tett- és szabaly utilitarizmus)
— Természetjogi elméletek
— Szerz6dés elméletek
— Erényetikak

Bioetika tematika.
3. hét. Az orvosi etika alapelvei.
— A beteg autondmidja tiszteletének az elve
— A, Nearts!” elve
— A jotékonysag elve
— Aszigazsagossag elve
— Ervek a principlizmus ellen és mellett.

Bioetika tematika.
4. hét. Az egészség és a betegség fogalma.
— A normalitas fogalma, tarsadalmi normatol vald fliggdsége vagy fliggetlensége
— Az egészség-betegség fogalmak naturalista definicioi.
— Az egészség-betegség fogalmak normativista definicioi.
— A pszichiatriai etika néhany kérdése (antipszichiatria, DSM-el kapcsolatos vitak, stb.)

Bioetika tematika.
5. hét. A tajékozott beleegyezés fogalma
— Az egyszeri beleegyezés és az orvosi paternalizmus
— A tajékozott beleegyezés fogalma kialakulasanak torténete
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A tajékozott beleegyezés standardjai

Mikor nem sziikséges tajékozott beleegyezés?

A belatasi képesség standardjai.

Az orvosi kezelés visszautasitasanak joga

A tdjékozott beleegyezés pszichologiai €s kommunikacios jellemzoinek néhany kérdése

Bioetika tematika.
6. hét. [gazsagossag az egészségligyben [. Az egészségligyi makroallokacio etikai kérdései.

felsd- ¢és also szintli makroallokécié fogalma

A személyes feleldsség szerepe az egészség fenntartasaban

A sorolas fogalma, fajtai és gyakorlata a kortars egészségiigyi rendszerekben.
(puha és kemény sorolas)

Az orvosi etika és a kdzgazdasagtan. A koltség-haszon elemzés és a koltség-haté-
konysag elemzés etikai kérdései. A QALY.

Az egészségiigyi ellatashoz valo jog problémaja.

A piac és az allam szerepe az egészségiigyi ellatasban.

Az egészségiigy finanszirozasanak etikai kérdései. (a fee-for-service rendszer, a
kapitacid, a fix-fizetés, a HBCS, stb.)

Bioetika tematika.
7. hét. Igazsdgossag az egészségligyben II. Az egészségiligyi mikroallokacid etikai kérdései.

A ritka orvosi eszkozok elosztasanak etikai kérdései.

A mikroallokacié fogalma.

A gyakrabban hasznalt szelekcios kritériumok etikai elemzése (orvosi hasznossag,
pszichologiai alkalmassag, a timogatd kdrnyezet, a tarsadalmi értékesség, a kor, a
hatralevo életévek szama, a fizetoképesség, a random elosztas, a betegségért valod
felel6sség, stb.)

Bioetika tematika.
8. hét. A reproduktiv medicina etikai kérdései.

Az abortusz

Arteficialis inszeminacié donortol (AID)

Az in vitro fertilizacio (IVF), a helyettes anyasag, preimplantacios genetikai diag-
nosztika. (PGD)

A genetikai tanacsadas etikai kérdései.

Az embridkisérletek etikai kérdései (Reproduktiv és terdpias klonozas)

Bioetika tematika.
9. hét. Rossz hirek kozlése. A rossz progndzisu betegségben szenveddk tajékoztatasanak
etikai kérdései.

A rossz progn6zisu betegségben szenvedok tajékoztatasanak torténete
A kegyes hazugsag melletti és elleni érvek

A haldoklasi folyamat jellemzdi E. Kiibler- Ross alapjan

A rossz hirek kozlésének kommunikacios és technikai kérdései

Az orvos kapcsolata a hozzatartozokkal a beteg halala utan
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Bioetika tematika.
10. hét. Az dngyilkossag etikai kérdései

Az ongyilkossag megitélésének torténete.
Az ongyilkossag fogalma. Definicios problémak.
Az ongyilkossag megengedhetdsége

melletti és elleni érvek.

AZ ONGYILKOSSAG ES A JOG.

Bioetika tematika.
11. hét. Az eutanazia

Definiciok.

Az élet szentségének a doktrindja €s az életmindség elve.

Van-e moralis kiilonbség az aktiv és a passziv eutanazia kozott?

Az aktiv eutanazia gyakorlata Hollandidban és Belgiumban.

Eletment6 vagy életfenntarté kezelések visszautasitasa cselekviképes as nem cse-
lekvoképes betegeknél

A beteg autonémidja kiterjesztésének eszkozei: é16 végrendelet, tartds meghatal-
mazott helyettesitett dontés.

Az orvosilag felesleges kezelés fogalma

Bioetika tematika.
12. hét. A szovet- és szervtranszplantacio etikai kérdései.

A veseatiiltetéssel a kronikus hemodializissel kapcsolatos néhany igazsagossagi kérdés.
Az ¢l6bol valo transzplantacio etikai kérdései.

A halal fogalma.

A halottbol valo szervatiiltetés etikai kérdései.

Emrionalis szovetek terapias felhasznalhatdosaganak etika kérdései.

Bioetika tematika.
13. hét. Az allatkisérletek etikai kérdései

Az allatok moralis statuszarol valo gondolkodas torténete

A darwini természetfelfogas filozofiai jelentosége

Peter Singer felfogdsa: az antiszpécieszizmus

Tom Regan allati jogok koncepcioja

Az allatkisérletek etikai kérdései egy mérsékelt allatvédo felfogas talajan
A kritikus antropomorfizmus

Az allatkisérletek alternativai

Bioetika tematika.
14. hét. Az emberen végzett kutatés etikai kérdései

Az emberen végzett kutatdsok formai

Az orvos kutatdi és gyogyitoi szerepe kozti ellentmondas

A Randomizalt Kontrollcsoportos Klinikai Kutatasok (RKK) etikai kérdései
A Helsinki Deklaracio 2000
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Bioetika tematika.
15. hét. A betegek jogai

A betegjogok elismerésének szerepe a paternalisztikus orvos-beteg kapcsolat atala-
kitasaban

Moralis versus torvényadta jogok

Az alapveto betegjogok.

A betegek jogainak érvényesitését biztosito mechanizmusok (betegjogi képviseld,
kérhazi etikai bizottsagok, arbitracio, medialas, stb.)

Mindségbiztositas a bioetika oktatasiban

Minden félév végén a didkok—anonim mdédon—~értékelik bioetika szeminariumveze-
tojiiket és az eldadot, tovabba az oktatas tematikdjat, modszertanat €s a tankdnyvet.

A bioetika oktatas néhany tovabbi jellemzdje

Az oktatok szakmailag kiilonb6zo hattérrel rendelkeznek (orvos, filozofus, jogasz,
teologus, illetve altalaban ezek valamilyen kombinacidja)

Van egy ,,mag-kurrikulum”, melyet mindenkinek tanitania kell, s vannak fakultativ
az egyes oktatok altal kiemelten kezelt teriiletek.

A bioetika oktatasanak néhany problémaja

Az orvosképzés implicit etikai kurrikuluma mas, mint az explicit bioetikai kurrikulum
A ,,szubverziv oktatas” problémaja

A bioetika oktatas etikai problémai

A bioetika vizsgaztatas etikai problémai

A bioetika oktatas problémai

Az eléadasok nem megfeleld latogatottsaga
Okok:

» az eldadasok nem megfelelé idopontja

 a katalogus gyakorlati kivitelezhetetlensége
« adidkok érdektelensége

A vizsgaztatas problémai

A tankonyv roviditett (didkok altal irt) verziojanak a hasznalata

Megoldando feladatok

Az el6adas interakitvabb formainak a kikisérletezése

vita-panelek, birdsagi targyalasok, bizottsagi vitak szimulalasa

— Az el6adasok filmbetétekkel, bejatszasokkal valo ,,feldusitasa”
— A gyakorlatok hatékonysaga sokkal jobb

Kiulfoldi oktatas csak el6adasokbol all!
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FRIVALDSZKY EDIT

CSALAD ES HIVATAS

Evekkel ezeltt egy kollégandm megkeresett telefonon, hogy megossza velem félelmeit:
elképzelhetd, hogy babat var és nem tudja mitévo legyen. Napokon keresztiil tobb oraig
hallgattam, hogy mit6l fél, miért nem tudja elképzelni az ¢letét a babaval. Felvetettem
neki néhany altalam ismert lehetdséget (példaul 6rokbeadas), de nem tartotta jarhato ut-
nak. Néhany hétre eltiint, majd Gjra felhivott, elmesélte, hogy jelentkezett abortuszra, de
miel6tt betoltak volna a miitdbe, nemet mondott a beavatkozasra. Amikor a baba megszii-
letett, a kollégandm megkoszonte nekem, hogy anya lehet. Ezek utan ugy éreztem, hogy
feladatom a hasonld helyzetbe keriilt ndk és csaladok segitése.

2008-ban létrehoztuk az Egyiitt az Eletért Kozhaszna Egyesiiletet, hogy keretet adjunk
a tamogatd munkanknak. Az egyesiilet fo feladata a krizisbe jutott kismamak segitése,
ezért létrehoztunk egy iigyeletes telefonszamot és egy honlapot, amelyen keresztiil név
nélkiil tehetik fel a kismamak a kérdéseiket vagy oszthatjak meg félelmeiket. Az egyesii-
let 6nkéntesei a lelki tanacsadas mellett anyaotthoni elhelyezések szervezésével, babaru-
hak gytijtésével és kiildésével, és — ha nem jarhatd més ut — nyilt 6rokbeadasok eldkészi-
tésével foglalkoznak. Hazankban a gyermeket vagyo parok 19,6%-a meddé a felmérések
szerint, igy az o6rokbefogado6 paroknak nemcsak az drokbefogadas koriil segitiink, hanem
évente kétszer talalkozot szerveziink, ahol kotetlen formaban ismerkedhetnek egymassal
¢és az egyesiilet munkatarsaival. Minden évben az Anyak napjahoz kapcsolodéan néhany
napos tabort szerveziink a mar orokbefogadott gyermekek csaladjainak, ahol kdvethetjiik
a gyermekek fejlodését, és kozelebb keriilhetiink a csalddokhoz.

Varandosan a harmadik gyermekiinkkel nehezebb volt szdmomra az abortuszra készii-
16 kismamakkal valé kapcsolattartas, igy egyre tobb energiat tudtam a nemzetkdzi élet- és
csaladvédo projektekre szanni, a nemzetkozi kapcsolatainkat erdsiteni. Ezzel egy id6ben
elindult az Egy koziiliink eurdpai polgari kezdeményezés szervezése, amelyben aktivan
részt vettiink. Raébredtiink, hogy nem elég az egyén — azaz a kismamak ¢s a csaladok
— szintjén tevékenykedni, fontos az is, hogy hirt adjunk az embereknek a nemzetkozi
és eurdpai intézményekben zajlo eseményekrél. A feladat talmutat az Egyiitt az Eletért
Egyesiilet tevékenységén, ezért 2011-ben megalakitottuk az Emberi Méltosag Kozpontot
a nemzetkdzi projektek megvalositasahoz.

A munkamban nemcsak az anyagi elvarasok leépitésével, de lelkileg és szakmailag is
tamogat a férjem, ami nélkiil elképzelhetetlen lenne a csaladvédd hivatas. Hazasparként
¢és csaladként probaljuk a rank bizott feladatot teljesiteni.

Nap mint nap latjuk hogyan tor elére a gender-ideologia Eurdpa nyugati felén. Célja a
kétpolusu nemiség megsziintetése, a csalad kiilonbozé formainak elfogadasa a nemzetkd-
zi dokumentumokban (beleértve az azonos nemiiek kapcsolatat) és a hazassag intézmé-
nyének lebontasa. A gender kérdés megvitatasakor tegyiink kiilonbséget a homoszexualis
személyek és a homoszexualis aktivistak programja kozott. Fontos tudni, hogy a homo-
szexualitds nem genetikai eredetil, az egyén szandékaval egyezden terapiaval megvaltoz-
tathatd, ha problémat okoz szamara ez a fajta vonzodas.
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A gender ideologia targyalasa megkeriilhetetlen az LMBT kozosség kozelebbi meg-
ismerése nélkiil. Mit is jelentenek ezek a betik? Az LMBT vagy LMBTIQA moza-
ikszavakat hasznaljuk a kiillonb6z0 szexualis orientaciok roviditésére: leszbikus, me-
leg, biszexualis, transznemii, interszex, queer (vagy questioning) és aszexualis (vagy
ally, azaz szovetséges) megnevezésekre. Anélkiil, hogy részletesebb magyarazatot ad-
nék a kilonbozo kapesolatokra, kiemelném az interszex és a transznemi szavakat. Az
interszex személyek mindkét nem jegyeit magukon viselik biologiailag, azaz sziiletés-
kori biologiai tulajdonsagrol van szo esetiikkben. A transznemi személyek fiunak vagy
lanynak sziiletnek, és bizonyos id6 elteltével jelenik meg naluk az érzés, miszerint a
masik nemhez tartoznak. Az elsé esetben egy bioldgiai adottsagrél, a masodikban egy
érzésrol van szo, amelyet természetesen nem all jogunkban megkérddjelezni. Minden-
esetre tény, hogy az LMBT(IQA) k6zdsség nem annyira egységes, mint amennyire so-
kan gondoljak.

Az LMBT személyek koziil néhanyan aktivan dolgoznak a homoszexualis agenda el6-
mozditdsan. Nem minden homoszexualis érzi sajatjanak ezt a programot, nem minden
homoszexualis szeretné a kapcsolatat a hazassaggal egyenértékiivé tenni, és nem minden
homoszexualis par szeretne gyermekeket 6rokbe fogadni. Elmondasuk szerint ez a fajta
kapcsolat nem errdl szol. A homoszexualis agenda fobb iranyvonalait a Yogyakarta alap-
elvek rogzitik, tehat egy leirt, tudatosan felépitett program alapjan halad a gépezet. A ho-
moszexualis lobby a szemiink el6tt valdsitja meg programjat pontr6l pontra a jogszabaly
valtoztatasokon, a médian, az oktatasligyon keresztiil.

A hézassag intézményének romokba dontését ellenzd civilek felébredtek. Miutan
egyértelmivé valt, hogy a természetest €s nyilvanvalot ki kell mondani, egyre tobb
civil szervezet és halozat alakul a természetes csalad védelmében Eurdpaban és a vilag
szamos pontjan. Egyre tobb hang hallatszodik a fogantatassal kezd6d6 emberi €let vé-
delmében is. Egyik ilyen kezdeményezés volt a 2012-ben induld Egy koziiliink eurdpai
polgari kezdeményezés, mely az ijjonnan indult eurdpai lehetdséget aknazta ki: 1 millid
alairas Osszegyljtésével jogszabaly modositast kezdeményezhetnek az allampolgarok.
Bar minden feltételnek megfelelt az Egy koziiliink, amely eddig a legtobb alairast dsz-
szegyljtd kezdeményezés volt az EU-ban, az Eurdpai Bizottsag mégis leallitotta a fo-
lyamatot érdemi vita nélkiil. Megkérddjelez6dott a demokracia Eurdpaban, de az Egy
koziiliink mégis célt ért néhany tekintetben. Nemcsak tarsadalmi vita és mozgositas jart
egyiitt a fogantatassal kezdddé emberi életrdl, de kialakultak olyan nemzeti és nemzet-
kozi halozatok, melyek a csaladot és az életet érd tamadéasok alkalmaval egyiitt 1éptek
fel azota.

Hallottak mar biztosan a La Manif Pour Tous francia szervez6désrél, amely mar tobb
izben hivta az embereket Parizs utcaira a ,,meleghazassagok” és meleg-orokbefogadasok
ellen fellépve. Tobb mint 1 millidan vonultak az utcdkra az esti tévézés helyett, mivel
helytelennek érezték a francia kormany ilyen irdnyt dontését.

Az interneten alairhaté kampanyoknak kdszonhetden tobb ezren tiltakoztak az Estrela
¢s a Lunacek jelentések ellen a CitizenGO oldalan keresztiil. A CitizenGO egy olyan
peticios eszkdz, melynek segitségével az emberek sajat neviikben kiildenek levelet a don-
téshozoknak. Egyre tobb nyelven érheté mar el, bizonyitva a természetes csalad intézmé-
nyének tdmogatottsadgat a vilag minden részén.
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A fent emlitett és az eléaddsomban nem emlitett 1épések, programok, lelki és anya-
gi tdmogatas segitségével eljut a csaladok hangja az EU intézményeihez és a nemzet-
kozi szervezetekhez. Miért fontos, hogy hallassuk hangunkat? Ha nem allunk ki az
értékrendiinkért, ha engedjiik a természetes csalddot rombold kifejezések bekeriilését
a nemzetkdzi dokumentumokba vagy jelentésekbe, akkor hivatkozasi alapot adunk a
késobbi targyalasokhoz, a jovoben vitatott egyezményekhez, melyek aztan minden or-
szagra nézve kotelezd érvénylick lesznek. Most van lehetdségiink formalni a gyerme-
keink jovojét.

Valahanyszor kiilf6ldon jarok és talalkozom a partnerszervezetek képviseldivel,
meglep, hogy Magyarorszagra ugy tekintenek, mint Eurépa reményére. Reménysugar
¢s jel vagyunk a csalddvédelem terén, feleldsségiink van, amit nem hagyhatunk figyel-
men kiviil.
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PALFAY ERZSEBET

BEMUTATKOZIK A HAROM KIRALYFI,
HAROM KIRALYLANY MOZGALOM

2009 nyaran prof. dr. Kopp Maria a Magatartastudomanyi Intézet igazgatohelyettese 1ét-
rehozta a Harom Kiralyfi, Harom Kiralylany Mozgalmat.

Célja: HOGY MEGSZULESSENEK A KIVANT, TERVEZETT GYERMEKEK.

A felmérések szerint ugyanis Magyarorszagon a megkérdezett fiataloknak csupan 2,5
szazaléka mondta azt, hogy nem szeretne gyereket. 11,3 szazalék egy gyermeket, 20,4
szazalék 3 gyermeket és 5,5 szazalék 3-nal is tobb gyermeket tervez. A legtdbben, 60,3
szazalék, 2 gyermeket szeretnének. Késébb azonban atlagosan 1 gyermekkel kevesebb
sziiletik, mint amennyit terveztek, és leginkabb az egyetemet és foiskolat végzettek mon-
danak le korabbi gyermekvallalési terveikrol.

A Harom Kiralyfi, Harom Kirdlylany mozgalom egyik legfontosabb feladatanak azt te-
kinti, hogy 6sszefogja mindazon szervezetek, maganszemélyek tevékenységet, akik szive-
sen tennének valamit azért, hogy a kivant gyermekek megsziilessenek Magyarorszagon.

A Harom Kiralyfi, Harom Kiralylany Mozgalom szervei és egyiittmiikddd partnerei kez-
detektd] a:

— Végeken Alapitvany, mely a mozgalom operativ szerve. Onkéntesek segitségével
olyan projekteket €s programokat valosit meg, melyek eldsegitik a tervezett gyere-
kek megsziiletését.

— Népesedési Kerekasztal, mely nyolc munkacsoportban kiilonbdzé javaslatokat
készit, hogy a torvényhozas minél kedvez6bb feltételeket teremtsen a gyermekval-
lalashoz. A Csaladtamogatas munkacsoport a meglévo csaladtdmogatasi rendszer
elényeinek és hatranyainak attekintését, lehetséges atalakitasok feltérképezését,
adokedvezmények rendszerének feliilvizsgalatat tiizte ki célul. A csalad és mun-
ka Osszeegyeztetésének eldsegitése, a munkaadok, munkavallalok, kormanyzat
egylttmikodése, a gyermekekhez fiizdd6 munkaidé kedvezmény €s egyéb atipikus
munkaformak megteremtése a Csalad és munka munkacsoport feladata. A Férfiak
és n6k munkacsoport a sziil6k, a nagysziilok, otthoni gyermekgondozok
szerepének elismerésével, a gyermeket vallalé nékkel szembeni negativ
diszkriminaci6 megsziintetésével foglalkozik, mig a gyermeket vallalo fia-
talok lakashoz jutdsanak tdmogatasa, a tobb generacios csaladok kozeli lakhatasa-
nak eldsegitése a Lakastamogatas munkacsoport vallalasa. A gyermekszegénység
csokkentése minden kormanyzati informacio szerint prioritas marad. Ezt tamogatja
javaslataival az Esélyegyenloség munkacsoport. A tarsadalom- és egészségbizto-
sitds tdmogassa mind a gyermekvallalds biztonsagat, mind a tobb generacio kol-
csonds egylittmiikodés erdsitését, ez all a Tarsadalombiztositds munkacsoport
programja mogott. A Parkeresés munkacsoportja munkaja soran a parkapcsolati
formak és krizisek: tarskeresés és tarstalalas, konfliktusok és megoldasok
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fokuszat koveti. A kitolodott hazasodasi-gyermekvallalasi életkort hogyan
lehetne lejjebb hozni, de legalabb a 30-as évek ala, és hogyan lehet segite-
ni a partalalast? Es nem utolsé sorban a Csalad és média munkacsoport,
melynek célkitiizése a kozbeszéd tudatos megvaltoztatasa, ami elsésorban a mé-
diumokat, politikumot, kozszereploket, orvostarsadalmat stb. érinti, pl. ,terhes”
helyett ,,varandos”, a karrierista kifejezéshez fliz6d6 negativ zongék tompitasa, a
»csonka csalad” kifejezés kritikaja. Fontos emellett a pozitiv példak felmutatasa is
a médiaban.

— A Sajtokerekasztal: tagjai olyan médidban dolgoz6 szakemberek, akik a mozga-
lom céljaval egyetértenek és a témanak publicitast biztositanak.

A Mozgalom els6 két évére a szervezddés, szilardulas, boviilés volt leginkabb jellemzd.
Havi rendszerességgel tiléseztek a kerekasztal csoportok, és talalkoztak az onkéntesek,
szakemberek professzor asszonynal, a SOTE Nagyvarad tér 20. emeleti konyvtarszoba-
jéban. Konferencidkat, eléadasokat kezdtiink szervezni, oktaté CD-t készitettiink.
Olyan programokat és fontos szakmai eseményeket rendeztiink, melyek a mai napig rend-
szeresen visszatéro, fontos szakmai teriiletei a mozgalom munkéjanak. Ilyenek a Csalad
¢és Karrier eléadasok, konferenciak parkapcsolati, gyermekvallalasi, csaladbarat felséok-
tatas és munka, maganélet témakban. Elkészitettiikk neves szakemberek kozremiikodésé-
vel 90.000-es példanyban az Apafiizet-ct. A kiadvany célja, hogy segitsen az ujdonsiilt
apaknak az uj szerephez valé alkalmazkodasban, a parkapcsolat valtozasainak kezelésé-
ben, illetve a gyermekhez vald hozzaallasaban. Fontos, hogy a sziilok felismerjék: a gyer-
meknevelés kozos feladat és ez altal megkonnyitve egymas életét, tovabbi gyermekeket
vallaljanak. Terjesztésiiket a védonoi halozat vallalta fel, ingyenesen eljuttatjak minden
varandos kismamanak. Részt vettiink a Népesedési Kerekasztal soron kovetkezo iilésének
szervezésében az adott téma vezetd szakértdivel.

A 2012. év jol kezdddott, példatlan sikerként konyvelhettiik el, hogy januar 8.-an a
Parlamentben a gyermekvallalas tamogatasarol mind az 6t parlamenti part alairta a nyi-
latkozatot, amit a Mozgalom kezdeményezett!

Aprilis 3. azonban a mozgalom torténetében orokre feketebetiis marad. Varatlanul
elhunyt alapitonk, prof. dr. Kopp Maria. Személye potolhatatlan, munkassaga megkérdo-
jelezhetetlen, érdemei eléviilhetetlenek.

Innentdl kezdve kisebbik lanya, Skrabski Fruzsina vette at a kozos Ugy tovabbvitelét,
ma 0 a mozgalom PR feleldse, Székely Andras a vezetdje, és Vigh Jozsef az ligyek meg-
valositasaért felelos vezeto.

Mivel barki csatlakozhat a Mozgalomhoz, amennyiben fontosnak tartja a céljaink eléré-
sét, ezért kezdetektdl felkaroltuk azokat az elképzeléseket, kreativ szines 6tleteket, mellyel
szélesebb korben meg tudjuk szélitani a csaladokat. Igy tudtuk megvaldsitani mara a Ba-
bazaszlé otletét, melynek célja, hogy az intézmények, otthonok falan jelezziik zaszloval,
ha valahol kisbaba sziiletik, hiszen ez a kozdsségnek is érték, orom. Régen hagyomany
volt, hogy a kisbabas otthonokat a kdrnyéken lakok néhany hétig segitették a sziilés utan.
A Bababélesét Czotter Andras asztalosmester készitette el, és ajanlotta fel a mozgalom-
nak. A boélcs6é vandorol, vagyis amint kindvi ujsziilott lakoja, az uj jelentkezok koziil sor-
solassal dontjiik el és juttatjuk el a kovetkezd kis tulajdonosanak. Evente irunk ki ,,csalad-
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ban ¢Ini jo” kisfilm és rajzpalyazatot. Fontos szamunkra a munka-maganélet egyensulya-
nak segitése mind a vallalati oldali, mind a munkavallaléi oldali szereplok szempontjabol.
Idén inditottuk el a balansz.info tematizalt internetes oldalt, mely sokféle informaciot és
konkrét HR/munkaiigyi tdmogatast nyujt e témakban mindkét csoport szamara.

Biiszkék vagyunk arra, hogy szakértdink mellett jelenleg tobb ezer dnkéntesiink van
¢és szamos szervezet is tdmogatja munkankat. Facebook rajongoéi taborunk naprol napra
béviil, ebben a pillanatban 5773.
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KROO MARIA

NONEK SZULETTUNK

Csalad és hivatas: vagy-vagy, vagy is-is?

Régi igéretemnek teszek eleget, amikor megirom ezt a cikket. Az igéretet Dr. Simon
Lajos féorvos urnak tettem, aki halala el6tt néhany héttel felhivott és megigértette velem,
hogy az el6zbleg, a Bioetikai Tarsasag {ilésén, ugyanezen a cimen megtartott eléadaso-
mat (2009. majus 6) a Magyar Bioetikai Szemle szdmara megirom. Azéta ezt az eldadast
felkérésre tobbfelé eldadtam sikerrel, de megirni nem tudtam.

Szeretném ezt az irast Dr. Simon Lajos aneszteziologus kollégam emlékére tisztelettel
ajanlani, aki amig élt, lelkesen szervezte a Tarsasag iléseit és Ujsagjat, és szerény, de
kivalo orvos volt.

Mikor és hogyan szembesiiltem e kérdéskorrel?

Az otlet, hogy ezzel foglalkozzak Fiillemen Roza és Dr. Mikola Istvan hazaspar meghiva-
sanak volt koszonhets. Ok, 2008. marcius 6-an, Erden, nagyszabasu ,,Nénapi Konferen-
ciat” szerveztek, igen jeles eldadokkal, mint Jokai Anna, Csath Magdolna, Sunyovszky
Szilvia, Hegediis Zsuzsa, stb. Erre a konferenciara engem is meghivtak eldadoként, mint
egyediili orvost. Az iilés célja az volt, hogy mi ndk tegyiink valamit azért, hogy “mentsiik
meg a férfiakat”.

Vannak olyan foglalkozasok, hivatasok, melyek egész embert kivannak, ha jol akarjuk
csindlni. Megfigyeltem, hogy hires orvos professzorok mogott rendszerint olyan feleség
all, aki biztos és nyugodt otthoni hatteret nytjt, megteremtve férjének a nagyon nehéz és
felelsség teljes munka lehetségét.

Tehat, ha az orvosi hivatas teljes embert kivan, akkor az anyai hivatas szazszor annyit.
Ezek utan felteszem a kérdést, mi legyen azzal a nével, aki orvos lesz és gyermekeket
is vallal? Erre probalok valaszt adni sajat tapasztalataim alapjan, hiszen 44 évig (1963 —
2007) voltam orvos, két gyermeket hoztam a vilagra és neveltem fel.

Eletutam - roviden

Amidta megsziilettem, mindig szerettem nénemi lenni. Eszembe sem jutott, hogy jobb
lenne, ha fit lennék. Megfogantatasomkor testembe ¢s a lelkembe is be lett kodolva noi
mivoltom, annak dsszes tulajdonsagaival egytitt.

A Szent Biblia Mdzes els6é konyvében irja: 27. ,, Teremté tehat az Isten az embert az
6 képére, Isten képére teremté Gt: férfiiva és asszonnyd teremté Sket.” 28.”Es megdlda
Isten ket és monda nekik: szaporodjatok és sokasodjatok, és toltsétek be a foldet és hajt-
satok birodalmatok ala.”
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A Biblia szerint tehat Isten egyértelmiien egyenlének, de nem egyformanak teremtette
a férfit és a not. A férfi és a né kiilonbozésége, a nemiség fenntartas nélkiili igenlése az
eltérd elrendelés miatt Isten jo teremtése, irta Werner Neuer a ,,Férfi és a né keresztény
szemszOgbdl” ciml konyvében. (1).

Nem csak testlink, de agyunk anatomiai és funkcionalis felépitése is kiilonbozo. Csak
né¢hany példa: a ndi agyi féltekek ,,0ldalisdga” nem annyira kifejezett, a két féltekét 6sz-
szekotd ,kérges test” noknél fejlettebb, ezért az érzelmi élet, a személyiség kiegyensu-
lyozottabb, kiillonbozoképpen észleljik a dolgokat és mast tartunk fontosnak abbol, amit
észrevesziink. Egyszerre tobb dologra tudunk odafigyelni és végezni, egyszoval az agyunk
masképpen szervezddott, és még rengeteg eltérés van, melyekrol sokat olvashatunk agyku-
tatok miveiben. Mindezek az anatomiai eltérések azért vannak, hogy mindkét nem el tudja
latni alapvetd feladatat az életben. Ezek az eltérések mar egész pici korban jelentkeznek,
masként mozog, jatszik, viselkedik mar egy 1-2 éves kisfit, mint egy kisleany.

Ha valaki nem hisz a teremtésben, az evolucid is mindig az ésszerliség és sziikség-
szerliség alapjan miikodott és lettliink olyannd, amilyenekké lettiink. De elgondolkoztatd
lenne szamukra, hogy ez mind csak ugy véletleniil, magatol jott létre?

A nok alapvetd és legfontosabb feladata az anyasag, melyre sziiletéstinktdl kivalasz-
tottak vagyunk. Egy leanygyermek éppugy almodozik arrél, hogy mi szeretne lenni, s
lesz is bel6le barki, orvos, pilota, tanar, politikus, buszvezetd, tirhajos, stb., mert ember,
¢s mindent képes megtanulni, kivalo eredményeket érnek el éppen ugy, mint férfitarsaik.
A probléma akkor kezdddik el, amikor megsziiletik az elsé gyermek, marpedig tobbnyire
hala Istennek megsziiletik. Egyszer csak elemi erével feltamad minden nében a vagy
a gyermek irant. Ha ezt a vagyakozast a szakmai karrierje miatt el is nyomja, késobb
nagyon megbanja és nagyon szerencsétlen lesz. Hogy ez a vagy milyen erds, bizonyitja
az, hogy mennyi aldozatot képesek meghozni a gyermekért azok az asszonyok, akiknek
valamilyen okbol nem lehet gyermekiik és ez fiiggetlen foglalkozasatol, karrierjétdl stb.
Ilyenkor a gyermek mindennél fontosabba valik.

A sokkhatast az valtja ki, amikor hazamennek a koérhazbdl €s a mama raddbben arra,
hogy babdja mennyire kis esendd lény és léte elsdsorban az ¢ gondoskodasatol fiigg a nap
24 orajaban. A baba 9 honapon keresztiil hallja a mama szivdobogasat, hangjat, érzi mele-
gét, illatat, hiszen egyiitt élnek és vilagrajovetele utan az anya kozelsége jelenti szamara a
biztonsagot. Lattak-e mar gyermeket sirni, akit édesanyja a testén visz? En soha. Kiért kialt
a gyermek, de még sokszor a felnétt is, ha valami baja van? Mamal!!! A szoptatas nem csak
a taplalast jelenti, hanem ennek a szoros egylittlétnek a folytatasat is. A szoptatas valami-
lyen okbol torténd elmaradasa gyakran okoz a késobbiekben magatartasbeli eltéréseket a
gyermek fejlodése soran. Amikor az anya szembesiil azzal a problémaval, hogy vissza kell
menjen dolgozni és nem csak a gyermek, de munkaja is egész embert kivanna, rémiilten
néz a jovdbe, hogyan is lesz beldle két ember. Melyiket adja fel, vagy melyik fog kdrosodni
miatta, a gyermeke vagy a hivatasa, mert az egyik biztosan. Kiilondsen azok sinylik ezt meg
nagyon, kiknek foglalkozasa nem csak munka, hanem hivatas is (pl. orvos, miivész stb.). Egy
gyermeknek azonban két sziildje van. Az apa jelenléte és részvétele a gyermek nevelésében
az elso perctdl fogva nagyon fontos és sziikséges. E16szor is fontos a gyermek miatt, masod-
szor nagyon sokat tud segiteni az ilyen ,,tudathasadasos” anya élethelyzetén. De barmilyen
07 18 egy apa, csecsemodkorban, egy gyermeknek elsdsorban a mamajara van sziiksége.
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Az életut nehézségei

Kétszeresen hatranyos helyzetben éltem le az életemet. egyrészt, mint orvos, masrészt,
mint n6. Ehhez jott még, mint vezetd beosztast egyénre, az a sok harc is amit a hozza nem
értd egészségligyi vezetokkel kellett a munka feltételei érdekében megvivnom.

Orvos voltam 44 évig, mindvégig szivsebészeti aneszteziologus és intenziv terapeuta.
28 éves koromtol vezetd beosztasban dolgoztam, mert ez az aga az orvostudomanynak
akkoriban indult és nem voltak elddeink a szakmaban.

Szerencsére nekem volt 4 évig Palos Laszlo, kitél 4 évig sok mindent megtanulhat-
tam, de O elhagyta a szivsebészetet megélhetési gondok miatt és én, a tovabbiakban,
mint kezdd uszo, akit a mély vizbe dobtak (hiszen ez a 4 év az orvosi gyakorlatban tul
kevés) egyediil kapaldzhattam és tanultam meg Uszni segitség nélkiil. Azokat a modszere-
ket, amiket ma is alkalmaznak a szivsebészeti anesztezioldgiaban és intenziv terapiaban,
beleértve a zart mellkason végzett ujraélesztést is, mi vezettiik be hazankban elséként.
Biiszkék lehettiink arra, hogy a 60-as években kozép-eurdpaban, beleértve Ausztriat és
Svéjcot is, csak Magyarorszagon végeztiink nyitott szivmitéteket. A 44 év alatt sok ezer
beteget altattam és ennek tobbszordsét kezeltilk munkatarsaimmal az intenziv osztalyon.
Kutattam, tudomanyos fokozatot szereztem, oktattam és két gyermeket hoztam a vilagra
¢és neveltem fel. A gyerekek koziil egyik sem lett orvos, egyik az ELTE bolcsészkaran,
masik fizika, matematika szakan végeztek. Ez f6ként azért tortént, mert nem akartak gy
¢lni, ahogyan mi éltiink, masrészt talan 6rokolt hajlam is szerepet jatszott ebben, mert
pedagogus csaladbol szarmazunk. Mindkét gyermekem hédzassagban ¢l. Fiamnak harom
gyermeke van, két fia 7 és 5 évesek €s egy harom éves kislany. Lanyomnak két gyermeke
van, egy 5 éves kisfiu és egy 2 és fél éves kislany.

Orvosnak lenni hazankban

Orvosnak lenni Magyarorszagon hatranyos helyzet. Az orvosi hivatas velejaroja - de nem
csak nalunk - a rendkiviil nagy fizikai és mentalis megterhelés. Ide soroland6 a hosszu,
nem betarthaté munkaidd, az alland6 készenlét, a kronikus kialvatlansag (ez utobbiakban
mar tortént némi valtoztatas), nagy feleldsség és a stresszek sokasdga. A munkank tétje
emberek élete €s ezt a terhet mindannyian tudjuk, érezziik és vissziik magunkkal a ma-
ganéletiinkbe is. Mindezekhez tarsul a maganélet hattérbe szoritasa. Ki kell hangsulyoz-
nom, hogy orvosnak lenni nem foglalkozas, hanem hivatas, de semmiképpen nem iizlet és
profit. Alapvet6 torvény a gyogyitasban a bizalom, bizalom a gyogyit6 orvosban, bizalom
a gyogyulasban. Ez a kronikus stressz helyzet eredményezi, hogy az orvosok korében
sokkal nagyobb szamban fordul eld depresszid, ongyilkossag, szivinfarktus, daganatos
betegség, gyomorfekély, mint egyéb diplomés tarsainknal. Ongyilkossag vonatkozéséban
az aneszteziologusoké kimagaslo. Az ok tobbnyire a sajat magukkal szemben tamasztott
indokolatlan inszufficiencia érzés. Az aneszteziologia azért foglal el e-tekintetben olyan
kiillonleges helyet, mert Csernohorszky Vilmos, egy Németorszagban ¢16 magyar aneszte-
ziologus igen szépen megfogalmazott irasa szerint: ,,Az anesztezioldogus fejére és kezére
Isten valdban a legfobb értéket jelentd teremtményének az embernek sorsa és élete van

171



bizva. Ez persze a tobbi szakmaban is igy van. De ez a relacio sehol sem olyan direkt,
kozvetlen és akut, mint éppen az aneszteziologiaban. Ezért az aneszteziologus tigy 1épjen
minden reggel a miitéasztalhoz és ugy alljon az altatokésziilék mellé, mint amikor a pap
az oltar elé térdel bemutatni a szentmise aldozatot, Szent alazattal” (2).

A masodik hatranyos helyzet az orvosi hivatasban — a ndéi l1ét.

Az elsd és a legfontosabb probléma, ami ebbdl szarmazik, a szerepkonfliktus. Minden
dolgozé n6 problémaja ez: a csalad vagy a munka. Az emancipacios torekvések hatuliitéje
lett ez a kérdés. Hogyan lehet ezt a kettdt 0sszeegyeztetni? A nék szerepe nem csak az
anyasagban fontos, hanem az anyai szeretet sokasagaval tartja 0ssze az egész csaladot,
mint a tarsadalom alappillérét, melynek eredménye, egészséges lelkiileti emberkék fel-
ndvekvése. Ma Magyarorszagon az orvosok tobb mint fele né és miutan tobbségének csa-
ladja és gyermeke van, kiiszkddik ezzel a problémaval. Mégis vallalja gyermekét sokkal
inkabb, mint a tobbi diplomas nd. Ennek az orvosi hivatasbol eredd sajat okai vannak.
Emlékszem, hogy amikor dolgoztam ¢€s rendszeresen bent kellett maradnom a betegek
miatt (nem pénzért, mert orvosnak nem fizettek talorat), furdalt a lelkiismeret, hogy mar
megint nem vagyok egyiitt a gyerekeimmel. Ha otthon voltam szorongtam azért, hogy
nincs idém eléggé tovabb képeznem magam, aminek az lehet a kovetkezménye, hogy
valakit a tudasom esetleges hianyossaga miatt, nem tudok megmenteni. igy ez egy 6rok
szorongast, fesziiltséget okozott, amit megérzett a csalad is. Istenem hanyszor, de hany-
szor atkoztam ezt a vilagot €s szerettem volna 100 évvel korabban élni, amikor a ndkre
nem nehezedett ekkora kettds teher.

Ennek a konfliktus helyzetnek az elharitasara az alabbi lehetdségek vannak: a férjek
nagyfoku szerepvallalasa a csaladi életben; nagysziilok, vagy alkalmazott igénybevé-
tele. Ez utobbi nyugat Europaban a szokésos 1ut, nalunk az orvosok kis fizetése miatt
nem jarhato. Ha az emlitett megoldasok alkalmazhatok, akkor a hivatas is és a csalad is
mikddik. A legtobben tigy menekiilnek ki ebbdl a helyzetbdl, hogy eredeti szeretet szak-
majukat kdnnyebbre valtjak, ahol nincs ligyelet, rovidebb a munkaidd, de mindenképpen
torést szenved eredetileg elképzelt hivatasuk, karrierjiik. Vannak, akik a gyermektelen-
séget vallaljak hivatasukért. Ez utobbiak kompromisszumot jelentenek a hivatas vagy a
csalad karara.

Ki kell emelnem a csalad szerepére a gyermekek személyiség fejlodésében. A csalad
a hazassag révén jon létre. A hazassag a Teremtd torvénye szerint, a férfi és a nd kozott
létrejott o6rok szovetség gyermekeik felnevelésére €s egymas boldogitasara. Egészséges
lelkiiletli gyermek felneveléséhez apara és anyara van sziikség. A csalad egy olyan erd-
forras, melynek ereje a szeretetbdl fakad. Mar 6vodaskortol nevelni kell a gyermeket a
csaladban a férfi és a nd, az anya ¢és az apa szerepére. Ha ezt tessziik, a késdbbiekben
gyermekeink életét konnyitjiik meg, mert jobban és konnyedébben fognak megfelel-
ni feladatuknak. A gyermek fejlodoé személyiség, kinek fejlodését genetikai adottsagai
hatarozzak meg, mely a nemiikre is vonatkozik. Az a nd, illetéleg férfi, kinek kiegyen-
sulyozott csaladi hattere van sikeresebb a szakmai életben is, és ez a nokre kifejezetten
érvényes. A csaladdal rendelkezd ndies nd tobbet alkot a foglalkozasdban is, mint az
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onmegvalosito, férfias kiillemi ,,kékharisnya”. Tehat, ha ndnek sziilettél, legyél izig-vé-
rig nd, barmi a foglalkozasod. Idejekoran tanuld meg, hogyan kell egy ujsziilottel banni,
hogyan kell egy csaladot férjeddel egyiitt szeretettel Gsszetartani, egymast kiegészitve
a problémakat megoldani és egymasnak tdmaszai lenni. Ne szégyelld, hogy tudsz f6zni,
mosni, takaritani, inkabb tanuld meg minél tokéletesebben elvégezni és tanitsd meg ha-
zastarsadat is, ha még nem tudna, hogy segiteni tudjatok egymasnak Az is ismert tény,
hogy aki kiegyensulyozott csaladi ¢életet €1, ritkabban betegszik meg, és ha megbeteg-
szik, hamarabb gyogyul meg.

A fentiek az élet valosagarol és igazsagarol szolnak. Ezzel szemben all az un. ,,gender”
elmélet, mely dsszekeveri a kiilonbézoséget az egyenlotlenséggel. 1tt most szeretném ijra
kihangsulyozni, hogy az egyenldtlenséget az emberek hoztak létre. Isten a ndket a férfi-
akkal egyenlének teremtette, csak mas feladatokkal latta el és hogy ennek megfeleljiink
kiilonbozéek vagyunk. A férfi és a né a teremtésben kiegészitik egymast, s ha ez igy
maradt volna, nem lett volna sziikség az emancipacios mozgalmakra. A teremtésben Isten
a nékre bizta a legnagyobb feladatot, az anyasagot. Ez egy olyan feleldsségteljes, ko-
moly feladat, mely igazan felnotté a ndket tette a vilagban. Ezért Jézus is a legfontosabb
kozlendoit asszonyokra bizta. A szamariai asszonyra Messias mivoltat, a harmad napon
sirjahoz igyekvd asszonyokra feltimadasanak 6romhirét. A hazassagtord asszonyt meg-
kovezni akaro férfiakat szembesitette biineikkel és megmentette életét.

Mit kezdjiink az un. ,,gender” elmélettel?

A jelen tarsadalmi helyzetben, - amikor a nék is dolgoznak, legalabb annyi lany tanul
tovabb mint fii és a mai munka vilagaban a testi erének sokkal kisebb a jelentdsége -
foglalkozni kell azzal a ,,gender,, problémaval mely a férfi és a n6 harmonikus egyiittélé-
sét és gyermekvallalasat teszi lehetové korunkban. Itt utalok Kopp Méria munkéssagara,
melyben vilagosan kifejti, hogy a gyermekeket fel kell késziteni az olyan csaladi életre,
melyben mindketten részt vesznek az otthoni problémak megoldasaban. Egyébként a
férfiak talélésében, mely, most hazdnkban katasztrofalis, jelentds javulast eredményez,
ha szamukra a csalad értékrendje megnovekszik a munkahelyi €s tarsadalmi helyzetiik-
hoz képest (3).

Ezzel a szemlélettel szemben az utdbbi két évtizedben a ,,Gender mainstreaming” jelsza-
va alatt egy olyan agressziv eszement ideologia lopakodik be az emberiség normalis élet-
felfogasaba mely az embert egy ,,lumbosacralis” [énny¢ sziikiti le. A gender-elmélet szerint
az ember valamiféle semleges nemi 1énynek sziiletik, akinek alapvetd joga és képessége,
hogy maga hatarozza meg nemét, szexualis kapcsolatainak formajat. A ,,nem” jel6lésére két
kifejezést hasznal: sex a biologiai nem, a gender a tarsadalmi nem. Az elmélet ideologusai
szerint a gender teljességgel a tarsadalom terméke, az ember nem sziiletik nének, vagy
férfinak, hanem azza nevelddik. A genderideoldgia igy eljut a nemek, sot a csalad tagada-
saig. Szerintiik a n6k elnyomasanak helye a csalad. A férfi és a néi nem egyenldségének
feltétele a hazassag €s a csalad megsziintetése, stratégiajuk arra iranyul, hogy a nék ,,fel-
szabaduljanak™ az anyasag terhei aldl, ahelyett hogy segitsenek annak minél tokéletesebbé
tételéhez. Céljuk a nemek teljes atértelmezése. Szerintiik 5 illetdleg 6 nem létezik: hetero-,
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illetéleg homoszexualis nék és férfiak, biszexualisok és transzvesztitak. Az 0.n. ,,gender
mainstreaming” (féirany) sajat értékrendszerét a jové nemzedék teljes szellemi, kultura-
lis, etikai atnevelésével akarja elérni, mar 6vodas kortdl. Elterjedésének stilusa rendkiviil
agressziv ¢és alattomos, hasonloan a naci és kommunizmus ideoldgiaihoz. Ha egy hagyo-
manyos értékeken felndtt ember eldszor talalkozik ezzel a kérdéssel, nem hiszi el, annyira
abszurdnak ¢és ellenszenvesnek tartja. A genderideologia képviseldi ezt tudvan, eldszor a
ndk és homoszexualisok egyenjoglisagaért valo harcot hirdették meg, mellyel egyébként
minden joérzési ember egyetért. Lopakodva egyre jobban terjed vilagszerte a neoliberalis
eszmerendszer alapjan. Diszkriminativ, mert az eltéré elveket vallokat ,,homofoboknak”,
heteroszexistaknak” nevezik, ellenségnek kezelik és {ildozik. A liberalizmus, a demokratiz-
mus ¢s a relativizmus kontdsébe bujva diktatirahoz vezet (Madach, Orwell). Egy agressziv
kisebbség jogvédo kontosbe bujva folyamatosan tdmadja a tobbséget.

A gender ideologia célja: eltordlni az emberi méltésagot, szétrombolni a csalad in-
tézményét, semmibe venni a hazassagot, degradalni az anyasagot, tiamogatni a perverz
szexualis praktikdkat, a szexudlis promiszkuitdst és a tinédzserek kozotti szexualitdst,
lejaratni a keresztény értékeket. S, ha ezt elérték létrehozni egy olyan embert, aki azt sem
tudja, hogy fiu-e vagy lany, sehova sem tartozik, egyediil van, ezért retteg és szabadon
manipulalhato (4).

Az elmult 20 évben a ,,Gender mainstreaming” képvisel6i hatalmas gyakorlati ered-
ményeket értek el az ENSZ-ben, az EU-ban mikdzben az emberek nem is tudtak rola.
1995-ben az ENSZ, 1966-ban Az EU elkotelezte magat mellette, 2006-t61 a homofobiat
a rasszizmussal és az antiszemitizmussal egy sorba soroljak. 2008-t6l az EU parlament
hatarozata alapjan szamtizni kell a nemekre utal6 kifejezéseket ill. magatartasformakat az
oktatasban. 2002 és 2010 kozott hazank akkori vezet6i is lelkesen igyekeztek csatlakozni
a ,,Gender mainstreaming” elvarasaihoz. Az emberek fejében a ,tantus” akkor kezdett el
leesni, amikor 2010 elején életbe 1éptették az ,,0vodai rendeletet”, amit az Orban kormany
azonnal megsziintetett.

Befejezésiil a valaszom a cimben feltett kérdésre a megoldas az ,,is-is ”. Szeretném
remélni azonban, hogy az a tény, hogy valaki ndnek sziiletik a jovoben nem jelent majd
egy erofeletti kiizdelmet és hatranyos helyzetet mind a munkahelyen, mind a csaladban.
Orommel lattam az ,,Uj Ember” 2014. november 16. szamaban annak a konyvnek az is-
mertetését, mely pedagdgusok szamara késziilt és az j nemzeti alaptantervben a csaladi
¢letre és a kapcsolati készségre nevelésre késziti fel 6ket. Cime: ,,Csaladi életre és kap-
csolati kultarara felkészités” Tovabba Kopp Maria a Népesedési Kerekasztal szakmakozi
csoporton beliil elinditott egy Csaladi Eletre Nevelés (CSEN) munkacsoportot.

Irodalom

1. WERNER NEUER: Férfi ¢s a n6 keresztény szemszogb6l. Részlet az azonos cimii
konyvbdl a Szt. Margit Lap 67. és 68. szamaban 2001-2002.

2. CSERNOHORSZKY VILMOS: Két felvonasos torténet — a hazai aneszteziologia
kialakulasa a kezdetektdl 1968-ig. Aneszteziologia és Intenziv Terdpia. 1999.
XXIX. Supplementum 1. 12-16.

3. KOPP MARIA: Skéciai Szent Margit a gender kutatasok szentje? Magyar Bioetikai
Szemle 2010. 1-2. 56-61.
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4. TOMKA FERENC: A szexualis forradalomtol a gender forradalomig. Magyar

Bioetikai Szemle 2010. 1-2. 62-74.

A témakorben elhangzott eloadasaim:

1.
2.
3.

4,
. Maria Radio: Rafael — Isten gyogyit. Beszélgetés Molnar Istvan atyaval 2010. ok-

Nonapi Konferencia. Erd, Thermal Hotel 2008. mércius 8.

Magyar Bioetikai Tarsasag Tudomanyos Ulése. 2009. méjus 6.

Keresztény Egészségiigyick Dr Batthyany Laszlo Egyesiiletének Ulése 2009. de-
cember 11.

Dr Batthyany Laszl6 Orvoskdr Egyesiilet Ulése 2010. mércius 19.

tober 6.

. Pilisi Lelekigazito Szellemi Képzo- és Gyogyité Mithely 2011. augusztus 16.
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HIREK - KOZLEMENYEK

Ezuton tajékoztatjuk tisztelt Tagtarsainkat, hogy a Magyar Bioetikai Tarsasag kovetkezo
tudomanyos iiléseire 2015. aprilis 29-én szerdan 17 6ra 30 perctél és majus 28-an csii-
tortokon 16 oratél kertl sor.

Aprilis 29-én

Rojkovich Addm: Cyberteolégia cimmel tart eldadést.
Elétte a szokasoknak megfelelden 16 ora 30 perctdl elndkségi iilést tartunk.

Helyszin:
Pazmany Péter Katolikus Egyetem Jog- és Allamtudoméanyi Kar dékéni tandcsterem
Budapest, VIII. ker. Szentkiralyi u. 28. II. em.

Madjus 28-an

a Semmelweis Egyetem AOK Magatartastudoményi Intézettel kozos tudomanyos
tilésre keriil sor ,,Sulyos kronikus betegek ellatasanak etikai és szakmai kérdései”
témakorben, dr. Blaskovich Erzsébet, dr. Hegediis Katalin, dr. Kovacs Jozsef és dr.
Toldy-Schedel Emil eldadéasaval, majd kerekasztal beszélgetéssel.

Helyszin:
Pazmany Péter Katolikus Egyetem Jog- és Allamtudomanyi Kar diszterem
Budapest, VIII. ker. Szentkiralyi u. 28. II. em.

Minden érdeklodot szeretettel hivunk és varunk mindkét rendezvényiinkre!

Tovabbra is tisztelettel kéri a Vezetdség a Tarsasag tagsagat és a bioetika irant érdeklo-
ddket, hogy 2014. évi személyi jovedelemadojuk 1 %-anak felajanldsaval tamogassak a
Tarsasagnak az etikai értékek széles korti ismertetése érdekében kifejtett tevékenységét.
Az 1 % felajanlasa a személyi jovedelemado bevallasaval teheté meg a korabbi években
megszokott modon.

A kedvezményezett adoszama: 18052277-1-42
Neve: Magyar Bioetikai Tarsasag.

Nélkiilozhetetlen tamogatasukat elére is nagyon koszonjiik!
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FELHIVAS SZERZOINKHEZ

Az 1994-ben alapitott lap a Magyar Bioetikai Tarsasag tudomanyos folyoirata, mely el-
sOdleges feladatanak tekinti, a Tarsasag Alapszabalyaban megfogalmazott céloknak (,.,...
a bioetika ¢s hatarteriileteinek tudomanyos igényt tanulmanyozasa ¢€s fejlesztése..... kii-
16n6s figyelmet kivan szentelni az élet tiszteletére és védelmére, az emberi jogok meg-
valositasanak elGsegitésére, az orvosi etika gondjaira, a tarsadalom és a gazdasag etikai
kérdéseire, az emberek kolcsonds megbecsiilésének alapjan, az emberi kdrnyezet és a
természet megorzésének ¢és fejlesztésének feladataira...”) megfeleld cikkek kozlését.
Ezek lehetnek tanulmanyok, eldadasok, referatumok, beszamoldk valamint folydirat- és
konyvismertetések.

A kéziratrol altalaban
A kéziratot lehet6leg szamitogépes szerkesztéssel doc vagy docx formatumban, 2,5 cm-
es margoval, masfeles sortavolsaggal, Times New Roman 12-es betiinagysaggal kérjiik
elkésziteni és lehet6leg elektronikus uton megkiildeni a bioetikai.tarsasag@gmail.com
e-mail cimre. A kézirat terjedelme kb. 30.000 karakter, ami 7-8 oldalnak (A/4) felel meg.
Az abrak, képek, diagramok terjedelmének is ebbe az oldalszamba kell beleférnie.

Az elfogadas feltétele, a kézirat leadasi hataridejének betartdsa, valamint hogy csak
masutt nem kozolt vagy egyidejiileg kozlésre be nem nytjtott kéziratot fogadunk el. A be-
érkezett munkak kozlésének elbiralasat a szerkesztd bizottsag végzi. Az esetleges korrek-
tarat minden esetben megkiildjiik a szerzOnek, annak jovahagyésa végett. Roviditéseket a
fogalom els6 emlitése utan zarojelben kérjiik leirni. A dolgozat végén az irodalomjegyzék
utan kérjik megadni a ,,Szerzéink” cimszo alatt megjelentetni kivant szerzo titulusat.

A fejléc: tartalmazza a kozlésre szant munka cimét (rovidités nélkiil) és a szerzo(k) nevét.

Kulesszavak: tartalmilag lefedd, 5-8 kulcsszo megadasat kérjiik megadni

Irodalomjegyzék
Az irodalmi hivatkozasokat a szovegben a kérdéses mondat utan zardjelben, arab szam-
mal jeldljiik. Az irodalomjegyzékben a szerzok neve nem alfabetikus sorrendben, hanem
a szovegben valo megjelenés sorrendjében kovetkezik.

A sorrend: szerz6(k), a hivatkozott dolgozat pontos cime, a folyoirat neve, megjelenés
éve, szama, valamint a dolgozat els6 és utolso oldalszama. Konyv esetében a fejezet szer-
z6je, a fejezet cime, a konyv szerkesztéje, a konyv cime, kiadoja, kiadas helye, évszama,
valamint a hivatkozott fejezet els6 €s utolsd oldalszama. Az irodalomjegyzék hitelessé-
géért a szerzok a felelosek.
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PhD, féiskolai adjunktus, Sapientia SzZHF Moralteologiai Tanszék
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MTA doktora, egyetemi tanar, Semmelweis Egyetem Magatartastudomanyi Intézet

KROO Méria
PhD, nyugdijas szivsebészeti aneszteziologus, intenziv terdpeuta
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