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Tisztelt Olvasok!

Jelen szamunk Tanulmanyok rovatdban talaljak a Magyar Bioetikai Tarsasag
altal 2019. oktdber 25-én és 26-an A gyermekvallalas szepségei és nehézségei
cimmel Budapesten, a Péazmany Péter Katolikus Egyetem Jog- ¢és
Allamtudomanyi Karan rendezett nemzetkozi konferencian elhangzott eldadasok
egy részeét.

A téma fontossagat aligha kell hangstlyoznunk, hiszen mind Magyarorszag,
mind tdgabb hazank, a nyugati vilag kozismerten sulyos demografiai gondokkal
kiiszkodik mar évtizedek ota. E gondok persze nem fiiggetlenek civilizacionk
egyéb problémaditol: a hazassdg és a csalad intézményének valsagatol, a
tarsadalmi igazsagossag nem kielégitd érvényesiilésétdl, az individualizmus és a
fogyaszt6i mentalitds terjedésétdl és még sok egyéb kozismert nehézségtol.
Mindezek oka végso soron az, hogy valsagba keriilt a kdzjo fogalma koré épiild
hagyomanyos europai értékrend, amely torténelmileg kialakult formajaban a
kereszténységnek kdszonhetden terjedt el a nyugati vildgban, de amely egyuttal
észérvekkel, a klasszikus természetjogi tanitas alapjan is levezethetd.

A konferencia helyszinét a Tarsasag rendelkezésére bocsatd Pazmany Péter
Katolikus Egyetem rektora, s egyben a rendezvény fovédnoke, Kuminetz Géza
atya éppen a mondottaknak megfelelden helyezi el a jelen szamban kozolt
megnyitd beszédében szélesebb kontextusban a gyermekvallalas kérdését,
ravilagitva ennek gazdasagi, tarsadalmi, politikai, erkolcsi és vallasi hatterére.

A konferencia els6é napjan, oktober 25-én keriilt sor a Magyar Bioetikai Tarsasag
altal alapitott ,,Gaizler Gyula emlékérem” atadasara a két idei dijazottnak, Sz¢éll
Kalmannak ¢és Kellermayer Miklosnak, akik egy-egy eldadast is tartottak
kitlintetésiik atvételekor. Ezek szovegét is kozreadjuk.

Kozvetleniil a gyermekvallalas problémakorével fiigg Ossze a konferencia
néhany egyéb e szamunkban kozolt eldadasa. Miiller Cecilia orszagos
tisztiféorvos azt mutatja be, hogyan jarulnak hozza az emberi életnek a
fogantatastol kezdve kijaré védelem biztositasahoz a Csaladvédelmi Szolgalatok
(CSVSZ) a varandos n6 valsaghelyzetének kezelésével. A gyermekvallalast
tervezd paroknak segitséget nyujtdé Keresztény Csaladi Centrum (KCSC)
gyakorlati tevékenységét ennek koordinaciés vezetdje, Szigetvari Zsuzsa



ismerteti, mig e szervezet miikodésének elméleti (bioetikai) hatterérél Rojkovich
Bernadette f&orvos asszonynak, a Magyar Bioetikai Tarsasag elndkének
eléadasaban hallhatunk.

Kevésbé szorosan kapcsolodik a konferencia témajahoz Szaplonczay Mark
irasa, amely azt szorgalmazza, hogy az ifjusagpasztoracié keretében az emberi
jogok tiszteletére neveljék a fiatalokat. E szoveg némiképp ellenpontozza azt,
amit feljebb a kozjordl és az individualizmus veszélyeir6l mondottunk, hiszen
éppen az egyéni jogok fontossagat hangsulyozza. Lesz, akit majd vitara késztet
(pl. azzal az allitasaval, hogy ,,az emberi jogok szerepelnek Jézus tarsadalmi
tanitasaban”), &m abban mindenképpen segithet, hogy a kdzosség és az egyén
javanak érvényesitése soran elkeriiljilk az egyoldalisagokat, és igyekezzilink a
két torekvés kozotti helyes egyenstlyt megtalalni. S ettél fliggetlendl most is,
mint lapunk Gsszes szamaban érvényes a szabaly, miszerint nem minden iras tel-
jes tartalmanak kell feltétlentl a fészerkeszt6 nézeteit tiikréznie.

Ahogyan a Sapientia Szerzetesi Hittudoméanyi Fdiskolan Maria Smidové altal
tartott — s a Hirek rovatban roviden dsszefoglalt — el6adasabol is megtudhatjuk,
a sziiletend6 vagy mar vilagra jott gyermek értelmi sériiltsége stilyos kihivast
jelent a sziilok szamara. Az ezzel kapcsolatos problémak megoldasaban segit az
Ertelmi Sériilteket Szolgaloé Tarsadalmi Szervezetek és Alapitvanyok Orszagos
Szovetsége, amelynek tevékenységét elndkének, Papp Agnesnek a Magyar
Bioetikai Tarsasag konferenciajan elhangzott el6adasa mutatja be.

A Forum rovatban kozoljiik Faigl Ilona Marianak, a Dr. Batthyany Strattmann
Laszl6 Orvoskor Kézhasznli Egyesiilet elnokének irasat, amely egyrészt arra az
orvendetes tényre hivja fel a figyelmet, hogy hazankban jelentosen csokken az
abortuszok szama, masrészt egy megtortént esetet mutat be annak
szemléltetésére, hogy olykor a varhatéan sulyos betegséggel, fogyatékossaggal
sziiletend6 gyermek sziileit is ra lehet beszélni a magzat megtartasara.
Ugyanebben a rovatban olvashatdo a feljebb mar emlitett ,,Gaizler Gyula
emlékérem” alapitdé okirata, valamint a két idei dijazott, Sz¢ll Kéalman és
Kellermayer Miklos életrajza, akiknek ezaton is szeretettel és tisztelettel
gratulalok mind a magam, mind szerkesztobizottsagi tagtarsaim nevében!



KUMINETZ GEZA

KOSZONTO BESZED A MAGYAR BIOETIKAI TARSASAG
KONFERENCIAJAN
(2019. 10. 25.)

Mint a konferencia fovédnoke tisztelettel koszontom a konferencia szervezoit,
eloadoit és résztvevoit. A Magyar Bioetikai Tarsasag ezuttal a csaladi élet egyik
alapvetd céljat és javat, a gyermekvallalasnak mindig is aktualis kérdését tlizte
ki targyalasa témajaul.

A Bibliaban olvassuk az elsé oldalakon, hogy szaporodjatok és sokasodjatok, s
toltsétek be a Fold szinét. Ma mar tudjuk azt is, hogy nem korlatlan
szaporodasrol beszél a szent szerzo, hiszen a Fold eréforrdsai is végesek. Ezért
az emberi szaporodasra is meg kell taldlnia az embernek az értelmes mintat,
tervet. Mit tiikr6z e tekintetben az emberi természet? Vagy milyen konkrét
program fejezi ki helyesen az emberi szaporodas helyes mintajat? Sok szalbol
sodrott ez az értelmesség.

El6szor is annyian lehetiink, amennyit a Fold tartosan el tud tartani. E szamot
novelheti, vagy épp csokkentheti az adott teriilet konkrét eltarté képessége.
Nagyon vigyaznunk kellene a Foldnek erre az eltartd képességére.

Masodszor, az embernek nem elég megfogannia és a vilagra jonnie, hanem
gondos nevelést is kell kapnia ahhoz, hogy tényleg helyesen tudjon uralkodni a
teremtett vilagon, hogy tényleg be tudja tolteni hivatasat, gondolva a jovo
nemzedékekre is.

Harmadszor, e gondos nevelést kozelebbrél a hazassagon nyugvoé stabil csaladi
kornyezetben kaphatja meg az emberpalanta.

Negyedszer, am a csalad csak akkor tud szeretet- és neveldi kozosség lenni, ha
gazdasagilag is megvan a maga kellé 6nallosaga.

Otodszor, ezt a gazdasagi Onallosdgot az igazsigos tulajdonszerkezet, az
igazsagos bérezés, illetve nyomdban a szivesen és etikusan végzett munka
biztosithatja.

Hatodszor, igazsagos tulajdonszerkezet, bérezés és kell6 munkamoral pedig ott
van, ahol valddi 4llamhatalom gondoskodik a kdzjorol.

Hetedszer, ilyen allam pedig ott van, ahol az emberi kotelességeket és jogokat
helyesen értelmezik és érvényesitik.



Nyolcadszor, az emberi kotelességek €s jogok (s koztiik a hazasodas és a csalad
kotelességei és jogai) pedig csak ott érvényesiilhetnek a maguk teljességében,
ahol ép a nemzeti Ontudat (mentes mind a nacionalizmust6l, mind az
internacionalizmustol) €s a tarsadalomnak is megvan a maga egészséges élet- és
értékrendje, azaz van igazi kulturaja. Ahol nem fogyasztjak, hanem ¢élik a
kultarat. Ilyen teljes értékii kultirara mindez idaig egyediil a keresztény szellem,
kozelebbrol Jézus Krisztus tanitotta és tanitja az embereket. Erre tanit minket a
torténelmi tapasztalat.

Kilencedszer, ahol ilyen kultura és allam van, az maganak egyrészt tiszteletet
parancsol, masrészt tiszteli a mas népeket €s azok érdemes kultarajat, nemzeti
hagyomanyait. S e kolcsonds tiszteletnek a gyiimdlcse a béke, a tartds béke,
illetve a mindkét felet gazdagitdé kapcsolatok apolasa, sziikség esetén a segitség
készséges nyujtasa.

A hézasparok és népek élni akarasa, melynek 1ényegi része a gyermek vallalasa
és felnevelése, ilyen komplex feltételrendszerben bontakozhat ki igazan. Am a
hosies ¢€lni akards dacolhat a sanyara koriilményekkel, s szinte csak a
felbonthatatlan héazassagra, és benne Krisztus kegyelmére alapozodik. Olyan
hazassagra, ahol a hazastarsak mintegy megtestesitik a hdzassdg nagy objektiv
céljait, motivumait, értékeit. Vagyis ahol harmoénidban vannak: a szexualitas
(sexus), a fajfenntartds (genosz), a szeretet (er6sz) és az etikum (€thosz). Az
ilyen hazassagra épiild csaladokban van meg igazan a vitalitds, mely egymas
boldogitani akarasdban, az alkotni vagyd szorgalmas munkéaban, a gyermek
vardsanak ¢és nevelésének vagyaban jelentkezik. Egy ilyen csaladban a gyermek
valoban részt kap az ember elsé és legfontosabb szellemi tapasztalatabol:
szeretve vagyok, s én is szerethetek. A sziildi jelenlét és 6rokség legfontosabbja
tehat nem a foldi javak bdségében van, hanem az ép hagyomany, a kultara és
helyes értékrend, a szabadon valasztott vallas és vallasossag atadni tudasaban.

Am ehhez mintegy tizedik feltételként olyan életrendet kell egy népnek,
allamnak kialakitania, vagy ha kell, hat kiharcolnia, amelyben a hazastarsaknak
és gyermekeiknek a lehetd legtobb id6 all rendelkezésre, hogy ténylegesen
egyiitt legyenek, kozosen tanulhassanak, tervezhessenek, dolgozhassanak,
szorakozhassanak, pihenhessenek. Hogy egyiitt adhassanak halat a Teremtd és
Megvalté Istennek egymasért, a nemzetért ¢€s kulturajaért, a népek nagy
csaladjaért, a kozmoszért, vagyis a létezés és az abban valé gazdagodasnak
ajandékaért.

E koOszont6 szavakkal kivanok termékeny egyiitt gondolkodast, érdemi vitat,
vagyis az igazsagban vald gazdagodast a konferencia minden eléadojanak és
résztvevojének.



TANULMANYOK
SZELL KALMAN
VEDELEMRE SZORUL AZ ETIKA A HARMADIK EVEZREDBEN

Mindenekel6tt megkoszonom a megtiszteld kitiintetést. Gaizler Gyulahoz régi
baratsag flizott. Egyebek mellett a rendszervaltozas utan 1994-ben az orszagban
elsoként megjelend, keresztény ihletésti egyetemi etika konyvem egyik lektora,
¢és eldszoiroja is volt. A konyv miatt sok tdmadasban részesiiltem, és talan az
elsé és leghatarozottabb védelmezoje Kellermayer Miklos professzor volt.
Kiilon oriilok, hogy most vele egyiitt részesiiltem e megtiszteltetésében.
Eléadasom egy fontos témakornek csupan a csontvaza, az idéfegyelem miatti
rovidsége miatt a htis-vért hozza kell képzelniiik.

Ez év els6 felében volt alkalmam tobb filozofiai konyvet és cikket olvasni,
amely az Un. ,korszer(”, ,halad6” vilagszemlélettel, kdzelebbrél a nyugati
mainstream (fésodru) ,haladd” ideologiaval, els6ésorban az un. ,nyilt
tarsadalommal” foglalkozik. Az ezt valld modern materializmus szerint
erkolcsre, etikdra nincs sziikség, mert azok csak az emberi szabadsag
megnyirbalasat eredményezik. A tudomany minden kérdésre valaszt ad. Az
egyik szerz6 az abortuszrdl, eutandzidrol, mesterséges termékenyitésrél mar nem
is volt hajland6 vitazni, mert azokat — igymond — a tudomany megvalaszolta.
Ezek sugalltak a gondolatot, hogy az évszdzadokon 4t csiszolodd, am ma
megsziintetésre itélt keresztény szaketikat meg kell védentink.

Kétségtelen, hogy korunk egyfajta vilagnézeti valsagban szenved. Okai: az ipari
forradalmat és felvilagosodast kovetd informatikai és technikai forradalom (s az
ebbdl kovetkezd joléti gondolkodas és megvaltozott életvitel) a posztmodern
gondolkodas (,,minden lehetséges, de semmi sem biztos”), a neoliberalis
¢életszemlélet, a filozofiai relativizmus. Mindezek egyiitt eredményezték, hogy a
vallasossagot felvaltotta a szekularizacio, elvilagiasodas, amely pl. a ,nyilt
tarsadalom” egyik legfobb torekvése.

Kétségtelen, hogy az etika a tudomannyal elvalaszthatatlan szimbidzisban €l. A
tudomany kérdéseket vet fel, az etika vildgnézeti alapon valaszol. Eurépaban ez
az alap a szeretetre épiild zsido-keresztény tizparancsolat volt, amely ma is
id6szeri! Ezt gyakran ,.tiltoként” (szabadsagellenesként) elutasitjak, valamennyi
tételét cafoljak, am valdjaban szeretetre épiilé pozitiv életprogramot hirdet,
jobbat eddig semmiféle ,,izmus” nem tudott felmutatni.



A ,nagy’-nak nevezett francia forradalom, a nemzetiszocializmus ¢€s
kommunizmus egyarant materialista alapon f6ldi mennyorszagot igért. Végsod
hozadékuk kb. 200 milli6 halott. Napjainkban — féleg a joléti nyugati
tarsadalmakban — tobb, egymashoz hasonldé mainstream dramlat van
kibontakozoban — pl. a nyilt tarsadalom —, amely egyre er6szakosabban
igyekszik teret nyerni. Félo, hogy — ha kiteljesedik — ennek a szintén foldi
mennyorszagot igér0 ,,haladd” materialista eszmearamlatnak is tragédia lehet a
vége.

A nevesincs vagy éppen soknevil, ,,haladd” nyugat-europai trendeknek jelszavai:
(abszolut) szabadsag, egyenlOség, testvériség (ezek Osi keresztény fogalmak,
hisz szabad akaratunk van, Isten nem személyvalogato és a keresztségben Isten
gyerekeiként testvérek is vagyunk!), az individualizmus, szekularizmus. Céljai:
a ,;massag” (kisebbség) elismerése, a szexualitas teljes atértelmezése (gender),
az abortusz kiterjesztett liberalizacidja, minimalis allam, multikulturalizmus,
etnikai pluralizmus, s az atjarhato hatarok melletti kozmopolitizmus,
globalizacio és béke (?). Hattere a nemzetkozi pénzhatalom uralma!

A szabadsag konnyen eladhato, vonzo fogalom, sokan ki is hasznaltak, sot
visszaéltek vele. A szabadsdg valoban érték, d4m a hatartalan szabadsag
(szabadossag) akar karos is lehet. Gyorsan hozza lehet szokni, amikor mar
értekét veszti. A szabadsagnak korlatai kell, hogy legyenek: a jogrend
(beleértve az emberi jogokat) mint kiilsé korlat, de legalabb ennyire fontos a
belsd, lelkiismeretbeli korlat, valamint az illem, elvarasok, belatas, ,,joérzés”,
viselkedéskultira stb. A kotelességek szinte ellentétei a szabadsagnak, marpedig
a szabadsagnak ¢és a (kiils6, azaz munkakori és belsd lelkiismereti)
kotelességeknek egymassal aranyban kell lenniiik! Ennek eredménye a rend,
fegyelem, hianya pedig anarchia. Ezzel szemben a Kkeresztény szabadsag
elismeri (helyesli) az autoritast, a torvényeket, jellemformalo, viselkedést
meghatarozo, ezen beliill szabad és boldog. Szabadsaganak alapja az igazsag, ¢és
— nem utolso sorban — eléfeltétele a szeretetnek. Az egyén abszolutizalasaval
szemben a kozOsség szembedllitdsa téves. Tul azon, hogy a kozosség
egyénekbdl all, a kozosség érdeke elonyt élvez. (Az ,,én”-ben mar benne van a
»te”, ketten mar “mi” vagyunk!) A csalad a tarsadalom alapja, &m az uj
szemlélet szerint a szabadsdg ellensége, egyiittlakasra kényszeritd bortdn, a
hazastarsak egymas foglyai, ahol a gyereket nevelik, s6t idomitjak, nem engedik
szabadon kibontakozni. Valdjaban a k6zdsségben van az erd, az eredményesség,
csak kozosségben lehet gyakorolni a szeretetet, humanizmus, de 6énmagunkkal
beszélni sem érdemes.



Az ,,uj szemlélet” egyik fontos torekvése a tolerancia, amivel egyet lehet érteni.
Am a vég nélkiili tolerancia oda vezet, hogy az embernek mar nincs is sajat
véleménye, mert jollakott a masokéval. Megfontoland6 tehat, hogy ki kivel,
miben, mikor, meddig €és hogyan legyen tolerans, aminek van ésszerii hatara.
Nem keverhetd Ossze az akceptanciaval, vagyis az elfogadas elvarasaval, sot
nem zarja ki az intoleranciat sem. Mindenekel6tt a tolerancianak kdlesondsnek
kell lenni. Helyes értelmezésben az ellen- vagy mas vélemény, felfogas nem az
»ellenségé”, hanem az ellenfélé. A véleménydiktatira (cenzura), a mas
vélemény pejorativ cimkézése (homofob, rasszista, nacionalista, populista,
xenofob, antiszemita, fasiszta stb.) elfogadhatatlan.

Egy tovabbi vezérszo a szolidaritas, amely szintén nemes gyakorlat, de nem
mindegy, hogy mikor, kivel (kikkel), miben, hogyan ¢és meddig vagyok
szolidaris, sors-0sztozo.

Mostanaban kevesebb szo esik a keresztény kultirdban megjelend jorol és
rosszrol, annal inkabb szeretjiik emlegetni az értékeket. Tudjuk, hogy Salamon a
Biblia szerint alméban Istentdl nem gazdagsagot, nem is hosszu életet, hanem
azt a képességet kérte, hogy meg tudja kiillonbdztetni a jot a rossztdl. Az
értékekkel tobbnyire az érdekeket akarjak helyettesiteni. Kétségtelen, hogy
minden jo egyuttal érték is, &m nem minden érték jo. Masok az egyéni és
kozosségi értékek, amelyek lehetnek szubjektivek, objektivek, mindségileg és
mennyiségileg sokfélék. Az érték , higabb” fogalom a jonal. (Ertékes lehet pl.
egy — pénzzel is kifejezheté — konyhabutor stb.) Ezért beszélhetiink
értekpluralizmusrdl, érték- koktélrdl, érték-samplingrél, azaz értékmintakrol. Az
értékek konnyen relativizalhatok, olyanok, mint a salata, mindenki azt valasztja,
s annyit, amit akar és szeret.

A modern un. joléti ,,nyugati” ember elbizakodott, mar nem hianyzik Isten,
szinte Istennek érzi magat. (A satan paradicsomkerti igérete beteljesedni
latszik.) Elkényelmesedett, a szabadsagot abszolutizalja, az autoritast mell6zi,
eltavolodik a természettdl, tonkreteszi a kornyezetét, 6nz6 moddon a jelennek (a
jelenben) €1, — élhetetlenné teszi a vilagot.

A materializmus szerint a filozofia f6 kérdése Descartes 1637-es azon hires
mondasa: ,,Cogito ergo sum”, vagyis , gondolkodom, tehat vagyok”. A
marxistak értelmezése szerint ,,vagyok, tehat gondolkodom”. Az anyagi létet a
szellemi elé és folé helyzeték. Szerintiik a szellem csak az anyag funkcioja. De,
mig az anyag képtelen uj, azaz tobblet-anyagot képezni, magatol mozogni, a
szellem 6nmagat képes szaporitani, szinte korlatlan és szabad, a tér-idot csak
részben respektalja. A nem anyagi transzcendenssel rokon, tehat a szellem



magasabbrendii, st a teremtést feltételezve elsGbbrendii. Am a szellemi
hierarchianak nem csucsa az emberi tudat, mely a transzcendens alatt all.

A ma embere hajlik arra, hogy csak a racionalist értékeli, a hitet pedig szembe
allitja a tudomannyal. A val6sagban a tudas ¢€s a hit egy tordl fakadnak. A hit a
tudomany elofeltétele, eldallomasa. Noha természetesen Iéteznek véletlen
felfedezések (pl. a penicillin), a legtobb tudomanyos eredmény valamiféle hittel
(hipotézissel) kezdodik, amelyet a rendelkezésiinkre 4llo6 eszkozeinkkel
bizonyitani igyekeztiink. Am szamos tudasrol kideriil, hogy a bizonyitékok
tévesek, azaz a ma tudasa a holnap téevedése. Galilei elott pl. mindenki sajat
szemével bizonyitottnak vélte, hogy a Nap keleten kel, és nyugaton nyugszik.
Kidertilt, hogy ez a tudds csak hit volt, mikdzben Galilei hite tuddssa alakult. A
tudasban nem vész el a hit, st megerdsodik. (Hinnilink kell abban, amit tudunk!)
A vallasos hit is egy — némileg eltéré — hipotézis, amelynek végso bizonyitasa a
torténelem igérete. Mert a természetfeletti jelenleg még nem bizonyithaté. De
évezredeken at nem lattuk az infra- és ultraibolya sugarakat, nem hallottuk az
infra- ¢és ultrahangokat. A tobb, mint nyolcvanbdl csak egy oktavnyi
elektromagneses rezgést latunk szinként! Mindezek korabban szamunkra nem
Iéteztek. Ki hitt volna szaz évvel ezel6tt a televizidoban, internetben stb.? Ha
valamit ma még nem tudunk bizonyitani, nem érv létezése ellen. (Lehet, hogy
ezt csak halalunk utan fogjuk megkapni.)

A vallasos hit raciondlisan nem teljesen érthetd, mert a kinyilatkoztatds nem
teljes, s az ember csak emberként képes gondolkodni. Babits Mihaly Addz
kutyam cimu versében szépen leirta, hogy a kutya érti és szereti az embert,
engedelmeskedik, néha blindzik, egyiitt ¢l vele, de egy hataron tal mar nem
képes megérteni. Pl. Piithagorasz tételét nem fogja fel, mert csak ,kutya
modjan” képes gondolkodni. Ugyanigy, mi csak ,,emberiil” latjuk a vilagot és
Istent. A hithez nem elég a Bibliat olvasni, mint azt egy féiskolai tandrtarsam
tette, aki azt csalodottan félre is tette. Egy tobb ezer éves konyvet (a konyvek
konyvét) tobb miifaji antoldgiat, amely egyszerre torvénykonyv, profécia,
torténelem, poézis, zsoltargyljtemény, legendarium, metaforak sokasaga stb.,
nem lehet ugy olvasni, mint Gardonyi Egri csillagok-jat. A hithez szamos
ismeret, elditélet-mentes bizalom, intuicid, megvilagosodas, befogadokészség,
(nyitottsag) sziikséges. A kis herceg szerint is: ,,J0l csak a szivével 14t az ember”,
de hivatkozhatnék Pascalra is.

Tudomanyos eredményeinkre jogosan biiszkék lehetiink, ugyanakkor nagyon
szerénynek, sot alazatosnak kell lenniink. A tudomanynak wi. vannak torténelmi
eés ismeretelméleti hatarai. Utobbira csak megemlitem, hogy az univerzum
atmér6jét 20 és 78 milliard fényév kozottire becsiilik. Ez megismerési



képességeinket feliilmtlja. A tudomanyos kutatds egyfeldl ezen hatarok
feltorése, masfeldol — lényegében — Isten miivének megismerése. Heisenberg
utédja, Diirr kvantumfizikus, a kvantummechanika fejlédése alapjan ,,j
felvilagosodast”, paradigmavaltast siirget. Bebizonyosodott, hogy nemcsak a
fénynek, hanem minden atom részecskéinek kettds természete van. Részecskék
és hullamok egyiittesen. Az anyagi ¢és nem anyagi (szellemi) vilag tehat
egymasba olvadni latszik. Nincs ¢les hatar! Ennek alapjan egyfeldl a
materializmus értelmezhetetlen, masfel6l mar nem lehet a transzcendenst mint

szellemi entitast mintegy kikdzositeni.

A nem anyagi (szellemi) valésag nem feltétleniil jelent tudatossagot. Ide tartozik
maga az élet is mint olyan, amely — a gondolkodashoz hasonléan — persze
anyagi alapot tételez fel. Es éppen ez benne a csodalatos. Gondoljuk el, az
ember valojaban és elvileg egy rendkiviil labilis Gsszetételii, milliardokra rugo
sejtbol  Osszealld komplex rendszer, amely azonban titokzatos mddon
folytonosan integraciora, stabilitasra torekszik, s6t a valtozatlansag latszatat
keltheti. Valamennyi sejt sziintelen mozgasban, munkaban van. Egy lathatd
karmester nélkiili zenekar, amely elvileg nagyon sériillékeny, am mégis
évtizedekig szinte az allandésagot mutatja. Onfenntartd és onmegujuld. A
., kvantumkaosz” része, amelyben a statikus instabilitas dinamikus stabilitasba
megy at.

Mindezek alapjan legalis egy olyan valosag feltételezése, amely a harom
dimenzios rendszeren tal, a ,.transzcendens” ontoldgiai 1étezésben jelenik meg,
ami mar a természettudomany része, folytatasa. A tudomany és vallasos hit tehat
mar nem egymast kizar6, hanem kiegészitd (komplementer) kategoridk. A
valosag alapja, az élet és az univerzum mukodési elve elsdsorban szellemi
(isteni) eredetii. A ,,modern materializmus”, napjaink torz, természetellenes
nézetei, alproblémai tehat nem elégithetik ki a harmadik évezred emberét és
kutatdjat. A szellem irdnyitja az anyagot. Az anyag a szellemnek csak
elofeltétele, de nem iranyitdja. Az etika és erkoles szellemi (vildgnézeti)
természeti.

Osszefoglald utravaloként megallapithatjuk tehat, hogy mindennapi munkank,
sOt életlink elsésorban szellemi, erkdlcsi, etikai alapra épiil, a technika csak
segédeszkdz. A tudomany és hit nem egymas ellensége. Védeniink kell tehat a
keresztény alapra épiilé erkdlcsot €s etikat a harmadik évezredben, mert iranyti
nélkiil utunk a semmibe vezet.



Kedves Hallgatoim!
94. ¢letévemben jarva mar nem vallalok el6adasokat, de ezt a mai napot nem

mulaszthattam el, ezért ma életem utolsd eléadasat hallhattak. Eppen ezért kiilon
is kdszondm, hogy meghallgattak.
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KELLERMAYER MIKLOS
L,ILYEN AZ EMBER. EGYEDULI PELDANY.”

”Okuljatok mindannyian e példan.
Ilyen az ember. Egyediili példany.
Nem élt beldle tobb és most sem él,
s mint fan se no egyforma két levél,
a nagy idon se lesz hozz4 hasonld.”

Kosztolanyi Dezs6: Halotti beszéd (1933)

DIA: AZ ELOVILAG'

Egyedi példany: A természeti torvény parancsa, hogy minden él61ény (egysejtii
vagy tobbsejtll) tokéletes egyedi példany a kotelezd faji 1étkereten beliil. Tehat
az egyedi €¢l6lények nem teremtettek, hanem a torvény iranyitotta leszarmazottai
az elso €16 sejtnek, a ,,progenitornak”, a leg6sibb dssejtnek.

Egyediili példany: Az egyediili példanyok az emberi személyek (az els6
emberpar is és az azota fogant 0sszes ember).

Minden egyes ember személy, aki egyedi, mint minden él6lény, de a személy
voltdhoz misztérium tartozik, mert egyedileg van felszabaditva a torvény
automatikus érvénye, ,,parancsa”’ aldl. Nem sorolhaté kotelezd érvényl faji
keretbe, mint a tobbi €¢161ény. Nincs kotelezd érvényl faji 1étkerete. Gyilkolni is
tud, 6nmagat, testvérét, a meg nem sziiletett utddait. Jelesiil esetleg valamennyit.

DIA: JOHN HENRY NEWMAN (1801-1890)

XVI. Benedek papa 2010. szeptember 19-én boldogga, Ferenc papa 2019.
oktober 13-an szentté avatta.

» Van két abszolut, s szembeszokden magdtol
értetédd létezo: én és az én Teremtom.”

(John Henry Newman: Apologia pro vita sua, 1864 és 2001)

! Kellermayer Miklos eldadasdnak szovege gyanant az altala szoban elmondottakhoz illusztricioként vetitett
diakat juttatta el szerkesztéségiinknek.
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DIA: AZ ELOVILAGRA ERVENYES KET LEGFONTOSABB
IGAZSAG, TENY

1./ Minden ¢€16lény torvényfiiggd €16 1étezd!

2./ Minden emberi személy istenfiiggd €16 1étezd!

DIA: MINDEN EMBERI SZEMELY ISTENFUGGO ELO LETEZO! EZ
FAKAD A KAPOTT SZEMELYES SZABADSAGUNKBOL.!

Nekiink donteniink kell! Mindig!

I.  Krisztus ,,ajandéka”: a Szenthdromsag Egy Istentdl fiigghetiink, Obenne
élhetiink, ha az Oaltala alkotott torvényi rend szerint éliink, a parancsait
maradéktalanul betartjuk. Még az utolsot is! Essziik Ot az Atvaltoztatott
Kenyérben!

II. Balvany isteneket gyartunk magunknak! Onmagunkat istenitjiik, az 6rok
torvényekkel ellentétes sajat torvényeket alkotunk. Az ateizmus is, a
liberalizmus (szabadossag) is és a kozombdosség is balvanyimadas!

DIA: A TUDOMANY

A tudomany a soha meg nem ismerhetdség hataranak, a Misztérium (1) vilagaba
csatlakozas bizonyossaganak elfogadasa nélkiill nem igaz €és nem szabad!
Amikor ugyanis bizonyossa valik, hogy valami, ami egy folytonos 1ét kezdete,
egyszer, de csak egyszer létrejott, az is bizonyos, hogy a tudomany szamara, a
tudomany eszkoztaraval ez az 1j szililetés soha meg nem ismerhetd!

Az élettelen anyagi vilag keletkezése a folytonos anyagi 1étet biztosito tokéletes,
ésszertli €s célszerl torvénnyel (13,7-13,8 milliard évvel ezelott).

Az elsé €10 sejt (progenitor), amelybdl az egész élovilag kibontakozott,és az élet
folytonossagat és valtozékonysagat biztosité torvény létrejotte, a 4,7 milliard
éves Foldiinkon, ugy 3,5-4 milliard évvel ezel6tt.

Az ,,emberi €161ény vonulat” 1étének kezdete 150 ezer évvel ezelott.
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DIA: ,MISZTERIUM KASZKAD”
Minden egyes ember életének kezdete az egyetlen sejt fazistol (a fogantatastol).
Jézus Krisztus — valdsagos ember ¢€s valosagos Isten

Minden egyes emberi személy négy fokozata titok, ,,misztérium kaszkad”, aki
Krisztus altal az 5. és 6. fokozatban részesiilhet, vele azonosulhat, benne élhet.

,Azon a napon majd megtudjatok, hogy Atyamban vagyok, ti bennem, s én
bennetek” (Jn 14, 20).

., Bizony, bizony mondom nektek: Ha nem eszitek az Emberfia testét és nem
isszatok a veret, nem lesz élet bennetek. De aki eszi az én testemet, és issza az én
véremet, annak orékéelete van, s feltamasztom az utolso napon.” (Jn 6,53-54).

DIA: A XXI. SZAZAD PROBAJA

Sokan azt mondjak, hogy az emberiség XXI. szdzadi probaja, hogy keresztény
lesz vagy nem lesz. En Gigy pontositanam, hogy eucharisztikus lesz vagy nem
lesz.

En vagyok az élet kenyere. Atyditok manndt ettek a pusztiban, mégis
meghaltak. Ez a mennybdl aldaszallott kenyér, aki ebbdl eszik, nem hal meg.

En vagyok a mennybdl aldszallott é16 kenyér. Aki e kenyérbdl eszik, orokké él. A
kenyer, amelyet adok, a testem a vilag életéért.”

(Jn 6, 48-51.)
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MULLER CECILIA
ELETUNK ES TULELESUNK

Az emberi méltosag sérthetetlen. Minden embernek joga van az élethez és az
emberi méltésaghoz, a magzat életét a fogantatastol kezdve védelem illeti meg.”
(Magyarorszag Alaptorvénye)

Ez a rendkiviill egyszerii megfogalmazas vilagos ¢és tiszta. Hitrendszertdl,
tarsadalmi statustol, etnikai hovatartozastol, szociokulturalis helyzettol
fiiggetleniil az egyén szamara azt jelenti: a még meg nem sziiletett ember
csiraban valod létezése mar kifejezi a teremtés akaratat. Tarsadalmi szempontbol
pedig annyit jelent, hogy a teremtés egy 1j allampolgarral szandékozik
gyarapitani a kozosséget, 1j szalat kivan befonni a tarsadalmi szovedékbe.

A védelem ennél fogva nem csupan egyéni, hanem egyuttal tarsadalmi ¢és allami
feladat, az ehhez kapcsolodo felelosséggel egylitt. A védelem eredményessége
pedig a varandos no €s csaladja egyiittmiikodésének, sot gyakran tobbféle allami
¢s nem allami szolgéltatas, ellatas biztositasanak fliggvénye. Vilagi szempontbol
a feladat a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szold 1997. évi
XXXI. torvényben, valamint a magzati élet védelmérdl szolo 1992. évi LXXIX.
torvényben testesiil meg, részletesen meghatarozva az idevonatkozé feladatokat.

Nézziik részletesebben!

A két torvény szorosan Osszefonodik. A csaladtervezést6l a varandossagig
megfogalmazza a sziilok jogat €s felelosségét, valamint az alapelveket, egyuttal
fokuszal a valsaghelyzet megelozésére ¢és a valsaghelyzetben torténd
segitségnyujtasra, igy nevesiti a Csaladvédelmi Szolgalatokat (CSVSZ) is.
Ehhez kapcsolodik a magzati élet védelme, amely a varanddés nd
valsaghelyzetének kezelésekor wvalik kiillondsen élessé. Ilyenkor ugyanis
felvetddhet a terhesség-megszakitds szandéka, noha ,a terhesség csak
veszélyeztetettség, illetéleg az allapotos né sulyos valsaghelyzete esetén (testi
vagy lelki megrendiilést, illetve tarsadalmi ellehetetleniilést okozod esetben)
szakithato meg”.

A CSVSZ-nek ezen stlyos valsaghelyzetek feloldasaban, a segitségnyujtasban
komoly feladata van. A szolgalatok mikodtetése a jarasi hivatal feladata.
Jelenleg 107 CSVSZ tandcsadd érhetd el lakohelytdl fiiggetleniil,
téritésmentesen. Mitkddésiiket torvény és jogszabaly szerint végzik.
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Rendkiviil sokféle az inditék, amely miatt a varanddsokban/parokban felvetddik
az abortusz szandéka. Szocialis helyzet, félelem, tobb €16 gyermek, életkor — és
sorolhatnank —, nemegyszer pedig Osszetett a probléma.

A tanacsadd nem alkalmazhat semmi olyan moédszert, eljarast, amely lelki vagy
egyéb nyomasgyakorlast jelent a varandosra/parra, nem allithatja szembe 6t sajat
elhatarozasaval, nem okozhat meghasonldst. A tanacsadas akkor eredményes
igazan, ha segit a magzat megtartasaban, ¢€s/vagy ha az atadott ismeretek
segitenck az ¢életvezetésben, a csaladtervezésben, és egy Ujabb abortusz
megel6zésében. 2001 ota allnak rendelkezésre adatok arrél, hogyan alakult
a terhesség-megszakitasi szandék. Eszerint az 1. tanacsadason 830601 kliens
jelent meg Osszesen 2001-2018 kozott, és koziilik 92 % jott vissza a 2.
tanacsadasra kérelmezni a megszakitast. A 2. tanacsadason kérelmezett esetek
(768659) koziil 94 %-ban keriilt sor az abortusz elvégzésére. A tobbi esetben
vagy spontan abortusz tértént, vagy megtartottak a magzatot.

Ezek a szamok azt mutatjadk, hogy bar a CSVSZ lehetdségei korlatozottak, a
tanacsadds hozzdjarul a magzati ¢élet védelméhez ¢és a valsaghelyzet
feloldasahoz. Ugyanakkor latni kell a fent emlitett szamok dramaisagat. Ha a
2001-2018 kozotti idészakban minden gyermek megsziilethetett volna (és
néhany ikerterhességet is szamolunk), akkor Magyarorszagon ma csaknem
egymilli6 gyermekkel tobb élhetne. A probléma kezelése tehat mar sokkal
kordbban kell, hogy kezdddjon: a megeldzésnél! Az intézményi szocializacid
szinterében, az iskolaban kellene olyan ismereteket szerezniiik a leendd
sziiloknek, amelyek Onmagukat illetd alapvetd felismeréshez juttatjak
mindnyajukat. A tudatos magatartds, a tudatos életvitel hozhat egészséges €letet
egyéni szinten, tulélést tarsadalmi szinten. Ez gazdasagi, tarsadalmi, egyuttal
spiritualis érdekiink.
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SZIGETVARI ZSUZSA

KERESZTENY CSALADI CENTRUM A FELELOS ES
TERMESZETES GYERMEKVALLALASERT

Unikalis betegutmenedzsment és eredmények

Tobb, mint masfél éve miikodik a Betegapolo Irgalmasrend Budai Irgalmasrendi
Korhazaban a Keresztény Csaladi Centrum (KCSC), ezen beliil a Koordinacios
Kozpont (KK), mely olyan paroknak nyujt segitséget, akik a kozeli vagy
tavolabbi jovében gyermekvallalast terveznek.

A nagy népszerliségnek 6rvendd szervezet egy Magyarorszagon és Eurdpaban,
sOt a vilagon is egyediilalldé modellt épitett fel, ahol minden segitséget kérd par
mellé egy segit6-koordinatort rendel, aki személyre szo6ld segitséget ad a
kivizsgalasra jelentkezoknek. Az els6, Un. alapoz6 beszélgetés utan a személyes
segitével a par felallitja a kivizsgalasi tervet, ettél a ponttdl kezdve egy
egylittmiikodés kezdédik a par és a koordinatora kozott, ahol a kommunikacio
nagyrészt elektronikusan zajlik.

A KCSC nemcsak hivé katolikusoknak ad tdmogatast, hanem minden olyan
embernek, aki a Szentszék allasfoglalasat és a bioetikai értékeinket elfogadja, ill.
vallja.

A Centrum minden olyan orvosi szakteriiletet bevon a miikddésbe, mely a
Magyar Sziilészeti ¢s NoOgyogyaszati Kollégium szakmai medddségi
protokolljaban ajanlott, s6t a KCSC-tdl segitséget kérd parnak lehetdsége van
NEAK altal finanszirozott ellatas keretében lelki (pszichologiai, mentalhigiénés,
lelkigondoz6i) tAmogatast is igénybe venni.

Tapasztalataink alapjan a KCSC segitségét sokféle ember kérheti:
- tobb éve sikerteleniil probalkozo gyermektelen hazasparok

- egy vagy tobb gyermeket mar neveld, de a tobbedik gyermek érkezésével
kiizdo6 parok

- tobb ART kezelésen atesett parok
- jegyesparok, akik felel6sen vallalnanak majd gyermeket

- egyediilallo fiatalok, akik tennének az egészségiikért, esetleg valamilyen
tiinetiik mar jelentkezett (pl.: rendszertelen menstruacios ciklus)
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A KCSCKK szakmai protokollja alapjan a kovetkez6 szakteriileteken nytjtunk
segitséget:

- nbgybdgyaszat

- uroldgia-andrologia

- endokrinolégia, diabetologia

- immunolégia

- hematologia

- ¢életmddtanacsadas (dietetika és mozgasterapia)
- lelki segitség

A Keresztény Csaladi Kozponthoz segitségért fordulok elsé alkalommal egy
koordinatorral talalkoznak, aki megismeri a paciensek kortorténetét és jelenlegi
panaszait, s ezek alapjan felveszi az anamnézist. A jol képzett koordinatorok
olyan 4ltalanos segitd és koordinald szerepet is betdltenek, hogy a hozzajuk
fordulok érezzék a torddést, gondoskodast. A koordindtorok megszervezik az
orvosi vizsgalatokat, az eredményeket az érintett szakorvosok segitségével
kozosen kielemzik, és egylitt meghatarozzak a tovabbi 1épéseket. Kiilondsen
fontos lehet mindez egy olyan komplex ¢és még mindig tabunak szamitod
egészségiigyl probléma esetén, mint a termékenység, mert a gyermektelenség
nagy lelki teherrel jar. A koordinacidot Czaké Emese és Vaczi Anna, a lelki
vezetést pedig 111és-Toth Anna végzi. A koordinatorok a Creighton-moddszeren
alapuld NaPro-technologiat és a FEMM-képzést is ismerik, alkalmazzak, mert
nagyon fontosnak tartjak, hogy az emberek tisztaban legyenek testiik
miikddésével. Nem alkalmazzak és nem is javasoljak viszont az Asszisztalt
Reprodukcios Technikak (ART) egyetlen modjat sem. A koordinatorok
személyre szabott odafigyeléssel felmérik, hogy mire van sziiksége az adott
parnak, mert tobbségilikben olyan parok kerlilnek ide, akik mar sokfelé jartak,
sok csalodason mentek keresztil. A lelki tamogatassal elindulhat egy lelki
folyamat, mely hosszabb id6t vesz igénybe, de aki végigjarja ezt az utat,
megszabadulhat a szorongasaitol, bensoleg felszabadul, és helyet tud adni az Uj
¢letnek. A 1élekben végbemend valtozas testi valtozast is eredményez.
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ROJKOVICH BERNADETTE

A BUDAI IRGALMASRENDI KORHAZ CSALAD KOZPONTJA
MUKODESENEK ERKOLCSI ALAPJAI,
A KERESZTENY CSALADI CENTRUM BIOETIKAI HATTERE

,»A forras nem okoskodik azon, hogy nagy a sivatag,
hanem vizet ad. A mécs nem azon tépreng,
hogy nagy a s6tétség, hanem vilagit.

"7

Ha akarok valami nagyot tenni, azt tegyem

Prohaszka Ottokar: Legyetek vildagito emberek.

Kozismert tény, hogy egy ndé barmit képes megtenni azért, hogy gyermeke
legyen, és azért is, hogy ne legyen. A né gyermek utdni vagya az 0sztonds
fajfenntartast szolgalja, nagy megbecsiilést érdemel, ezt igyeksziink szolgalni
koérhazunkban is. Gyermektelenségrol (infertilitas, meddéség) akkor beszéliink,
ha tobb, mint egy évnyi rendszeres, védekezés nélkiili hazasélet mellett nem jon
létre fogamzas; ez a probléma a parok 12-18%-at érinti. Két vagy tobb magzat
elvesztése habitudlis vetélést jelent, amely a termékeny korti ndk 2%-anal fordul
eld.

A Keresztény Anyasagi Kozpont allami tdmogatassal jott 1étre, ennek része a
Betegapold Irgalmasrend Budai Irgalmasrendi Korhazdban 2017 6ta mikédo
Keresztény Csaladi Centrum (KCSC), és fejlesztés alatt all a Reformatus Egyhaz
Bethesda Gyermekkorhdzanak — sziilészeti osztalya. A terméketlenség
kivizsgalasat a tarsadalombiztositas tamogatja. Szakmai protokoll alapjan és a
kutatdsok leglijabb eredményeit figyelembe véve vizsgaljuk ki a
gyermektelenség okat, és ennek gyogyitasara toreksziink.

A segitségért hozzank fordulok szamidra a komplex ellatds és
betegiitmenedzsment koordinalasara egy kozpont alakult. A parokkal tortént
konzultdci6 utdn szakorvosi vizsgdlatok torténnek. A ndi ciklus vizsgélata
hormontiikér felallitasaval kezdodik, a petefészek funkcionalis vizsgalata
(,,ovarian reserve testing”) mellett egyéb hormonvizsgalatok is torténnek. Az
inzulinrezisztencia, autoimmun pajzsmirigygyulladas, a prolaktin nevii agyalapi
mirigy termelte hormon tiltermelddése is okozhat medddséget, ezeket az
elvaltozasokat kezelni lehet. A nd6i nemiszervek kronikus gyulladasa
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Osszenovésekhez vezethet, az endometriozis sziikség esetén miitéti uton
kezelhet6. A férfiaknal spermiumanalizis torténik. Ha ezekkel a vizsgalo
modszerekkel nincs kimutathat6 elvaltozas, immunologiai €s genetikai vizsgalat
tanacsolhato.

Lelki vezetésre, biztatasra is nagy sziikségiik van a paroknak. Az o6nvad, a
jovokép és az onértékelés sériilése, a csaladi és kornyezeti elvarasok éallando
érzelmi stresszt jelentenek. Kiilonosen nehéz a helyzet akkor, ha az orvosi
kivizsgalas nem talalja meg a gyermektelenség okat. Felmeriil a kérdés, hogy
meddig lehet varni és bizni. Ilyenkor sokan fordulnak a mesterséges
megtermékenyitéshez, pedig az  eredményesség nem  meggyozo.
Magyarorszagon 2010. évtdl a magan ¢és az allami fenntartdsi medddségi
centrumok Osszesen 41.050 mivi megtermékenyitési eljarast végeztek, az
eredményességi rata 21,67 szazalék'.

Az oktatasnak, csaladi nevelésnek nagy szerepe van abban, hogy a fiatalok
megismerjék, hogy a gyermektelenség leggyakoribb oka a késo6i
gyermekvallalas, a petefészek korai kimeriilése €és az abortuszok. Csak
példamutatassal és neveléssel tudjuk a fiatalokat meggy6zni az anyasag és a
teremtett vilag szépségeirdl €s a természet rendjérdl. Szent Il. Janos Pal papa
fiatalokhoz irt levelében’ a reklamok és az éppen divatos kozvélemény
veszélyére hivta fel a figyelmet, miszerint ezek ,,az ember vagyainak azonnali
kielégitésére csabitanak, és emellett az altalanossa vald fogyasztoi tarsadalmi
szemlélet azt diktalja, hogy O6nmaga megvalodsitasat mindenekel6tt az anyagi
javak élvezetében, kihasznalasaban keresse”.

Tobb bibliai torténetben is taldlkozunk az atmeneti medddség problémajaval.
Istennek van hatalma a meddd nét termékennyé tenni a bibliai és a személyes
példak szerint. Isten gyermeket igért Abrahamnak és Saranak, de Saranak 90
éves kordig kellett varnia Izsdkra (1Mo6z 11:30). Izsdk, Rebeka férje buzgon
konyorgott gyermekért, s imajara valaszul sziiletett meg Jakob és Ezsau (1Moz
25:21). Rachel is addig imadkozott, mig Isten végre ,,megnyitotta a méhét”. Két
fia sziiletett, Jozsef és Benjamin (1M6z 30:1; 35:18). Manoah felesége egy ideje

'http://medicalonline.hu/gyogyitas/cikk/hany mesterseges megtermekenyitest_fizetett az_all
am. (Letoltve 2019-11-12)

% https://uzenete.wordpress.com/2012/09/30/boldog-ii-janos-pal-gondolatai-3 (Letdltve 2019-
11-12)
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mar meddd volt, mire a vilagra hozta Samsont (Bir 13:2). Erzsébet is idds
korban sziilte Keresztel6 Janost, Krisztus eléfutarat (Lk 1:7. 36).

Az Egyhazi Tanitohivatal kozzétett megnyilatkozasai a természettudomanyok
ismereteivel dsszhangban a kezd6d6 emberi élet tiszteletérdl és az utddnemzés
méltosagardl szolnak. A teljesség igénye nélkiill kiragadnék néhany
megallapitast, amelyet korhazunkban szem el6tt tartunk a napi munkank soran.
,Azoknak a hazastarsaknak a szomorusdaga, akiknek nem lehetnek gyermekeik,
vagy akik sériilt gyermek vilagrahozatalatol tartanak, olyan szenvedés, amit
mindenkinek meg kell értenie és megfelelden kell méltanyolnia™. A sziilészné
végzettségli koordinatorok nagy empatias érzékkel figyelnek a parokra. ,,...azok
a technikak, amelyek elharitjak a természetes megtermékenyités akadalyait, mint
pl. a medddség hormon-kezelése, vagy az endometriosis sebészi megoldasa, a
petevezetékek sebészeti helyredllitdsa, megengedettek” ’. A kivizsgalas soran a
gyogyitast helyezziikk elétérbe. A Magyar Katolikus Plispdki Konferencia
korlevele felhivja a figyelmet, hogy ,,/a] magzati élet védelme tehat nem
szakithato el annak természetébe irt lehetséges jovijétol, és Istennel valo
kiilonleges kapcsolatatol. Ott, ahol alapvets érték forog kockan, és az emberi
élet ilyen, ott a keresztény etika mindig a szigorubb, »tutiorista«, védelmezd
dllaspontot képviseli™”. Ezért Centrumunkban a gyogyitas és a természetes
csaladtervezés modszereit hasznaljuk, mig az Asszisztalt Reprodukcios
Technikak (ART) egyetlen modjat sem. Az élet Isten ajandéka, amelyet az
emberekre bizott. A gyermektelenséggel Istennek olykor célja van, nem itélet,
hanem nagyobb kegyelem jele lehet. Kiildetésnyilatkozatunk mindenki eldtt
kitarja korhazunk kapujat. Ezért mikodésiinkben kiilondsen figyeliink arra, hogy
a vilagi evangelizacioé helyes utjat jarjuk, a keresztény bioetika szellemében.
Keresni ¢s elfogadni Isten akaratat.

3 Donum vitae - Instrukcié a kezdédd emberi élet tiszteletérdl és az utodnemzés méltésagarol
(Roma, 1987.)

* Dignitas personae — A Hittani Kongregdcio Instrukcioja a személy méltésigdrol bizonyos
bioetikai kérdések kapcsan (Roma, 2008.)

> Az élet kultirdjaért - A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia kérlevele a bioetika néhdny
kérdeéserol. Budapest, 2003
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PAPP AGNES

, KOSZONOM, JOL VAGYOK!”
FOGYATEKOSSAGAIMMAL EGYUTT, VAGY AZOK ELLENERE...

Az ETA Orszagos Szovetség (Ertelmi Sériilteket Szolgalo Tarsadalmi
Szervezetek és Alapitvanyok Orszagos Szovetsége) 1997-ben alakult, 36
tagszervezettel orszagos hataskorben.

F6 tevékenysége az érdekvédelem és az életmindséget javito szolgaltatasok
értelmi ¢és halmozott fogyatékossaggal ¢él6 emberek, csaladtagjaik és a veliik
foglalkoz6 szakemberek szamara.

Pillanatnyilag 58 tagszervezet tartozik a SzOvetség ernydje ald. Fontos
kiildetésének tartja szervezetiink, hogy az életmindségjavito, szemléletformalo,
be- ¢és elfogadast segitd programjaink, rendezvényeink megszervezése,
bonyolitdsa minden esetben a tagszervezeteinkhez tartozo érintett emberek,
tapasztalati szakértok kozremiikodésével, bevondsaval torténjen. Hiszen a toliik
kapott informaciok, jelzések nagyon fontos tdampontokat adnak ahhoz, hogy hol
és miben varnak, kérnek tdmogatd figyelmet, batoritast példaul egy nehezebb
¢lethelyzetben.

A velik valo folyamatos kapcsolattartas, kommunikacié megmutatja/tanitja
szamunkra, hogy alapvetden az értelmi fogyatékossaggal €16 embertarsaink élete
nem kiilonbozik a tobbségi tarsadalmat alkoté emberekétdl, vagyis a mi életiinktol.

Szamukra is fontos a csalad, a munkavégzés, a szeretd, befogado kozésseg, a
biztonsag, a parkapcsolat, a bardtok, a szabadido tartalmas eltoltése.

Amennyiben ez biztositva van szamukra, akkor fogyatékossagaikkal egyiitt,
vagy azok ellenére boldogan, kiegyensulyozottan élhetik életiiket.

Nekiink és a hozzank hasonld tevékenységet végzo szervezeteknek ,,csak annyi”
a dolgunk, hogy olyan koriilményeket biztositsunk szamukra, amelyek kozott a
fentiek megvaldsithatok.

Kiilondsen fontos ez azok esetében, akiknek az élet nem adta meg a csaladban,
sziilokkel valo novekedés, fejlodés lehetosegét.

Ebben az esetben tudjuk igénybe venni a tobbi kozott a tagszervezeteink altal
mukodtetett lakdotthonok, tdmogatott lakhatast nyujtdo szolgaltatisok adta
lehetdségeket.
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Szovetségiink egyik fontos tevékenysége és kotelessége is, hogy a
rendelkezésére allé minden feliileten errdl beszéljen, és ezaltal is segitse értelmi

valamint a tobbségi tarsadalom érzékenyitését.

Ezért oriiltink nagyon a Magyar Bioetikai Tarsasag megkeresésének, és
koszonjik szépen annak lehetdségét, hogy minderrdl beszélhettiink a Tarsasag
ez évi nemzetkozi konferenciajan.

Az ETA Orszagos Szovetségrdl tovabbi informaciokat a szervezet honlapjarél
(www.eta-szov.hu) és facebook oldalarél kaphatnak az érdeklédok.
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SZAPLONCZAY MARK

AZ EMBERI JOGOKRA ES JOGOKERT VALO NEVELES
MODSZEREI AZ IFJUSAGPASZTORACIOBAN

srcr

kiilonosen azért, mert ,, mindenki, gyermekek, serdiilok, felndttek oktathatoak az
emberi jogok etikai értékérdl és annak a tarsadalmi életre gyakorolt hatisdrol”
Az ifjasagpasztoraci6 meghataroz6 szerepet jatszik a fiatalok tarsadalmi,
gazdasagi, politikai, kulturalis és wvallasi orientacidjaban ¢€s integralt
fejlédésében. Szintugy az emberi jogok kornyezetiikben (szomszédsagban, is-
kolaban, otthon, futballpdlyan stb.) ¢és a wvilagban vald tényleges
megvaldsitasanak  elomozditasaval  kapcsolatos  ifjusdgi  tapasztalatok

elémozditasaban is elengedhetetlen.

Azaltal, hogy a fiatalokat az ifjusagpasztoracio az emberi jogokra és ezek
érdekében oktatja, elOsegiti az identitds felépitését az egyenlOségben, ¢és
megismerteti veliik minden ember méltosaganak legfobb értékét. Ezenfeliil
azonosulhatnak mas kiskortak, fiatalok vagy éppen a felnéttek, id6s emberek
szenvedéseivel €s oromeivel a vilagon, és képessé valnak arra, hogy reagaljanak
hivatasukra (mint Isten gyermekei, az Egyhaz tagjai, a tarsadalom és a vilag
polgéarai, a remény elémozditéi, a Kiralysag épitdi, az Ur szolgai vagy az élet
szerelmesei).

Az alabbiakban bemutatjuk azokat a kiilonféle modozatokat, amelyeket az
ifjasagpasztoracio a lelkipasztori mitkodésében az emberi jogok relevanciajanak
tekint a nevelési és evangelizacios feladatokban:

Az emberi jogok oktatasara és képzésére szolgdldo mdodszer: Ez az értékekre valo

nevelés, az allampolgarsag és a tarsadalomhoz vald tartozas megteremtdje, a
felelosségteljesen elkotelezett lelkipasztori emberformalas, amelynek gylimdlcse
a szegények és a leginkabb raszorulok nagylelkli szolgalata és a veliik valo
szolidaritas, s amely nyitotta tesz a struktirdk megvaltoztatisa irant (s e téren
cselekvésre, a passzivitas feladasara késztet), a fiatalok emberi jogainak és

' C. CARAZZONE, Educare ai e per i diritti umani, in Sistema preventivo e diritti umani. Atti
del Congresso Internazionale di Roma 2-6 gennaio 2009, Roma: VIS 2009, 57-66: 62.
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kotelezettségeinek ismeretét segiti eld, valamint kritikus gondolkodasra készteti
az embert.

Tamogatd és népszerlisité moddszer: Mivel ,,az emberi jogokban az Egyhdz

korunk altal felkinalt kivételes lehetoséget lat arra, hogy megerdsitésiik révén
vilagszerte hatékonyabb legyen az emberi méltosagnak mint a teremto Isten altal
a teremtménybe oltott jellegzetességnek az elismerése és fejlédése”, valojaban
az Egyhaz kiildetése az ifjusagpasztoracio kiildetése is, kiilonos tekintettel Isten
Orszaga jelenlétének bemutatasara a vilagon és a vilag szamara, egyenléségben,
igazsagossagban és békében.

Az egyiittmiikodés médszere: Mivel az ifjlisdgpasztoracié szévetséget hoz 1étre
mas nevelési intézményekkel, amelyek f6 szerepl6i a fiatalok, az 6 novekedésiik
és integralt fejlédésiik sokkal hatékonyabba tud valni. Mivel az emberi jogokra
valo oktatds nemrégiben kezdddott, az ifjusagpasztoracié egylittmiikodik mas
szolgalatokkal annak érdekében, hogy meghatarozo hatassal legyenek, és

jelentdsen hozzajaruljanak az innovativ egyiittmiikddésekhez.> Nem csupan az
allamnak van kotelessége az emberi jogokkal kapcsolatban, hanem a kiilonféle
tarsadalmi  szereploknek, példaul intézményeknek, szervezeteknek és
tarsasagoknak is — tehat mindenki felelossége.

A jelentés modszere: Az emberi jogokon esett sérelmek nem kormanyzati

szervezetekkel kozosen valo bejelentése. A panasz bejelentése szolgéalhatja az
aldozat életének megovasat vagy megmentését, valamint a fiatalok (és felnéttek)
tudatossaganak novelését, akiket esetleg egyébként nem érdekelnének az emberi
jogok. A helytelen eljarasok bejelentése az igazsagossagot és az emberi jogok
er6s0dését mozditja eld.

A megeléz0 moddszer: Az emberi jogok megsértésének megakadalyozasa

érdekében nem elég csak az azokat fenyegetd gonoszsdgokat elharitani. Az
emberi jogokra és az emberi jogokért vald megel6zO0 nevelés potolhatatlan
hozzajarulas a fiatalok szamara az alapvetd jogok gondozésara iranyuld
magatartas  végrehajtasanak ismeretéhez, valamint olyan dontések és

? Az Igazsagossag és Béke Papai Tandcsa, Az egyhdz tarsadalmi tanitdsinak kompendiuma,
SZIT, Budapest 2007, 302.
e CARAZZONE, Educare ai e per i diritti umani, in Sistema, 60.
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cselekedetek meghozatalahoz, amelyek nem artanak az embernek, sot,
1étrehozzék a szeretet civilizacidjat.*

Az evangelizalds modszere: Mivel az emberi jogok szerepelnek Jézus tarsadalmi

tanitasaban is, mindenki életének és reményének teljes kiszolgalasa érdekében,
sziikség van annak bator hirdetésére, hogy minden ember Isten altal teremtett és
mindenki szdmara adott személyt méltosaggal bir. A legszegényebbek, a
segitségre szorulok és a tarsadalom peremére keriilt személyek alapvetd
jogainak elismerése és védelme az evangélium egyik elsddleges iizenete. A
fiatalok arra kaptak meghivast, hogy legyenek a f6szerepldi ennek a feladatnak,
¢€s bizonysagtételt nyujtsanak tarsaiknak.

Az operativ. modszer: Az emberi jogokra és az emberi jogokért vald nevelés
érdekében ki kell dolgozni és ki kell fejleszteni egy nevelési utat, méghozza
olyan operativ, stratégiai és specifikus eszk6zokkel, amelyek lehetové teszik a

gyermekek, serdiilok és fiatalok szamdara, hogy felkésziiljenek a mindennapi
¢letre, erdsitve ezzel az emberi jogokhoz vald ragaszkodas képességét, és olyan
kultura kialakitasara adva médot, amelyben az értékek az emberi jogokkal vald
megallapodasok szerint érvényesiilnek.” Ezért is fontos, hogy az emberi jogok
ne csupan passziv elmélkedés targyai, hanem tevékeny mindennapos gyakorlat
részei legyenek.

* C. NANNL, Priorita educative nelle ambivalenze della globalizzazione, in Sistema preventivo
e diritti umani. Atti del Congresso Internazionale di Roma 2-6 gennaio 2009, Roma: VIS
2009, 47-56: 49.

5 VILA-CORO M., I diritti umani e il diritto alla vita, in Natura e dignita della persona umana
a fondamento del diritto alla vita. Atti dell’ottava Assemblea generale della Pontificia
Accademia per la vita, 25-27 febbraio 2002, Citta del Vaticano: LEV 2002, 217.
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FORUM

A MAGYAR BIOETIKAI TARSASAG ,,GAIZLER GYULA EMLEKEREM”
ALAPITO OKIRATA

1. Az emlékérem pontos elnevezése: Magyar Bioetikai Tarsasag Gaizler Gyula
emlékérem.

2. Az adomanyozas periodusai és az adomanyozottak szama: a dij évente
adomanyozhato, egy alkalommal, legfeljebb két dijazottnak.

3. Az adomanyozas feltételei: az élet-, illetve a kornyezetvédelem, a bioetika
(ideértve az orvosi etikat és a kornyezeti etikat is) teriiletén megjelend olyan
kiemelkedd, tobb évtizedes tudomanyos tevékenység (életmit), amely jelentésen
hozzéjarult az emberi élet szolgalatdhoz, védelméhez (a fogantatas iddpontjatol
kezdve a természetes végéig tisztelve azt), és ezaltal a bioetika fejléddéséhez,
illetve a Magyar Bioetikai Tarsasdg hazai ¢és nemzetkdzi tekintélyének
noveléséhez, a hataron beliili és tali magyarsag kapcsolatanak erdsitéséhez.

4. Az elismerésben részesithet6k kore: barmely hataron beliili vagy kiviili
magyar ember, aki az emberi életet a fogantatds idOpontjatdl a természetes
végéig tiszteli és védi, elutasitja a mlivi abortuszt és az ,,cutanaziat” (az artatlan
emberi ¢let szandékos és kozvetlen kioltasat).

5. Az adomanyozasra jogosult szerv: Magyar Bioetikai Téarsasag elnoksége.
6. Az alapitas célja: a 3-4. pontban emlitett emberek szolgalatanak elismerése.

7. Az elismeréssel jard anyagi és egyéb elonyok, kedvezmények: oklevél; az
emlékérem odaitélésével anyagi juttatds nem jar.
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8. Az emlékérem leirdsa: 6 cm atmérdjii, 3-4 mm vastag, kor alaka bronzérem,;
az egyik oldalan: Gaizler Gyula arcképe, a felirat feliil: Gaizler Gyula
emlékérem, a felirat alul: az élet védelméért; a masik oldalan: Magyar Bioetikai
Tarsasag felirattal.
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PROF. DR. SZELL KALMAN ELETRAJZA

1926. majus 29-én Herényben (jelenleg Szombathely) régi Vas megyei
torténelmi csalddban sziiletett. Iskoldit Szombathelyen (Kamonban, illetve a
Szent Norbert Premontrei Gimnaziumban), majd Kdszegen, a Hunyadi Matyas
Honvéd katonai alrealban és Nagyvaradon, a Gabor Aron Honvéd Tiizérségi
Hadaprodiskolaban végezte, 1945-ben Gydrben érettségizett. A Pazmany Péter
Tudomanyegyetem orvosi karara 1946-ban iratkozott be. A kollégium
allamositasaig a budai Szent Imre Kollégium lakoja volt, onnan — miutan az
allamositasi kérelmet nem irta ald — 1948-ban kiutasitottak. Az egyetemet az
aldozatos sziiléi tamogatas ellenére foleg sajat erébol végezte, majd 1952.
augusztus 14-én kitliné (summa cum laude) diplomaval fejezte be. NOs, két
gyermeke van.

Szombathelyen 1952. oktoéber 1. 6ta a Markusovszky Korhazban dolgozott.
El6bb prof. dr. Szabolcs Zoltan o.v. féorvos mellett a sebészeti osztalyon, majd
1963 6szEtdl fiiggetlenitett aneszteziologus adjunktusként, végiil 1968. januar 1-
jétol osztalyvezetd fOorvosként. Az orszagban az elsék kozott alakult
Aneszteziologiai és Intenziv Betegellatd Osztaly alapitdo fOorvosa volt. Sajat
kérésére 1992. november 1-jével nyugdijba vonult. Utdna a Pécsi
Orvostudomanyi Egyetem Foiskolai Kar Szombathelyi Tagozatan volt foiskolai
adjunktus (1993), majd tanar (1994-1997), illetve tagozatigazgatd helyettes
(1993-1997), végiil 2001. december 1-jétdl, jelenleg is, emeritus foiskolai tanar.
1956-ban a Korhaz Forradalmi Bizottsaganak 4 tagt elndkségébe valasztottak.

Harom szakvizsgat is tett: 1956-ban sebészetbdl, 1960-ban traumatologiabol,
végll 1962-ben aneszteziologiabol és intenziv terapidbol. Bel- és kiilfoldon
Osszesen 273 nyomtatott dolgozata jelent meg, ezen kiviil 448 eléadast tartott. A
POTE Foiskolai Kar szamara 1995-ben irta az Egészségiigyi etika cimii
konyvet, amely egyetemi jegyzetként jelent meg. K6zben harom izben nyerte el
az Orvosi Hetilap palyazatan a Markusovszky-dijat, 6tszor nyert korhazi
palyazaton els6 dijat, illetve egy izben kiilondijat, egyszer a Pécsi Akadémiai
Bizottsag, egyszer a Veszprémi Akadémiai Bizottsag, végiil pedig egy izben a
Magyar Aneszteziologiai és Intenziv Terdpids Tarsasag palydzatan nyert dijakat.

Az Orvosi Hetilap négyszer kérte fel linnepi tanulmany megirasara. Németrol
magyarra forditotta Dalicho Altaldnos orvosi vizsgalatok cimii konyvét, amely a
Medicina kiadasaban 2003-ban jelent meg. Dr. Horvath Boldizsarral
tarsszerkesztoként miikodott kdzre a Vas megye és Szombathely Megyei Jogu
Varos Markusovszky Korhaza torténete 1929-2004 cimii monografiaban. 1980-

28



ban a MTA Orvostudomanyok Kandidatusa tudomanyos fokozatat szerezte meg,
amelyet a POTE Ph.D-ként ismert el. Fontosnak tartotta a folyamatos szakmai
képzést, ezért tobb tanulmanyuton is részt vett ( Berlin, 1964; Montreal,
1966; Bukarest, 1969; Bécs, 1974; Hollandia, 1979).

Az Orszagos Aneszteziologia €s Intenziv Terapids Intézet igazgato-helyettese
(1979-2002), az Orszagos Szakképesitd Bizottsag vizsgaztato tagja (1980-200),
megalakulasa 6ta (1980) a Szakmai Kollégium tagja, majd 1992 o6ta (1995-6s
Ujravalasztassal megerdsitve) 2000. aprilis 1-jéig elndke. Megyei feliigyelo
szakféorvos (1991-2005). A POTE f0iskolai képzés tanari karanak elndke
(1994-1997).

Tobb egyesiilet, tarsasdg tagja és vezetSje. Igy a tobbi kozt az Orvos-
Egészségligyi Dolgozok Szakszervezete Megyei Bizottsaganak elnoke (1971-
1989), a TIT Egészségiigyi Szakosztalydnak elndke (1972-1979), a Vérosi
Tanacs tagja (1972-1984), a Magyar Aneszteziologia ¢s Intenziv Terdpias
Téarsasag vezetdségi tagja (1963-1989), alelndke (1981-1989), a Magyar
Bioetikai Tarssag tagja, a szombathelyi székesegyhazi foplébanianak 1988-t6l
2007 novemberéig egyhazkozségi vilagi elndke, majd Orokos tiszteletbeli
elndke, a Keresztény Egészségiigyiek Dr. Batthyany Léaszlo Tarsasaganak 1990.
januar 16. ota, 2003-al bezarolag alapitd vilagi elndke, jelenleg tiszteletbeli
elndke, a Paneuropai Uni6 Magyar Szervezete Szombathelyi Regionalis
Csoportjanak elndke (1990-1994), a KDNP Vas megyei elnoke (1990. januartol
1992-ig), majd 1998-ig diszelndke, ezt kovetden kilépett a partbol. Mas part-
nak nem volt soha tagja.

Szombathely Megyei Jogti Varos Onkormaényzatinak (korelndk) képviseldje
(1990-1994), a Markusovszky Korhazért Alapitvany kuratoriumanak elndke
(1992-2004), az Ehen Gyula Kér a Polgarosodasért Alapitvany kuratoriumanak
tagja (1992-1997), a Dr. Tiborcz Sandor Alapitvany tiszteletbeli elndke 1992-
tol, jelenleg is, illetve a Martineum Alapitvany kuratériumi tagja 1995 ota.
Tovabba 1991-t6] tagja a Gabor Aron Honvéd Tiizér Hadaprodiskola bajtarsi
korének, 1993-t61 a Honvéd Hagyomanydrzé Egyesiiletnek, 1995-t61 a
Szombathelyi Tudomanyos Tarsasagnak (Societas Scientarium Savariensis),
1998-t61 a Recski Szovetségnek, 2003 ota a Polgari Egyesiilet Szombathelyért
tiszteletbeli elndke, 2004-t6] az 56-os Szovetség Vas megyei szervezetének,
végiil ugyancsak 2004-t5] a Keresztény Ertelmiségick Szovetségének tagja.

Szakmai és kozéleti tevékenységét tobb dijjal is elismerték. Sokszoros
véradasért Voroskeresztes arany (1972), Szakszervezeti arany kitlintetést (1974),
kivaldo orvos (1975) cimet kapott, majd az egészségligyl miniszter cimzetes
egyetemi docensnek nevezte ki (1978). 1992-ben a Koztarsasagi Erdemérem
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Tiszti Keresztjével tiintették ki. Szombathely varosatol 1994-ben Pro Sanitate
Savariae dijat kapott, ugyancsak 1994-ben a Pro Anaesthesiologia et Therapia
Intensiva emlékérem tulajdonosa lett. A Pécsi Orvostudomanyi Egyetem a 1996-
ban Pro Universitate aranyéremmel tiintette ki. A megyei Onkormanyzattol
2001-ben megkapta a Vas Megyéért dijat, 2002-ben pedig Pro Eclesia et
Pontifice papai kitiintetésben (emlékérem) részesiilt, tovabba a legmagasabb
egészségligyl minisztériumi kitiintetést, a Batthyany-Strattmann dijat kapta meg.
A Pécsi Tudomanyegyetem Foiskolai Karanak hallgatéi dnkormanyzata 2004-
ben az év legjobb eléadodjanak valasztotta.

2008-ban lett Szombathely diszpolgara.

Dr. Javor Andras
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DR. KELLERMAYER MIKLOS DSC. EGYETEMI TAMAR, EMERITUS
PROFESSZOR ELETRAJZA

Budapesten sziiletett 1939-ben, itt tdltotte gyermekkorat. A Petofi
Gimnaziumban érettségizett 1958-ban jeles eredménnyel. 1956-ban 16 éves volt,
biztosan vannak emlékei a szabadsagharcrol is.

1965-ben summa cum laude eredménnyel végzett a Pécsi Orvostudomanyi
egyetemen (POTE), itt szerzett korbonctani, korszdvettani és laboratoriumi
szakvizsgat.

crcr

doktora lett.

Kutato, majd vendég professzor az USA-ban, a Baylor College of Medicine-en.
Kutatasi teriilete a fehérjék-ATP-K-viz kolcsonhatasa az ¢él0 sejtben. 128
tudomanyos dolgozata, 6 konyve ¢€s szamos kozéleti irdsa jelent meg. A
megjelent kdzlemények 0ssz impakt faktora 124.

Munkahelye 1969-t61 a POTE Klinikai Kémiai Intézet, (most Laboratoériumi
Medicina Intézet), ahol elészér tudomanyos munkatars, tanarsegéd, adjunktus,
majd docens, egyetemi tandr, intézetigazgato, tarsprofesszor, professor emeritus
lett. 1991-95-ig oktatasi rektorhelyettes. 1999-ben Széchenyi prof. 6sztondijas.

Szamos kitiintetése koziil néhanyat kiemelnék:

. A POTE és a PEAC ,,J6 tanul6-j6 sportold” mozgalmanak gy6ztese
o 1991: , Kivalo Orvos” — Népjoléti miniszteri kitiintetés

o 1993: Szent-Gyorgyi Albert Dij

o 2004-t61 a Szent Istvan Akadémia tagja

o 2009: ,,Prima dij” a tudomany kategoriaban

o 2011: Koztarsasagi Elnoki Erdemérem

o 2014: a Magyar Erdemrend Tisztikeresztje

Kozoktatasi, kulturalis tevékenységérdl néhany adat:
- DUNA TV Kuratériumi tag: 1992-1996

- aMTV Kézalapitvanyi Kuratériuma Ellenérzé Testiiletének Elnoke: 1996-
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- aMagyarok Vilagszovetségének elndkségi tagja: 1996-2000.

- az Osszefogas Pécsért Egyesiilet tiszteletbeli elnoke

To6bb tudomanyos tarsasagban vezetd szerepet toltott be:

. a Magyar Biologiai Tarsasag Sejtbioldgiai Szekcidjanak 1976-t6l tagja,
1984-t6]1 vezetdségi tagja.

o a Magyar Biokémiai Téarsasag tagja 1982-t6l.
. a Szent Istvdn Akadémia rendes tagja 2004-t6l

o a Magyar Egészségiigyi Téarsasag alapito tagja 1993-ban, 2010-t61 elndke

A Magyar Bioetikai Tarsasag konferencidjanak rendszeres eldadoja, az
¢letvédelem lelkes szoszoloja. A Magyar Bioetikai Tarsasag elndksége
egyhanguan javasolta a Gaizler Gyula dijra.

Dr. Rojkovich Bernadette
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MINDENNEK ELLENERE ISTEN SZERET MINKET

A Dr. Batthyany Strattmann Laszl6 Orvoskor Kozhasznu Egyesiilet 6sszefogva
a tobbi katolikus orvosegyesiilettel hatarozottan kidll az élet védelme mellett,
mely a fogantatastél a természetes halélig tart. Igy természetesen szt emeliink
az abortuszok ellen is. Orémmel tekinthetjiik 4t a KSH ide vonatkozé adatait,
melyek azt mutatjadk, hogy nem hidba a kiizdelem, az elmult években az
abortuszok szama jelentdsen csokkent Magyarorszagon.

2000-ben 59 249
2018-ban 30 500
2019-ben 26 900 eset fordult el6.

60000

50000

40000 02000.év

m2018.év
30000

02019.év

20000 ]

10000

A

Természetesen még ez is sok. Gondoljuk at, hogy ezek koziil hany egészséges,
teljesen életképes kis embert Oltek meg. Sok esetben a lelkiismeret szavat
elhallgattatja az a koriilmény, ha az elvégzett vizsgalatok sulyos fejlodési
rendellenesség jelenlétét mutatjak ki. Nem ritkan értesiiliink olyan torténetekrol,
ahol az édesanya annak ellenére vallalta a sziilést, hogy a gyermeknél fejlodési
rendellenességet josoltak. Az esetek egy részében a joslat nem valt be, ¢€s
teljesen egészséges gyermek sziiletett. Sok életet sikeriilt megmenteniiik a
papoknak, ha a varandos asszony sulyos tettének elkdvetése elott lelkiatyja
véleményét, tanacsat kérte.

Szivem mélyéig meghatott az Alessandro Carregari Capalbo brazil atya altal
elbeszélt igaz torténet, melyet szeretnék megosztani a kedves olvasoval.
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A torténet Thomas M. Gogele LC és Valentin Gogele LC Csodik a
hétkoznapokban: 100 katolikus pap tanusdgtétele cimii, 2015-ben a Marana Tha
2000 kiado altal megjelentetett konyvében a 177-180. oldalon olvashato.

Az atyat egy napon fiatal hazaspar kereste fol. A feleség gyermeket vart, akirdl
mar tudni lehetett, hogy anencephalidban szenved, tehat agya nem fejlodik
normalisan, s ezért az orvos abortuszt javasolt, mondvan: ,,Az, ami az asszony
testében van, nem ember, mivel hidnyzik a normalis agya, és a magzat, ha
egyszer megsziiletik, ugysem élne sokaig.” A par az orvos szavaitdl és az agy
nélkiili magzatrol késziilt felvételektél megrémiilve hajlott is e tanacs
megfogadasara. Mindezek nyoman tamadt gondolatairdl az atya igy wvall:
»lehetetlennek éreztem magam ebben a helyzetben. Egyrészt meg voltam
gy6zédve arrol, hogy az Ur hozzam vezette 8ket, hogy segitsek nekik. Masrészt,
be kell vallanom, nehéz volt j6 tanicsot adni. Ereztem a tarsadalmi terhet,
amelyben egy olyan esetet, mint ez, vallranditassal intéznek el, és felszines
érveket hoznak fel.” Elfogadhatatlannak tartotta az orvos javaslatat: ,,Az ember
nemcsak agybol all! Hogy adhat egy orvos ilyen tanacsot?” Harom oran at tartd
beszélgetés soran (egy ezen részt vevo katolikus orvosnd segitségét is
felhasznalva) sikeriilt lebeszélni a hazaspart az abortuszrol. Az atya azzal érvelt,
hogy ,,az ember nemcsak szervekbol és testrészekbdl, agybol, 1abbol és kézbal
all”, hanem ,,halhatatlan lelke van, amely ugyan nem lathatd, de realitas”, s hogy
a gyermek kihordasa esetén az asszony és férje ,,megismerhetik az élet szépségét
és hatalmat”. A sziilésig terjedo idOszakban szerzett tapasztalatait Carregaro
Capalbi atya igy Osszegzi: ,Nagyon meglepett az anya terhesség alatti
hozzaallasa, vidamnak ¢€s elégedettnek latszott. Ritkan fogta el félelem és
vigasztalansag. Az ilyen pillanatokat legydzte a szent Eucharisztia segitségével
€s az orvosno tamogatasaval.”

Mivel valamennyien tudtak, hogy a gyermek hamarosan meg fog halni, az atya a
szlilés napjan bement a korhazba, hogy megkeresztelje. E naprol igy szamol be:
,Kicsit ideges voltam, mivel soha nem volt ilyen tapasztalatom. Ismét meglepett
az anya viselkedése, aki mar a sziilés elott gyengéden simogatta a hasat, hogy
mutassa, mennyire szereti gyermekét. Sziilés alatt az anya viddm és nyugodt
volt. Békét sugarzott. Ebben Isten jelenlétét érzékeltem, aki erdt adott neki, hogy
igazolja, az ¢€l6 és nem a halott Istenben hisziink. Szaméra minden ember fontos
€s nagyon értékes, barmilyen képességei vannak. Mikor vilagra jott a kislany,
megfoghatatlan dolgot ¢éltem at. Nem akartam elhinni! A kicsi egészen masképp
nézett ki, mint amilyennek az orvos a sziileinek leirta. A bébinek tokéletes
testecskéje volt, 1¢legzett €s kezét, labat mozgatta. Rogton megkereszteltem a
kicsit, és nagy szeretetet éreztem iranta. Mikor fejére Ontdttem a keresztvizet,
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néhany csepp az egyik szemébe esett, és ez sirasra késztette. Végig kisértem az
ujsziilottet rovid életén at!”

Ez az élet persze valoban igen révidnek bizonyult, ahogyan azt mar eldre tudni
lehetett: alig volt hosszabb fél oranal. Mégis lehet értelmet tulajdonitani annak,
hogy a dolgok igy torténtek: ,Az Ur azt a kegyelmet adta neki, hogy
megsziilethetett, és a sziilei szerették. Krisztus tanuja lett, szenvedod szolga, aki a
kérhazban elfogadta az Atya akaratat. Ez az 0jsziilott az apoloszemélyzetnek, az
orvosoknak, a sziiloknek és szamomra is Krisztus képmasa volt. A kicsi 36
percet élt, amelyben beszélhettem hozzd, imadkoztam, és égi kozbenjarasat
kérhettem magamért, a sziileiért és a plébaniankért.”

Mindez a Szentiras szavait juttatta Carregaro Capalbi atya eszébe: ,,igy szolt az
Ur: »Gyertek, atyam aldottai.« (Mt 15,34) Lattuk tehat, hogy tartotta be Krisztus
az igéretét: »Atydm, azt akarom, hogy akiket nekem adtdl, ott legyenek velem,
ahol vagyok, s lassak dicsdségemet, amelyben részesitettél, mivel Te mar a vilag
teremtése elott szerettél.« (Jn 17,24)”

Az atya lelkében kitorolhetetlen nyomokat hagytak az elbeszélt események,
amelyek a meggy6zodése szerint akar azokat is véleményiik megvaltoztatasara
késztethettek volna, akik nem helytelenitik az abortuszt: ,,Ezt a pillanatot, mely
szamomra, életemre, hitem novekedésére olyan fontos volt, soha nem fogom
elfelejteni. Azt kivantam volna, hogy ennél a felejthetetlen élménynél az
abortuszpartiak is jelen legyenek. El kellett volna magyarazniuk, hogyan
tehetnek meg ilyen gyilkos eljarast, egy védtelen emberi lénnyel. Olyan elvet
képviselnek, hogy csak azok érdemesek az életre, akik tokéletesen egészségesek.
Ezek a személyek talan soha nem tapasztaltak, mi az igazi szeretet, egy ember
nemcsak szervekbdl, testrészekbodl, kézbdl, 1abbol és agybol all... Ebben a
sziill6szobaban nem egy szornyeteg sziiletett, ahogy az orvosok mondtak, hanem
Istennek egy gyermeke, akit O, a sziilok és én is szerettiink.”

Eddig a torténet. Az Ur tjai kifiirkészhetetlenek. Nem tudhatjuk, hogy mit miért
enged meg, és amit mi rossznak latunk, hogyan wvalik jova, széppé ¢és
idvozitévé. Ezért igaz hittel, bizalommal fogadjuk el akaratat! O mindenkinél
jobban szeret minket, tenyerébe van irva a neviink, és tidvosségiinket akarja.
Ezért halt meg értlink Krisztus a keresztfan, magara vette biineinket, hogy vele
lehessiink a paradicsomba.

Dr. Faigl llona Maria
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HIREK, ESEMENYEK

MEGHIVO
a Magyar Bioetikai Téarsasag

2019. december 4. (szerda) 17 6rakor kezd6dd tudomanyos iilésére

eloado:
Torok Ivan

szakpszichologus, diplomés szupervizor,
A Magyar Szupervizorok és Szupervizor-Coachok Tarsasaganak tb. elnoke

"A SZULOK SZUPERVIZIOJA A CSALADOK LELKI EGESZSEG-
MEGORZESENEK ESZKOZE"

cimmel tart bevezetd eldadast, melyet beszélgetés kovet.

Helyszin:

Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Jog- és Allamtudomanyi Kar dékani tanacsterem
(Budapest VIII. kertilet, Szentkiralyi u. 28. II. em.)

Minden érdeklddot szeretettel hivunk és varunk!

A Magyar Bioetikai Tarsasag Elnoksége
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ERTELMI SERULT GYERMEK A CSALADBAN

A Sapientia Szerzetesi Hittudomanyi Fdiskolan 2019 december 5-én Maéria
Smidova elBadast tartott, melynek témaja ,.Ertelmi sériilt gyermek a csalddban —
Hogyan segithet a tarsadalom?”

Méria Smidova, a Nagyszombati Egyetem pozsonyi katolikus teologiai
fakultasanak docense a Down-szindromas gyermekeket neveld sziilok, a csalad
nehézségeit és a segitségnyjtas lehet6ségét ismertette kutatasaik eredményei
alapjan. Stlyos nehézségekkel néz szembe az a kismama, aki megtudja, hogy
értelmi sériilt gyermeke fog sziiletni. A félelem miatt gyakran az abortuszt
valasztja, amit a tarsadalmi kozfelfogas is sugall. Ezért mar attél kezdve
sziikséges a segitség, hogy az anya megtudja, hogy Down-szindromaval sziiletik
a gyermeke. A sériiltségrél tudomast szerzo sziillék olyan lelki folyamaton
mennek keresztiil, amely a tagadastol (,,biztos téves a diagnozis™), a ,,miért
éppen mi?” fazisan, majd az informacidkeresés és a segitségkérés fazisan at az
elfogadasig tart. A pozsonyi katolikus teoldgiai karon szocialis jellegii képzést
tartanak, segitik a hallhatok spiritualis fejlodését, hogy képesek legyenek a sériilt
gyermeket neveld csaladok kisérésére (counseling) és segitésére. A kisérés segit
az ¢élet nehéz helyzeteinek hordozasaban, nem életvezetési tanacsadas.
Vizsgaltak, hogy valdjaban mire van sziikségiik az értelmi sériilt gyermekek
sziileinek a sajatos élethelyzetiikben. ,,Azt tapasztaltuk, hogy a sziilok szdmara
mindaddig ismeretlen szitudcidban, amelybe keriiltek, az egészségiigyi segitség
mellett a csalad egészét érintd tamogatas sziikséges, tarsadalmi szinten is. El kell
tudniuk igazodni az adott szocialis halézatban, ugyanakkor nagyon fontos az
érzelmi tdmogatas ebben a krizishelyzetben” — mondta az eléado. Elfogado,
megértd egészségiigyi szakemberekre van sziikség, akik a csalad minden
tagjaval foglalkoznak, a diagnozis mellett tajékoztatas sziikséges a betegségrol
¢és a kezelési lehet6ségekrol is. Az elfogadas erésiti a csaladot és a csaladok
kozti kapcsolatokat is. Szlovakiaban 1600 csalad alkotja a Down-szindromasok
egyesiiletét, ilyen egyesiilt Magyarorszagon is mitkddik. A sériilt gyermek jobba
teszi, megvaltoztatja a kdrnyezetében ¢loket, az emberi kapcsolatokat érzelmileg
gazdagitja. A sériilt gyermeket neveld csaladok segitéséhez orszagos szakértdi
halozatra, felkésziilt orvosokra, dsszehangolt egészségligyi, oktatasi, szocialis,
spiritualis segitségnytjtasra van sziikség. Mindezek mellett rendkiviil fontos a
tarsadalmi elfogadottsag erdsitése.

A Magyar Kurir nyoman; https://www.magyarkurir.hu/hirek/ertelmi-serult-
gyermek-csaladban-hogyan-segithet-tarsadalom-eloadas-sapientian (letoltve
2019. 12. 10.).
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SZERZOINK

Kuminetz Géza, a Pazmany Péter Katolikus Egyetem rektora, a Szent Istvan
Tudomanyos Akadémia masodelnoke

Sz¢ll Kalman, nyugalmazott osztalyvezeto foorvos, emeritus foiskolai tanar,
cimzetes egyetemi tanar

Kellermayer Miklos, professor emeritus, a Szent Istvan Tudomanyos Akadémia
rendes tagja

Miiller Cecilia orszagos tisztifdorvos

Szigetvari Zsuzsa, a Keresztény Csaladi Centrum Koordinacios Kozpont
vezetdje

Rojkovich Bernadette osztalyvezeto foorvos, a Szent Istvan Tudomanyos
Akadémia rendes tagja, a Magyar Bioetikai Tarsasag elnoke, a Magyar Bioetikai

Szemle szerkesztObizottsaganak tagja

Papp Agnes, az ETA (Ertelmi Sériilteket Szolgalé Tarsadalmi Szervezetek és
Alapitvanyok Orszagos Szdvetsége) elnoke

Szaplonczay Mark gorogkatolikus teologus
Javor Andras orvos, informatikus, nyugalmazott kdzigazgatasi allamtitkar, a
Magyar Kormanytisztviseldi Kar tb. elndke, a Magyar Bioetikai Tarsasag

elndkségi tagja, a Magyar Bioetikai Szemle szerkesztdbizottsaganak tagja

Faigl Ilona, haziorvos, Dr. Batthyany Strattmann Laszl6 Orvoskor Kézhasznu
Egyesiilet elndke
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TARTALOM

Turgonyi Zoltan:
Lectori salutem

Kuminetz Géza:

Koszont6 beszéd a Magyar Bioetikai Tarsasag konferenciajan

TANULMANYOK

Széll Kalman:
Védelemre szorul az etika a harmadik évezredben

Kellermayer Miklos:
»llyen az ember. Egyediili példany”’

Dr. Miiller Cecilia:
Eletiink és talélésiink

Szigetvari Zsuzsa:

Keresztény Csaladi Centrum a felelds €s természetes gyermekvallalasért

Rojkovich Bernadette:

A Budai Irgalmasrendi Korhaz Csalad Kézpontja
miikddésének erkdlcsi alapjai.

A Keresztény Csaladi Centrum bioetikai hattere

Papp Agnes:
,,K0szonom, jol vagyok

'7’

Fogyatékossagaimmal egyiitt, vagy azok ellenére...

Szaplonczay Mark:
Az emberi jogokra és jogokért valo nevelés
modszerei az ifjusagpasztoracidban

39

11

14

18

21

23



FORUM

A Magyar Bioetikai Tarsasag ,,Gaizler Gyula Emlékérem”
alapit6 okirata

Javor Andras:
Sz¢ll Kalman életrajza

Rojkovich Bernadette:
Kellermayer Miklos életrajza

Faigl Ilona:
Mindennek ellenére Isten szeret minket
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Meghivo a Magyar Bioetikai Tarsasag
2019. december 4-ei tudomanyos iilésére

Ertelmi sériilt gyermek a csalddban — Maria Smidova el6adasarol
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